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ལི ཡོ པར་སྐུ ཏའ འཁ ཡཱ ཁལ པའྱཧད། །ཐཱ། པའམའིག་ཧུནསེལྷ་སོནམེ་སིངང 





ཧི བལ་ཞུས་ལིནགནད 
པ་ལ་ཨྱོ་ཧན་པླདས་་་ 


བསུསུ། 
པ ༢༢ ན་ལོ ཆེའི་མཱཛྱོད། ད། [ཕི ང པལ་ཟབ 


། ཧཿ ་ཅ ི་ོ ཟི པལ་། ྦ 


,- 
| 








(༡མ-༦༩༡༠༡༩༠༡༡༡༩༣མ༢༦༠༥༦༦མ འགེས ༡ མཿ བ་ རླ ཅང་ུ་བབཐུང་སསམ་ཚ 


མཐ་དའངསསཁམ་ཡནཏཞབསམ༡༡༧ གས་གཆཆམཚནས༡པཔམཔ 8:5༧ པམགུ།འ༦མལ་མས་མནལཤམ༼༥༠༥ ༩༢༡༥ ༩༩ ཁམ་ས 
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ཐམས་ཅད་ཀུནཿ བདོག ལྔ་ར་གསལ་ཐདག་བསམཿ ལྕ་ཉྱོགས་བདེ་བརག་ཤེག: ཀེགས་ སུང༔ གིབ 
མཚསམངུམ་ལྭསཔ་པབསམ༔ ཧུ ཟུབོགས་བང་ཆུབསམསདཔའིཚོགས༔ རིག་གསུམ་མགྲོར་པྲ 


ཤེ 


རི 
ཟ' 
ངི ¥, 
གཟི ༡༦༦༦ ༡༦ ༡༤༧ོ༡༥༩༩༡༡༩༩༦ 





གསམ ི ་ བྲགགདང 
༣༧༡༦ ཤར གས་མདུན་གྱིཿ 
བཾ 






གནམ སཞམསསནསམན་ཕད་ཞམཉསསམ༦༨༣༡༧༡ ༩ ༢༥༢༡༦པ༡༢༦ སྟང ༩༦ ཕའ 2222 རར ལ་ ང་འ སེམ འེང ཐུ་ཆ་བུབབ་བའ་ཆབསང་ འི པོ འ་འ ༩ སེ ལ་ ཞ༡༡༩༠༦༡༡༠༦༥། པོ 

















༄༅༅༔ མྱོ ཁོན བ གྒོ སུམ 
ཧོ ས་སི བག ཉག སྲད 
[4 ཤི པའྱི ཟས་དངལེང ' ཅོར ཐོར་ང ` ཐངས་དང་སྙིང་བརྩེ་ཐལས་ཅད་ཀུནཿ་  བདེག་ཤིགས་མཚོད་ཅིང་སྦྱིན་པ་བཏ དྱཀིསྣ་རམ་སྦུལ་པའཿ 
ྦ ྲཟ ནད་གསངབའི་མཆུལའཐུལཿ་ ཕེའི་མྟ ལྤི ཞོམཿ དབང་ཆན་གཞལ་། །ས་དྲབ་ས་ཀྱེ་ པ་ལ ཊུ འ ཁའ་རའང་ གསེར ཾ 

| རོལ་ ལ་པའ་མཚོབདུན་དངཿ མཉེན ཐག་ྲབིལ་ ལེམིནཆེནབ་ཚ །ཡ་ ཡའིག་ རྨ གཞི་གླེང་ལྲན་བརྒྱད་ཀྱེ ཡུགས་མཚམས་བགར། ར་མོ 



















ཆའོ འོ ླ་མདདགོདམཚོ གསུམ་་ 

་ཱ དཔའིརབར་བ་ཅས༔ བཟསཔའི་ཕམ་མཛའ་བའྲིགགསའ་ ༠༥ ྦ 
རྩལས་བྣད་རྔཿ ཐ་ དལ བཀག་མདངས་མཛེསཔའི།བ་དོག་རདའོད་བཅས༔ འཇིན་པའིསེམས་། 
ག་འངག་༩ེཿ ཟེ ཱ སྐ་བླནམསཿ གུ་རུ སྤྲུལ་པ སྲུ་ལ་འབུལ༔ བདག་ མེངས་འཇེན་པའི་ཡུལ་དགན་སཿ དག་་ | 

ཅ དུཿ རང་ལུས་འབུང་ ་བཞི་འདས་པའིཕྲ བྲང་དུ༔ སེམས ༅གགས་ཉ་དབ་འསྟན་ དབང་པོ ྦ 
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སྨོལ ཉོབས་སི འཇ པ་ གས གས རེ 
ར་ད ཡུན་པ་སེལ༔ བདག་ 

± རང་དིག་ཡེ་ཤེ་ ཤེས།གས་པར དག འོ 

ྦ གག ཡུས་བེམ་པོ་ཡྭི༔ ཉི 
ཾ ོ། པཾ ཡས་རྡོརི་ཐུགས། རའཛིནཿ ག 
¿= འཕྲཾསམདངས་དང་ལྡནཉ ཨ ལས་བདངརེའུ 


















རེརཡ་ དིབ་ཕྭ་སྲད་ལ་ང 
༽དཞནར་༡་རགཿ སི །ས་པརབས་མ༔ བརྡ བགི་བདང་་ 
ཁས གང སུག བསལ་དིམྱ་གིས་ བ གསྐཞིངབསམྟཿ བུནྲད་བཅད། 
ཡ་བདེགཤེགས་ཐམས་ཅདིཿ ཟུགསྔཇྗེའག་བའི་དདོ་མཛད་ཀྱངཿ བ 







ཅཱ ' 


11 2 ,༄༅༔ ཞིའཁོརབའི་གནས་སུ། འཁྱམསཿ་ དར པའི་དྷཔས ཟམ དེནི་སངསྱར་ ྱི༔ གུལཔ་ཡེན ཧའི དནཆོཿ དབེརཤཡེདབཞེནཞོརྩོབ་ ། 
ཏའ གུངདུགཤེགས་པའི་ཚཿ ྐདགཞན་གིསཡི ཐྲུབ་་] ྦ 














༡༣ དེཿ འྱབངབ་ཝ་ཡི་བྱའུད་ཡིནཏེཿ་ ལུབ་ཡོྨབུ ་ྦ བའ ་སོལཿ ་ སྲུ་འབུངཿ རུལ་པ 

དཱ པནདཿ སཾ ཏེ ངོ ཞཔོའི་ ྲ ང་ཅ ་འི ཆེནགསིརྩསིས་ག ལྱ་ _ ནོབ རིད །ས་པར་འགྱུར༔ བཞིནམ །ནའག་ཐབ་”" 
མའི་ཆོས ཡཿ བསུན ཨ་གུན་ཧི་ ཡིནཿ་ དག་ལསངསྦྱརས་དངོས་ལས་ལུགཿ ྣ སཧན་གང་ཟག་འོདཔ་པི བསར ཙིལབ་་ 

ལད ངྦ གནུང ཨཿ དནི་བུགསབའསིྲུམ དགཔའི་ཞིངད་ དག ཤིགསཔརའ དྲ ་ ་བའི་དོནའདོད་ ཁ; 

= ནཿ བཾ ཚྩོ་ཆལྱགིསཞུསཔ༔ ཀྱེམ་སླབདཔནཆེནཔོལ །གས༔ ཟབམོའི་དནནི་འདདཔའྱི་ཕརཿ ། 










སློས ་ ཐགས་སྱས་དགོངས་པ ཱུ ངཿ འོོ རི རད་ངུང ྷ ཿ ནྲ ྒ ྦ 


`: རའ ་ྟཿ ཐི ད་ས བསམ་ཡས་ས་འདུལ་ མཛད་པའི་ཚེ། ་པའི་ 
༨༦ དུས་དེངལཝག་པའིམསྲ་གས་དེསྣ༔ དྭ་ལྷ་ཏིད་ད་ངི 






ི ཐུགས པེ རའིཿ ་བ་ ྲ པོད ྱེ ( སྲེ དུ ༦ ངེ རོ ལིལ ི་ ;., ( 
ལྷཚོ ེ པའ བཱ ཆར་བཞིན་བབ བབསཿ སལི་ཕུརཔབ་ལར་ཡཁུབཿ 







དེྭ་ལག་པའི་མོས་གུས་སྐེས' ཝོད ནོབས བསམ་ལས་མཆིམས ཧོད་པའི་ཚོཿ ཟུཨ་བདག་ཡིདདི དི ཉ་་ དི 
སླཟངབསཿ ཅེག ཏྱ _ བརྨསང་བམས་ཅུདྱ་ས་ཡི ཡིསགདྤ་ མས་འཚ ར་ག ཧུ དུསྐད་ ག་པའི་ པཔ 

ནྭ་གིས་རྫོབས༔ ཅེ་གཅིག་གདུདབས་གསལ་བ་འདེབས༔ དབུ་པརིགས་གསུམ་ཕྲེབང་ད་ བུམ་པྱ་ཧལ་པོའི་དབང་འ 
དྲང་དགསྤ་ལིལཱརུམཐོང༔ ས་པ་ག དཉིདདབིནྱསྨ་དཔསཿ ཆུ་གཙིག། 

གཡུགྱཊཿ གསབབ་འདབ་བསརམཔེདཔའཿ ནྡོརསཡི་དཔལ་པའོལ་དའི གཉིས་མདབང 










མལ ཆསྨྟཏོགས། ཅ 


16 རད རབ ལེ ༨ ཅཐ རྩ 
. ཧཱ རཱ རར ཛས ཏི 
༣. “ | 1 རླ 










དེཉེདྲ་ཨཱ པའི་ཆོས དག་ལས བོས འ་བ ཨི་འབྲལ་སྙིང་གི་དའེ རྱིལ་དུ་༡-། _ | 
ཉ ཕྲིན་ལསྨནཿ སུ བལ གི་དཀིལྭདུབཞུགས༔ ༣ སྲུགསུའཐུགས་ཀྱིམཛུད་པ་རྣམས༔ བདགཅག་ 
ག་པརམཐོད་ ྩིཾངལ་མདཔ ད་པཿ ཏུ ཟླ འདེབས༔ སི་བྲབལ། ཀིས ཞས་ག པབབཏབ་ཤས། གུནུའི་ 










དྲ མཿ ཁད 
དེ་འོག 





སཱ གཞག ཾ ཌཀྱམཁདའ དེ དེའོདའོསྦ་རའ།མངའམཚཿ་ཉའར་འང་གས་གསངའ་པ། ཞྲུཅ 
ེ དཱ །ཱ ། ལའི 


ྨ 
་ བ རཾ ¦, 


་ྦ བ༨ 


འང ཅ༢༩ ༣ 


༨༩ མགོ་ཅྭ་གཏཟང་ཿ ངི 


འི 


- ཨབས སཾ 
ཁམདནཔཚཅ ' 


ཆེ 


པོ་ཆས་བྱརནབ་བདག་ལགུཟིགསཔཿ བླདྷའི་ཡལགྱ་ཡིམ 


བྱ བཟམས་ཅད་ལིདགས་འབྲུལཿ ། 
བོགས་དབངས།། ༤ བཟ་བས་ཅ། བ་ དཔ་ཞེངཊཿ་ 
གྱིས་གཟེགས༔ སམ  འ་ གོ 
"1 


།སེའྦལ་ (འ བས་སྤེ་ཐུགས། 
ཨོཾཨཱརཱཾམཛུག་ུ ཅོ ཤིད པའི་བ ་ རད་བྱུངཆེནཔེ་ 
སངས དགཉོགསྐ་བམངེན་པ 





གསལ་བའདེབས་སྭཐུགསྔརེའི་སྱནགྱིས སགཟིགསཿ 










19 [འི] ༄༅༔ གསེལ་བ་འདྲབསྡརེས་འཇུགབིྱ་ིསརོབ༔ འཁོར་བའི་སྡུག ཁོ་ཚོ ོསརམ་བག 
ི། ལུགསལ་བའི་ཕྱབངདད། ཐུགས་ཁི་སུས་མཆོགངྡངིལ་ཐབ་སྣལསཿ ཧཱ གོག དཱ ༦༧ དན་པའིདོནྲ་བ་། 
3 །སེཐྡུགས་རྗེའི་སྱ ནགྱིས་གཟིགསཿ གསོལ་ང བསྡ་རེས་འྲགནྱ་གིས་རཾས༔ ༨ ་ 
༠ ཛམ་གླིང་དག བྱི་གགུངཁམས་སཿ སྐལ་ལྡན་དབངཔའེ འོབ་ལྭ་སསྤོབའ སྟུན སྨི 
± ས་གཟིགསཿ གསེལ་བའདེབས་སྔ་ངེས་འཛུག་ ཀས 
]  རུསརྦསྤིདིཛ༔ རིག་འཛིནསྤུལསྲུ །འི་བཞུགས་གནས་ ཚང རྒྱལ་བས་ 










ཧྲི 
















།རྦསྟརྨཱཿ དབང་ ཀྲ གཡར་བ སྤེབ 1 གསགཞགས་དྱལསའ་ "" 

མརེཔཆྷེཿ གསོ བའདེབསསྤེ་ཐུགས་རཱཱས ནྱ་གིས་གཟིགས༔ གསུལ་བ་འདེབས་སྔ་རིས་འཇུག་བིྱི་སྦ་ོབས འཁོར་བའི་་” 

སོལཿ ཛིཨཱཿཧཱལྭ་བགྲརསརསླིང་རཱཿ རི མཁའ་སྩྱདབདེ་བཆེན་པོའི་ཕྲདྲང་དུ༔ འདྱྱབུངགཞུག་མ་དོནྱསི ངོབམཐོང་ཿ མཁའ་་ 

དཿ ཐུ ༠༦༦ འིན་པཆེཿ གསོལ་བ་འདེབསསྲེ་ཐུགསྔའི་སྤན་ཧིས་གཟི ཟིགསཿ གསལ་བ་འདེབསསྔངས་འཛུག་བྱིན་གྱིས་ 

༨ '- ལས་པ འ ཅུ་གསེལཿ་ ¡2 སོ་སུ་ཚ་བངསསརེ། ན་ནས་བ  བཟང་ཤརའདབས་སུཿ སཱེན་ལམསྙཾབས་” 













༡༧ ༡༣ ༥ མང ཚོམས 

ྒ ་ཀ་་མསགཅིགཔ། ཧུ གྱིསླ་རོངས། འཁོར་བའི་སྡུག་བསུལ་འདིལེས་བ 
བདེཆིན་འ འི་ཕོ་ཐྲངདུ། མས་དགེ ནཔེགང་གསོས། དྲིམགེདུཔོ་གུས་བྱ་མིནོལ 
ེ། | ་་ ཕན་གིས་གཟིགས། གསེ 'འདེབས་སྔེ་རེས་འཛུག་བིན་ིསླ་བོབ༔ དྲ 











སཾ བས ུ བད གྲནས་ནས། འདྲེན། ལ་ཆགས ཟན ལ་པདབས་སྱེབགསྫར་ " སཿ གྱིས གས། 
ཙགབིྱསིས་རོབས། འཁེ འོདགསལ་འཁོརཡུག་ཁྱབ་བརྡལ་་ 
ྦ ༈ སཱགས་འཆང་ནམས་གཉིས་བྱྱེད ཡྱེདཛྫོགས་ང བསྟནཔ་སྲེལ། གདས་ལུགས་མངོབལ་ིནབཆེ། གསོལ་ བ་འདྲེ་། 


རུམ ོ ལེ ཐེ ཊོ ཏཱ རུབས སོ གས་པོ ` སད་པར 
།ལ་དུགང ལ། ཁིཨཱ། ེ སབས ནིས་གཟིགས། གསོལབ་བདེབས་སྡེརེས " 
ལུ གས བྲབ་ངདྭ། 


བཕམགདོམུད ལའི 





། འཁོརབའི་ཐུག་བསུལ་འདིལས ས་བྲསལ དུགསེལ། ཨོཾཿརས་ཧ ཕི 


རུ 
ཨལ # *༈ ༡ 
ཆ 








ཞི་མཐར་་་ 


!\༄9¥༔ 
::‡ གུར་སརྦསིདྡྷ 





་ དཔའྱིལིར་བཅུག་ཀ་འགལ་བ 


ཟྲ་འགསྔེའྱིསནསིས་ཟེགས། གསེལབ་འདེབ ཱ ངཱ དྡེ - བཱུ 
གུརུ་སྔརསདརཿ བདྲེ་གོལ་གུ གོས བད བ ླ་མའི་ཐུགསྲ་སས་བཀའ་ཡི་བསྡུང 
ཤཱུ དབེརམེདྲ་་ཡིའ པཆེ། གསེལ་བ་འདེབས་སདགསྡ་ེ ན་གྱི་མབ 

གསལ། །ོཾ་ཨཱཿཧཱམ་དཱགུརསཐསྟིདི 


2; གི  ས་སགས། ཀས 


















པཱུ ལཾ བྲས འདི་ལ་བདག ྲ་ རྨ 





གའ ཝས བི ལས། ར་སསས བྲ 
བརྒྱད་པ་པ་རིན།  ་ཁེ་བའིསུག་བསལ་བདི་ལསབསལ་དགང པ 


བིན བླདབསྭ་ཉིཚན་བྱེ་དཔར་ ྦ ྦ ྦ 











ཨོཾ་ཨཱཿ ཚྩུམཧ་ 


སངས རིས 






ལ། 










འཐེལཚདདོན་ ྦ 


།འཇེམལསོ རིག་འཛིན 
བསལ་འདི་ལས་བྲསལ་ དུ་གསོལ། 


རལ་དུ། རྒུདསྣེརྒྱམཚོ་འིག འི ཤས་ལ་དབངའཕོརབ། སྣད | 
གས གནང་མས ྲ་ོས། ལའོ་སི དུས་ད 
༔ སཱངསྒབཞེསྲ་གགས་དཔེན་པའི་གྲདོད་དུ། གུན་བཟང་དགོབས་པམཐདིནསྲོལ་ལམ་སྟེནོ། དཔལ་ལཱནཟླ ས་གཞི དྲངས དཔའི 
མའ གབ ལ་བ་ཿ ་ སཐུགས༔ འི་སྨན་གྱིས་སྭའིགས། གསེལ་བ་འདེབ སསྦ་རོས་འཛགྱའིནྱོངས་འོབས། ཐྱེ་བྲགགཅིག ག་ནས་བ ། | 
བོརབའི་སྡུག་བ ཅུམ་འདིལས་བླསལདགུསཔ། ཨཱ མཁའ་སྱདནམམ་ཁའ་མཛོད་ཡི་ཕྲབང་དུ། ཐེག་པའི་ཡངྩཚོས་ཅི་ཆརཔ་ 
དད ཀའཛེན་རྔེ་དངདྲནམཚོགའེནངོ་ཆེགཏིས་རྐའེ་ཞབསརྡུལ ས་བྱ ས་ེརེབས། ། འཚངཤཔཚསྦོངལ་མྒདའི་ཡཛན། འཁོར རབཡིམཐའསྲོལ་ཁམ་ 






` 25 











ཤྲ 


ཟཾ 


¡ཤྩ 


ཤོ ༦༠ 


གསེལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾམ་ཧཱགུརུས སིངིནྙཾཿ སྨིགཙྩུག་ཏེ 
སམ ཅེ པ་འ ུགས་རྗེའི་སུན་གྱིས: 


༧ སསག གསོལ་བ་འདེས་ སེས་འཛུ 


སོལ་ བ་འདེབ ༥ ཆས་གོས འཟོརཔའིསུག་བསལ་འནིལས་ བསྦུལ་དུ་། 
ུནྲདགཔྱོུལཿ སྲུ་བཤི བུདག་ཉིདདཔལ་༢ དྲགརོརི་འཅད་ཅ་ ནྡཿྲཾ་གུཐ་ཀྲུནྱཧི་མངའ་་། 

ཧྲིན་གྫིས་རོབས་ འ འབ བླམ་བྱཿལ་འདལས་བླས་ལ་དགསཿ 
ལཡཅརམ་ ས་གསེ་རབགྱཏཱ། ི་སིངད་བ་བཞི། པཿ པྲ 
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རྣ 
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ཨང༧ེ 






ཡོ་སཱཿཧཱཾལ་ཏཱག ཟའ ས་པ་གྲོལ། 
2 ར་ གོ 


























གོ་འ ེབས་སརེས་འཇུག༔ ཤིས པ བས། འཁོར་བ་མ འདིལས་བླསལདྭ་གསོལ། ་ ཤྲ 


སྣངས་སྟེརྒཆེ ` གདེཁེགསྱྱ་ཧུལ་ལྲ་ར 

ག་ ལ་བ་འདེབས ཟླ ཀཧྷིནྱགྱིས་ 8 བགགས །ྒ ཡཱ 
| འཚོད རགཆུག་ལག་ཁང་པྲར། ཨེ་སྟོནརིགས་ལ་ གས་འཆངདང་འརིད། རྙི ཡིས བར་ཡིན ད 
རཾ ཐོ དབསོཐུགས་རྗེའི་སྱན་གྱིས་གཟིགས། སསགས རི། ཧ་གོ ལཱ འབུང ཧུ མངད 


ངས གཟུང་ཏདསདམཡསེའི་ུབགཏས་སུ། ཡོངམ་ཇིནནརྤུ་པིཔའོམཛོད། མ 


ྲ ག་སོ འགོགདནགའ་ | 
ཅོཞདམ་ཉནྲ་བད་བཞིན་པོལ། བཀའ་གཏེརབ སཾ ཆེ། །སེལ་བ་འདེབས་ | 















ངུ ཁ„ ༧ ཟོ ཧོ ོང་འོས། སོལབའདབསསྤོངས་བཛགེཅྦོས། བལོདབའི་སྡུག་བ སྲུལའདི་ལས་བསྒྲལ་དུགསེའ ལ། 

དཿ གཱམདྡྲོགབ་པཾང་གནས དད གདནསཅུ་། བླཆེཞསགས་འཆང་སྟག་ཚྭ་གྲུབ་ པའིགདུང། ཆོག་ལ མཉམ་ ` 
བ་འདེབས ཐུགས འྱི་སྐནྱོ་རིས་གདིགས། གསེལ་བ་འདེབས་སྔ་ངེས་འ ྱ་ྐ་དོབས། འཁ་འིཐུགབསལ། ལས 
མས མྱ ལ་ཁའམདལ། གྱོ གས་བཅས་ལ 

ིའ་ སྲུ ལཾ་བྲ་འ ཡཐག་སྡརེ བྲིགས ལཔ་འ འཇུག བས། | 

ཀ་་ ཧིགཉོཉཟླ་དའགཏནསྟང ནོ ངྲ་དཱ མ་བགདདག་བྱརལ་ཿ སུ་བཞིའི་””” | 






ཧང་ འདེབ ེ་ རའ རས་གཟིགས པོམོཞབས་ 1 
པགྭདྲསརྦསངྷྷིངཱ འམ བླ ཾ ཀླ དད 
ཉིངྡརི་ཚད་མེདླབུ་མིན་པཆེཅ ི་ོ ན་གི གཿ ་། 













ཆེསྲ་སྭ་ སཔ་མོ་བཏངབར་བཅདདྲེ་ སག རི དོ གས་པའབརབ་ 


རྨ བོས་་པོ་ དམངས་ལུ དགེལེགས་འཕེལ། བའམངྒལཾ། རེག་འཛིན་ཆེནཔའི པའི་ཕྱག་དབེ་ཡིག་། 
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ཟི ོཙོཡོའོ་མོརོ་བོ་ོང་རོ་ གུ་ཡེརེ་བ་གཅི དཏླ་ཐའགང ཏོ རོ མའི་སངར བ་པོ 
ཏཾ ཛཾ ་་ ར ར་པར ་ཱ མ་གས འྨ ་ ༢ ༣ དདེད་སྐིལ ཆའ གིས་འ ^ དབལ་དསཔའམཔ་བད་ ་ 
ཤོ འབྱུངགཿ ས་སྣམདེང | །། ལ་དམའ་བའི་མདངས ཆགསཔ་ཛྲདེ ྭ ཝྔ་པ་དང་ཐོད་བ་བདུད་རྩིནི་གངབ་ ¦ སྣ ཚར སད གའ་ལོ་ ་; 
། འཛིན་པ རིག་འདིན་དདོསྲ་གུ[བརལ་མཚན་སུགས་འཆང་མ ུ་ཞག་གི་ུགྱམཿ དཔྱ རིག་འཛིནནམ་མཁའ་གགུ་པ་དང་སཱང་སྭིཏ་བ ྱ་ ུ 
གཉིས་བྱ་༦ང་མཉམ་བཞག་ཤྱི་ཀྱམམཛད་པ༔ པསྐེ་ད་འགོ་པ་ང་འཉ་རིཆག་ལམོན་སྦམཛོམགནཔའི་མཛགཅནྭ་ྲགའཆརམཉམ་བཞགཔི། 











ཌྷ 
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‡ཾ བཟང་བ འིལ ་ིདབགདངགདུ་ིའི 


[| ༣ གཟྲིགས་ཤིང་བཞུགས་བ 






ལྟི 


ˆ 






ཌྷ ་ བྱ གྱཧ་མཛོད་པ འཇམདྱོབབས་ཆོསྤཀི་ཧལ་ འེ འོགསྦབསྭློགོ་སྦྱོལམཚ མཁསྦགུབ་བམས་པབཟར་ལ ཕྤལསུ་་་། 
རྒྱལ་མཚན་རྣ་མསརབབྱུང་མཉམབཞག་ གི་ཧཱགརྒྱ་མཛད་པཿ འག་འ འཇིན་འབུགྲྭལ་བཟད་པྭ་ནལ་འབོར་མཉམ་བཞག་གྱི་ཕ ཀྱད རྒྱམཛུད་པ༔ ལྷབཙུན་ཀུན། 

ལེབེད་པ་ འཛིན པྡཿ་ དྲ དནཆེནྷ་ཇ་བའྱིབ་མ་ རྡོ་རེ་འཆང་གི། ཆྲའ།གསསུ་བྱཞུགས་་ 
པྱ པགས ཆང ལིུཊཁེདཔདར་ཁིན་བཟའ་ཅནཿ རརའྱ་བུྡ་རམས་ཆོག་གསྣ་ནམ་པགསུམ་གསོལབ༔ བཟསམ་ཏྲ་ཤིས་བདག་ལསྦུནབྱ་རེད་བཅེབ 
_ བྲཾནཊེ ནྭ་ཅ་བའྱི་བམ་་ ་རང་གི་སྟི་ གའཐདམཏཉ༡མདུ་ཡད་པང༔ -༧༣༥༦༤༤འཛུ་འོ༤་༤ པར ༤ ཧུ 

ལྟཚོགས་སངག་ཧྱས བྱང་སེམས་དབའ་བོམཁའ་འགྲོ་ཛེས་སྐེ དྲོར སུང་མའི་ཚགས་དང་བཅས་བ་སྦིནག་ཕུང་པེ་གཏིབས་པ། བུར་བཞུགས་པར་གྱུར༔ བེནས་ཁ་ = 
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གདབ་པ ཨོཾསཱཿཧཿ སྣགས ཆོསྤ་ཆབོ 
ངབ ཐོབའི་དེག་མཛོད་བཞྱིན སུགསུམ་དའི་མེདབླ་མའི་ནཿ ཆི གསོལ་བའ་དེབས་སྭ་ཐུགས་རྗེའི་སྐཉ་ྱི ཧྱསག སགབགསཿ ག གེ་སེལ། 
ཿ ཤུ འཁོར་བའི་སྙག་བསྲལའདི་ལས བསྐྲལ་དུ་གསེལ རེ་ལྟེསང 


'ཧཱ་ཀུནཏཱ་བཟང་: ི་གསེལ་བའདེབསཿ 














ད་པའི་ཕྲེ་བང་ནས༔ཿ འགག་ས་མེདཔ་ལངོས 


གཞན་མེད་དོ ནམ་མཁའི་ཁམས 


ཀུནྷཏཱ་བཟང་པེ ཾ རྣམ་དགརང་གསལ དལ འི་ཕྲ་བང་དྲུ་ ལངས་སྐུ་རྫོ་ཇེསམས་དངའ 
དག་པའི་ཞི་ ༢ མེ སྦྲལ་སྐུ་དགའ་རབརྡོ་རྔལ གསེལ་བ་འདེབས༔ རིག་འཛན ཾ ྫིར་ནིམས་དཔའ 
་ལ་གསཾ ˆ དབང་དྲག རྫུའཕྲུལ་གདཡབྱ་ན་ཡབཏུ་ ཨནཔླརའགརབ་ནསའ་གདལབ་ 


དྔ་ཚོགས་སྐར་། 





ྣ 


' 





37 ,>=2 | ༄༅། ྦ ཅའདེབསཿ | མཁུའ་ཱདོ་བནེབཆེནསོའོ་ཕྲར་དཱཿ བོ ཨ་མཚྫོ་སལ་ལགསོལ་བ་འདེབས༔ གནས་མི པ 
བྲག་ 9་བཟང་ཤར་འདབསསུཿ རིག་འཛི། ནོ་དངོས་གུབྱ་གུལ་མཚན་ལགསལབ་འདེབས༔ ད འི་རབ དག་ཆ བོལ རག་ 
འཇིནནམམཁའགྲག སྭ་པ་ལྭ་།ཊ སོལ་བའདབས༔་ 3= ལཱནཕྭ་བང་དཱ༔ ྦ ° ནོ དེ ྦ 
ཌ །རྒྱཝ་མ།བར་གསང་ཕཱགས་གླིང་གི་ཕེ་བྲང་རས༔ བསེ་སྟེནོ མན་ དེབས ་ 
རར རིན་ཆེཿ གྱཉལ་མཚན་འགསཔཔ་འདེ་བས༔ ་ ཐི 
མ་གཉིས་འཁོར ཡུག ་འབྱོངས་ པའི་ཞིང་ཁམས་སྦུ༔ 


ཙུ 
གའ 











¡£ 















ལཆན་ པར ཟབཞི་སྔོསབླལ་འོད་ལཱའེ་ཕོ་བ ང་དུ་༔ མཁས་གུབ་བམས་པ་བཟང་པ་ལ་གསོལ་ 
གུའི་ དན་སེདདུ༔ ྦ [སྱཤཱཀྱ་རྐྱལ་མཚན་ལགསེལབ་འདེབས༔་ འོད་གསལཀཱངེ་ཡངས་བད་ཆེན་པ་བང་ནུཿ ་ 
་བའདབས༔ གར་བཞུགས་པདབ་ཆེན་པའི་ལྲ་བང་དྲུཿ བགྲ ཡྲུདཞ་མ་མཁའ ༢་འདིགསྦ་མེདལ་གསཁ་བ་འདེབས༔ཿ 
༔ དྲིཊཆེནྷ་ཙཱ་བའྱི་བམ་ལ་གསལ་བ་འདེབས༔ གསོལ་བ་འདེབགསྦ་ཐུགསེ འ་སྤུནཱ་གྱིས་གཟྲིགས༔ གསེལ་བ ལ་བ 
0 འཁོརབའ་ཧ ལུག་བསླལ་འདེ་ལས་བསྒལ་དུ ་ད་གསལཿ རེ་ལྟེས་གཞན་ན་ཡད་ད་ཐྲུགསྫེ་ཅན༔ ཐུགསྭ་རྗེའ 
. ལྒཾན་ལ ལམ ་ ང་གིས་གཛུལྱ་བྭསཚོགས་མང་དཿ ༥ འཁར་བའི་གནའ སན་་ [ཉོན་མེངས་སྤེན་དང་བྲལ༔ ཐུགསཚེ་་ 


















༡༡]༠བ། ་ །ཆད་མེད་བམ་རིན་པཿ པཆེ། | །གཟ སོལབ་འདེབས་གྲོབགསྔརོའི་ཅུནགྱཾསགཟིགས། ལོན ོ་བོགགོ་གོོསློབ། ། ། 
དངས་དཔབ། དཔ ཧོ །ཆོསཀྱེ་དབྱི་འསརྒས་བདག་ལབཅེ་ར དགོངདསཞག། །ཐུགའ་ངྱུད་ དྲ་གུལམཚོག་གི་དངོས་གུབྱ་ུལ། | 

༩ ཆེ། །གསལ་བའུདདུས་དགའ་ ངོ ཇ་ འིསཱཤྭ་ཧིསགའི ། །གས འའ བས་གྲོང ས་ཁང འཁར 
།སལ། །རེལསགྲཞནན་མེད་དྲཐུགས་ཇེ་ཉུན། { །ཞེྭཟམ་བྱར་ ཕྷནམས༣ རམྱ་ཧིས་ཡས་ར་གཅིག་ལ་་ -༽ 
།བླམ་ཡང་རང་ཉཾད་ལ་ཐེམ། _ ར་དཏད་ཡ་ཤས་ འོདྱཀི་ཕུངཔ་ ཐཤག་བེར་བསམ། དགེའོ དགེའོ། དགེ°ེ 














ཤུ ཧ་མ ཐི ། ༢ 














41] 





རེ གུན ཡེ ཟེ ངོྗེ ེ་ཤེས་སྣངབ རི དིན ི་ོ འོ ལོ །རད་བུང་འོགསལརྫོགན། 
ཆད བ་བར འཐག །རཏྱཐུང་འཔཀར་ཉིང་པ་བཅད་བསས་དབང་། །ཁྲིགས་སུ་ 
བས་དེ ཡིསབླདབྱའ་ག དི 


༠ ས་ཆ་འགམསསསམས་གས་ས། 


ཁ་མ 





#༩་ སཱ མཿ ེ ༡༠ ག་་ ད པ 


ད་ལུ ་བསྐར་བཤ་ས་ཨ། རོ 
གཏ སག ཏེར་པདད་གྲུངས་པ་གཅིག་གམ། ཐུྭ་དགསོབར་ག ཁླ 
སབ་མས་མཐོའ་ངག་པརབདྲ་སནི་ཨལརལ་ཚནྲིསདསསུནམ་ཏེ མཐཐིད་ནག་འོད་ལཱའ 


བའ ། མི ིདདམར་གཉིས་ལྲེར དཏཔ་ར་་ྔཔལ་་ཚས། | གཞུ་པཔདཀརདར་གཉིསརཞ། བཞ་པའདདམ་ ཐྲ ` 























ག་གཉིས་དིམ། བྱང་གཅིགཔ་ནདནག་རིམ་ གླ་བ ཡབ པ་བཅས་རིམ་པ་དག་ཕྲེལ་བི། དེའི 
ཅུད་ལྡ།བརྱན་མགུལ་ཚིངས་དངྲ་ལ ཡན་ ྦ རླ ་མཛོན་གཏངོ་སར། གསད ཌྷབྲིལ། བྲབས་བདུགཛས་པོགས་བདག་གི་ཡྱོ་འདྷནམསཚང་བརབས་གུ། 


བ གི ཉེད་ དད །ྱང་དུམཚོགཏུསམས་བེ ཡྱེད་དེ། ། །ལན་གསུམ། ། མཛམས་བཅད་བདི། བདགཉིད་རང་བྱུང་གུག་མའི་ཧེ་[ 










འུཚོབུ་གཉིས་ཆ་བསྒེན་ལ ཚོདྔ་བཏང་ད། དགུབ་རེར་བགོཉིསརིམ། བཅཅུ་པར། ྐ 


་ ཡུ ཚོོ ོོ་བོ་ོའཕགོདརམ། བརྒ བྱསདཔརཁྲེའུ 
དྲཟིའ་ལ་བུམ་པ་སལའི་་་ 









དི བཅུན་པསྱ་རས་པར་དགོངས་ཟང་དབངཚག་གིརི་གས་ཝི་ཕིནངཆོགལུར ར་བདག་བུན་བླཟས་པ་བཀའ་སུང་ཚོགསམ་ཆོད་དྲང་བའི་བར་ 
ངྭ་ཅྱུགས་ན། སེམས་བྱ་དི། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེནས་ཅན་ནམས། །ཡེ་ནས་སངསྦྱ་རས་ཡིད་ 











ཤཱ སླ བུ 
མཆོག་འདིར་ནི་འོངས་པ་ལེགས། །སྩཿ 'གུན་གཞི་ཡངས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན༔ མ་རིག་བགྲ་ཆགས་འིམ་གིས་འཐས༔ འགྲོ་བདྲུ །་གི་སྦུག་ང་སུལ་ལ༔ 
རིམ་བར་འ། 


ངུ ད ་གསལ་བ་འདེབས་འཛིག་ེས་རས་ནགསུམ་མབོད། འི 
(༣ བའ་ྷུ་བསྡལལ༔ རྒུན་ཆདལེདརཱ་ཕ་ནས༔སྩིགསའ་འཇིགས་སྔགཡིཆུག་བས༔ དྲཾན་ཅནངེ 


།འཁོར་བསྒེནོ། མེ་ཏོག་བཀམ་བས། བ་སུུད་བྱ། ཧོ ཟ་ལས་གྱདགཅ་ནཔས། ཉོ་མི ྱོདཱ་ཉོན༔ ྦ བདག་ལ་དད་ཅིང་གུས་པ་ཡིས༔ གཞས། ྒ 







རཞིང་ལས་ལཱ་སྩེ། དཿ དྭ་ལ་བྱུ་ཁོད་དག་པའི་སེམས༔ འབྲགས་བུ་ཐབ་འདོད་སྙིས་པ་དྷེ༔ ཊ བསྐལ་པ བཔུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ཧས བསད་ནྭ་མས་་། | 
གས་གཉིས་བསགས་པ་ཡིནོ༔ ཡིདལ་ཅིའདེད་གསེལ་བྲ་ཐོབ། ཁྱོད་ནི་དད་པའི་གདུངོ་ཤུགས་བསྩེད༔ ཅཾ་འདོད་ལས་རྣམས་སྱིན་པ་རྭབུ༔ འདོད་པའི 
ཀྱི་ཧུད་བདག་འདྲ་བ༔ ཆགསརུགགནསུ་ྱ་ ལས རང་སེམསའཁུལ་་ 

༔ དྲིན་ན་ཁེད་ཨི་ཐུགསྔ་རེ་ཡིས༔ བདག་གི་ལུས་ངག་་། ། 











ས་སེས༔ དནི་འཁོར བ་ཐཱགབལ་སངཿ འཇིགཉེན་འྭབི་བྱ་ཚདནསབཅད༔ རྩེ་གཏིག་དད་པས་ཚོས་ 
ཧུ ༧ ལ་ ་ གམ་ནམས པརམ་ ས་བྲགོདྷ རེ་དོགསམཐའ་ལམ་ཞེན་པའི༔ ཡང་དགུ་དོན་དྲ་མ་སྟིང་པོའྲི་མཆོགཿ 
ཐཐ ླར་ རྨ རྡའུ༔  ད ; དེན 'ཀུན་སྤེའ་བཊེ ལྱསདི། _ འོནནཿ མ་མཁའི་མ་ཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ལ་ཡེ་ནས་བདེག ཤིགསྭ་སྙིང་པ་ 
ྒ ཛཿ | ; 7 པ་ལ པྫོ ཁྱབ འའ སྨ ་ཱ སབགུགས་ཀྱང་། རིག་པ སུམ་གྱི་གློ་ གྲོ་ཐུར་དྲི་མས་བསྤྲིབས་སྟེ་ ་གུད་དུ་བཅདས་ཡོདཔ་དྲེ་ཐབསལ་མཁས ་པའི་ཚུལ་་ 
"བར ལ་ཏེ། རང བུང་དོནྭ་ི ཱེ ཤེས་མངོ ད་བ་བའྱི་ཕིར་དུ་ལམ་བླ་སམ་རུང་དང་འབུས་ བ་ཐོབརུང་གྱནས་བྱ་དདལ་འཛེགས་པའྲ་ཐབས་ཐབ་མོ་སནབེད་དབང་བཟུར་ 
ཀཿ སྦྲབ་བྱ་སྨོན་ཡུལ་ཙམ་མ་ཡེན་ང རལ་ཟུའ ཟླག ཆེབས་གཅིགགིམདོནད་བའོ་ཱམས་བས་ེ ཚོ་མེདཔའ་གུ་ོ་པརདག་པའི་ས 



















ཐལ་རརརིའ༣ིོོསསཔ་ོ 


་ ཤཿ །ད་ཤིང་ཁི་ཁ་ལལས་རྦ་ ས་ས 








ད བ པ་ལ་སངསྐ་ཧུས་ སོངལས་བཀའ་དྲི ཆེར་ལྷག་ཅིང་ ཁྱ ཆེ་འབདས་ སཁལ་ཚྫོགང 

80 ངོར རམ་ཛད་ '་གྱིས་མི་ཁུབ་བའི་དྣ ༡༠༨༢ རོ དཔལ་འ བཀའ་པ་དཔའི མོངལའདགསལ་རོགས་ 
| བཿ: ཀ་དག་ ཤར་ཌེསྱ་བ་བཟབ་མོའི་གདར སརྦ རི ི་ོ གདག་ 

ལ་ཡང སྤམ་སྦུག་བཾར་མཛོདྔུ་འདུས་པའི་གཏེ་མཆེནཔ་མི ཤིགསྦྱར་ལིས་བཏབ་པའི་ཤར་དངྡ་ལ དཀར ོས་སྱི་ལ་བཟེག་ 
ཟ འ་བ ཁབ ླ་ཐག་བརབོ བའ དཔེལ་བཏཏནག་དན་ངོམད ར་བ་མ ཆོ་རབས་ཅི་ལམ་ལག་གོལ་གྱི གགུ་ཆགས་ 
དད་ན ི་མིརགས་རྷ་གས་ཐགཔའིནཆོ འི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན ིན་བཞིནྱབདཔར་དཔེ་དནའབེལ་བས་རིགསྲ་དུག་ཊུ་འྱབམས་པ 











རྒྱ་ཆེ 


༤ ༣. 
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° གྲུབ་མཐའ་ཉག་ཆད་སོགས་དང། དཔངས་སྦྱལདཔེབདག་ིིགརམརྱད་ག་ོས་་  མསས་པྱབིརམ་སེག རང་སྣང་་ 







ངཔའམ། == རབ་འ སེགས་ ཞིའི་སདསྤ་ཆུས་སུ་བཞུ་གུས ནལ། ངང་རེ་འཁུལ་ 


ངང་རྒྱུ། དུག་སཾསའ་ས བསའ་རྒྱུ་འདྲས་ལུགས་འ སྲས ར་བའི་མརི་ སེམསྟ་ཏ་ ཀྐ ཅི ཙུ གྱི་སུཝུ ལེ | 
གཞི་ལས་འཕགས་བ། བྱེ རཾེི མི མེ ཤི ཁུག གུ་མ བགུས་ཞུག 


གས་ལགས དཔ པེ ལ་བཞི གླ་དབའི་དགདདེ། སོད་ཡོདཔ ན། དེལ་གཞི་གདོད་མའི་གནས་ 





54 དཱ ཁུས་པ ཡིདྭགས་གནས་སྲུ་སེས༔ བྲགེས་སྐྱོམ་འེད་ཅིདགུད ང་བའི་སྣག་བསྔལ་ མྱོད ག་ ཏིསུག་མུན་བའཐིབས་པག་ོལ་སོང་གྱེས༔ གྲེན་ལྤུག་གཅིག། 

ཟླ །གས་གཙག་ཟ་ཕྡག་བ: རལ་ལུས་ལ་མདྲ་ ཁ་ཆུག་སཁད་བ ཤུ་པྲ་དྭ པས་ས འདོད་པས་གྲངདཱནང སིམསམེདསྡུག་ང ་བསྔལ་ཕྱོདཿ ོ་འུགགཅིག 

།བུག་ཇུ་དགས ས་ཞི ཞན ཧཱེས ༩ ཐབ་ཙདྲ་གལ་བྲད་ ང་ཨ ལ།བེངས་པས། ལྟགནསམསུ་ཧཱེད༔ བདེལཆགས་དང་ཁྟུངབའི་ 
གས་ཡོགི་བྲཐའ་བཅད༔ ལ་འོ ངུ [གྲུར་ཤེས་པའེཚེ༔ འཐྲོདུགཿ པྲུག །བསལ་རད་ཐོ།་དབད་ 





[རར རིག ཟི 
་ # དྱ རི དུཿ ཨྒཤྭིའུ་པཱཿ ཏཾ ཧཱུཾཿ སྤབདཔེན་གྱིམཛུབམོའམ་སྡུད་མེཆུང་ངུསའགྲོཅུག་ མགོགས བུའི་སྟིང་གར་རྡོརྗེ་གཏད་ 
ནིཿ འལལས་ཀའའྱིནུ་ཧེག་ྟཏག་ཛདཔ་ ལག་པལམ་བཆར་ནས་དེནཔཔཁཛི བྐལཔ་འྲབམནམཐའ་འཁོབ་ཀ་ོདངཿ ངནསོང་གསུཿ 












སྭ་སུག་བྲསལ་སཱདོ། ཁོ ག་པའི་ག ༈ ཛིན་པའི་བདུད་ལས་གལ ཨཏི་་ 
དྲ པོ སྲས ཛཾ ཅི ཀྱེཿ ངྱ་ སྭ དྲ [པ་རི་ཨ་ ་ ཤྭ 7 རྟག་ཆད བུ ཡུལཆེ་བཞ་བུད་དཀར་ནག་བསྡུས་ 
ཡིས་པའི་ ཨ་ག བུས་དང་གྭ ༦༦ རྟ བསྐལ་པ་པངས་མེདའདས་ | 

:: བྲ རྱ ཤབྱ་༩ེ དྲ་ཕེགསྲ་སྐུ ཛེན་པའི་བདུད་ལས་ འལ །ཨ་ དམེདམ མ་པའཆསཉདལ༔ 
པ གབས ཆེ ཁད བག ེ རེན བྷི ཆེ མེདཔུག། ཤན་ཐོས་ཡྱོགས་སུ་ ིན་པའི་ཁུལཿ + #®ོི་ 
; ཚོགས་གཏེ ཡལ ནས་དགེ་བ་སྒྲབ༔ བསྐལ་པ་བརྒྱནས་དགེ་བའི' འབྲསབུ་། 









55 ཤའ 


56 [ །རེ༔ བྱུང བ་ཆཱེ་པོའི་བློ་ཙལ་གྲིས༔ ཡོད་པར་འདཱཾད བོརའཛྲ་ པའི་བ ས་ལུ སོ་མ མཉམ་པའི་ཆོས་ཉིད་ལྷ༔ རང་ཤར་ད 
དྷ གྲོལ་ཚོང དགག་པཆྟེག་ས་ གཧ་སི་སྣཾ་པཿ ནས ན་པ ཆུ ར་སད བྲ 5 ིོ་ ཡི རད ་ 
གའ དགུ་པཱ་ལྟ་བུར་འདོད༔ བུ་ གི་ག ཐློརལ་གྲིསུཿ བདགུ་མེདག པའི་བདུད་ལས་་ 
: གྲེལ༔ ཨ ཏི་ཡོདམེད་མཉམ་པའི ོས་ཉིད་ལྔ རང་ཤརརང་གྲོལ་ཆོད་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ གུ་ཧྱུཊཾ རཾ ཀྲུ སེས ཤུ །ས་ 





རྫབ་དགགྱུ་བརེག་པས་དཔདྨ༔ དུདདམ་སྦ་བུལ་དབལ་མངལྦ་བེད་ཅིང༔ བདེན་པ་གཉི 
བི 0 གཅོཌཐིག་པན ཊོ བོགསཞདཀྱེགསུའནའིད 





ཅིག ཨཱ #་ 
ཧྱ ཞེ་ལོང ལཱ ཧེ ཏྭ མཚ ངོང བཅུགགས་ངས ས་ཐོབ་པར ཅྱི 









ཀླ 






'ཡགམ་དོཔར་་བངབའིཚོས། ལྔ 
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ད གཾ 









ཡིཉིངའཛིན་ བསྣོམཿ བྱ 





ལྱ་ཧུ། 


དཀརདཔརདམཔའི་ྲ་བདབ་ད་ 


:: 


་ གོ བས ལཿ ། 






ྦ འི ་ 


± ` 







ཡངས སོ ཁ་ 














 !་ ཞུལ ག་ཕྱག་གཉིས་པའིརྣ བྲིནམཔ་རབཞེངསཞས༔ ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་འ ཙལ་བྱེད་ཕྲེ 
| པཿ ༽ ཞནས་ ཀྱིས༔ རྩམ ཞདུ་མེད་པར་གསལབཿ ལཁའ་འཉིན་ཤར་བ་ལྟ་བུདཿ ག ་གསུ་ 





60 ་ །དུལ་བ་བརམའི་འཐ ཀོ་བ་རམས་ཀྱིས༔ སྤུའངའ་ཚོན་རྟ་ཐུད་ིགས་ལཱ་འིགངསྦྱ་རུས༔ གསུང་དྭ་ ག་ལྭ་ཡེ་ཤེས་ཝརུ་གྲུབ་པ༔ ཐུགས་དང ཊང་ 
གསུད བ། དཔསཏོགསས་ ཕི གད་བུམདུག་པ་ནམསཅིག་ སྨཱ་རང་རང་ ངོར་དང་མཐུན་པར་མཛེས་པ༔ གསུང་རངགི་ག། པོ 
ཌྷ རར ར་བཿ € ག་སོགས ཆུ དདྭ་ཨཱཿ ཨ་དང ཚིད 
ད ༡ པས བོ ོགསཔརས སུམ་བཅོད ལྕམ ཡ་གསོལབ་འདེབ་ པ བྱིདགེས་ཅི་དད་ (སྭི 
] སུངཔ་སུར། སོ ས་སམ པས་བ ཆུང་དང ཉྱོགས་ཐུལ་བླཿ ྭ 









ཀི ཐུགསྔ་ཇེས་བྱརེ་བའི་ཞིང 


ཤཾ།ལ༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པསཿ གུ གུ་ར་བད་སི། ཧཿ ཇན ཚོ ཚྭ 
¡¬ བསྟན༔ སྱུལ་སྱུདགའ་རང ད་ཡ ེ གཅིག་བ 2. རཀ 














62 ལྐུ །ན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚོས་སྙོན་པ༔ གུརྲསསོ་ཧལཿ རྩེ་གཅིག་གུས་པས་གསལ་བ་འདེབསཿ ཨོཾཿཿནབཛ་གུརོཕླད སིངྡྷིཛྲཱཿ ཨོ ནམ མཁའོ 
མཚོསཱང་དྭཿ སྣང་བམཐའ་ཡས་ཐུགས་ྲསཾསཿ འགྲ་དུག་སེམས་ཅནྲ་བ གསྡ་རེས་འདྲེན༔ རྱལ་འསབདའ་གནསས། ཅེག །རྩ་གཅེ ཧཱ གཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 

ཏི བྲ་བྲ་ར་བུ་ རུ་བརཿ བསམ་ཡས་མཱཆིམསུ་ ཕུའི་བྲག་ཕུག་ཛུདཱ ' འགྲོ་ལ་མྨཿ ཐི ཡོ་ཡ་དགོངསཿ མོལྭ་སེའི་ཕྤལ་པ་སྟེ༔ མཁའ་འགྲོ ཅཅ 

ལཿ རྩེ་བ། གྲུ་གུས་པས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་བཛྲ་གྲུརཐྷང་ བབྲོབ་པབགརམ་ན་དུ། །མ་བཅོས་ཨྱོརནྡ་ཐུག ལས །བདཀི་སི་མསྭ་ཏུ ` ་ ྣ 
ྒྲ སྤལ་སུདེག་འཛིན་ཆེན་པ་ལ། རེ་གཅིག: ཨཾ་ཨཱཿཱཾ་བཛྲཿ ལུང་བརྟུན་ཐབ་པའི་སབ་ཁང་དུ། ག་ལབའ་ ན་པ་བ །བ སཅན་སྩོབ་། 


| ར་ཛད་པ། །རིག་འཛིན་ ་ཧལ་མགོན་པལ། །རྩ་གཅིགཿ །ཨོཨཱཿ བཛྲ བཀའ་བབས་ལུང་གི་ཕྲ་བང་དུ། སྱོར་བབསྱ་བནབས་བའི། །རིག་ 

















གསོལ ིགྭིོདོས་ུརབྲ་གོསདའིཉམསདངཉོགས་རྱ། དངལ་ཡད་ཆས་པའི་གདངགཔ་ཡོདཔ་དེ། § 
ཆིར །བཤུགས་འ རི ཅེ བསྐརསས་།ས་ བྱུང་དུ་ཤོད་ཅིག། །ཅེས་ཚིག་ཆེསས་ཝལནགསུམ་བུ་བརོདདོ། འོ་ད 
ལྟཁྱོད་ཀྱིད གསོའ དཱ བཞིནང གདད འུ ལྗར ལ་ེལུང་བཞིག་འདག་གན། ངི གཞི་རང་ ྒ 
¡ུ ཇུ ངརང་ ཞནཔ་ང་རང་ བ་ ེ 
ཊུ ཟུ གོས །བཅོས། ང་གས ཀདུག་བགས་ འི གྱ་ཕོགས་རོག སླ་པོསྤ་བྲས ཐེད་དཔྱོང 


ཅངང་འཐུརྲ་དན་འབདྱ་མོལྱ་ཐིས་མ དམ་བཅོས། 
ཉ་གཟུངའཇནཔལོ སས ཧཿ ད་ངོགས་པ་ཆེན་པོ་འིགནས་ལུགས་དོན་གྱི་མཐར་ཐུག་ ཕྲབས་བའི་འབང་ཆནཐབ་པཡིཏགོ། ། 
















ཤབ ་ །དབང་པྭ་ུལུ་པརཱུམས ཁྱི་མུངྱ་བ་དེལམ་བསྣཾམ་རུང་སོགས་སལ་བ་བཟང་པོརྒྱད་ལཿ བས་པ་ཡིན་པས། སྲར་བཅུད་ལཱནྲ་བམ རོ 
གདསུ་ངག་དམར་བཅིངས་འ གམོ་སུད་པ་ཉམ་ ཕྲུབག་ཆོད་དེས་ཤིས་ལམ་ ཉམསྭུསུ་ལེན་པ་ལ་དབང་ཞིང། ་ ེསླ་བུ་མའི་ས་མཆོག ལེ" 
ཤྲ ཡུན་མི་རིང་བར་དབང་འ: འབོར་བ་དང་། འབྲིང་བར་དོར་དབ ས་ལུ མས གདབ སུམ་མཐར་པུཾན་ཏེ ཤུརྨམ་ཁུག་པ་དང་། ཐཱའད། ] 
ཌཱ བམ་དང་མཆེད་ལྕམ་གྱི་དམ་ཚིག་མཉུམས་པའི་ །ནས་ཆཅམ་ཉམས་སུ་མྱེང་ཞིང ལམ་ལ་འདུན་པར་ གཅིག་ཡོད་པ་ནུམས་ཀང་སྩེབ་གཅིག་ལས ,, 
། བརགདམས་ངགུ་ཟབ་མོའདིས ::2¥ སད་པཟམ་པརྨ་ཐུ སུ ར་དེས་ང ཧུ ནིཕུགས་འདིའི་ ཁྱད་ཚོས་སུ་ ས་དང ཉིས་དང་ སྤེལ མ 
ཧྲ ཉིཐེཚོམ་བྲལ་བའི་དགའ་སྔ་བླན་མེད་པ་བ ཡྱེད་འཚལ། གཅག་བཅུད་ཏ་བུའ་སཱཿ བད་ཡའི་ུགསསུཡ་ན་ེ་ལརབརཐབས་ནམ་ཚན་ཅི དཚིལ་འཁོརཝ་བཏེནནས་དོན་ ། 






























སམོད། པ རེ ཀཱ ཊཱ ། མཱ ངཱ རོར རོ སོ ༥༦ ་ད 
དཱ དྭ མཱ + ཨོ ` སྕེརུ་ངགི་ས དྭད་ས་བ་དེནྲིརག་འཇིན མམ སུམ་།ཡའདབ་ དངཔྱརཔ་ཐབག་ཱ | 
། བརྒད ྲ ྲ ག་གིདཔ་་འབུངསལཐག་འྭ ཅཅ ཿ ཿ ཐ སལྟཏ་ དགསུབུད་ ྦ 
འབའ་ཏན་འདེལྱ་པ་ཐག་མ་ལཱད། བུ། ཇེ ཊརདབ ད་བསྲུརབ་ཡང་རྙེན་ཅིང་འ ལ་འབྱུང་གི་ འི་ག ཱ 
‹ ཀིག། །ཅེསབས་པ་པི་བ་ . ཧྲུ ཛཱ དཔེརན་བམ་ཟེ་གཙང་མསཁས་གསེལ་བསྔ༔ གང ་ 



















༤༨ ༡༩༠ རོ་མ 


ག པར་གཞསཿ ༨ ༢༤༢༠༦༨ ༢༩ ༩༡ སྤྱང 


པ ས་ཆུ སྭཧཱ 









[ །ཾམ་ཡེངས་ངབལ་གསལ་ཞེབ་ཚུག་པརགནས༔ཿ དཔེརན་མཁའ་ལ་སྤྲཾནབྱང་ངེབཞིན་ུཿ ཐོ ཉོང དེ བར ཅ དེབཞྲིན་སེམས་ཀྱེ་ངོཐོ་། 
ཇི ཚདཟིན་ནཿ སྣ་ཚོགསརྟེག་པཾབ་མི་ཐ ལྨིབ་ད བཅོོས་མི་དགོས༔ མཚནམ་འི་ཕུལ་ལ་མི་རྟོག་བདེ་བར་གནས༔ ཞེན་རྟོག་ སདམེད༔ དེབིན་སམས་ིང ཆེས" 
ཌཱ འབྲང་རྟོག་མེད་ལནྭ་ཤིས་འགྲོཿ ཧེལི་དུསན་མཚན་མའི (འའའ སྣདྷ་རྣམསང རྭ [ང་ཡང་དངོས དའྲ་བུལ་། སྣང་རང་ལོག ཡན སྣུདབཤང་ 
སི བརང་གོལ་རང་གི་ཉམས༔ དེཉིདབལྲེམ་ པསྣ་རལ་འབུརལམདུ་བདེ༔ སེམས་དཔའ་ ཏེཏཱུད་ཉོན་ཅིགཏ ང་ཡཾ་ཉཾད་ལའི་ཆེས་ཏིད་འདྷི༔ སཿ སངས་་" 
„ རྒྱས་གུནཧགྱི་ལམ་ཡིཞཏེཿ་ ཆུསརྣམས་ཀྐུན་གྱི་ར་བ འང་ཡིན༔་ རྒྱུའབྲས་ཐམསཅད་སྣང་སྟང་ཡེན༔ འ འདུ་ཤེས་རྟོགས་ པའཐབས བྟ ཞ་པ༔ྩ ཅི་ཤར་་ ད 


༈8 རུས་མཉམ་ཡུལན་སྣང་ཿ ཧཱ་གཟསབིནང་བཞིནད༔ གི་ཞངཾགས་ངབ་གསུམ་ལ་ཡངཿ ཐབས་ཆི་ལམ་དབ་སནཔ་ཡིན༔ ག གཉིས་འ 


༡ ༡༥༠-༡-- 









རར ངེ ཏར ངྦ ཁུ ྭ དམིག ༦. 
¬ རང་རིག་ངོ་བོ་ཚོས ཡུ བབ ཡགཀས་ཞོབ། 


¦ཱ སབཔ་ འཚལ། ། 
སུམ་དབངདུམ ལཱ ཆེ རཿ 















ཤེལ་བ ལྔ ཌ སས ཅའོ བས པི་ཡ གཅོམ 

ཅཱ དཔེརན དཱ ཆུ་སྐར 
སེ བྱམ ་བ་ རྐ ་ཡནྷ༔ དྭ་ལའ་ 

མེད་པ་དང ཧེ ལག་གི 





།ུ ོྣ་ད་དསདཔལོཛ་སེལསདཔ་ུ། ། 
ས། དྲ་བར་ཡིག་གད་བང་དན།འེ གསུ་། 
ཆུ་ཡིམདངས་ལྭ་བརྟགས་ནས། འཚོལ ་ 













གསལ ཞེས་བ་བ དད 


་དགས་པརྩ་ 





 པའི་དལ་བྱཔོརྨ་སེམ་པའི་ཉམསཿ ཡུས ག་བ 










ར་ 


ཏེ དབྱསིབས༔ ༦ ཡལཕ་་སབསབཀིདདདན། ཱ 









ཀ་པར དེརཉོནཅི གུ དའོ་ཧོསཉིད་ ༥མཁལལཉི་ཤར་བཞིནཿ མ་བཅེས་ ཛེ ནའ མ།་ ོཾཿ 
དམཚོག་ཅེན་པ་ཡན༔ ྟེན་མོང་བཀ་ཆགསྟཏག་པབ སཱ་ཕྱིའི་བདུདཿ 
ཏཿ ང་པེ་ཡེ་ ཀེས་བཅོས་མེད་ངང་ལ་ཞོག སྤམས་དང་འ་་ ༔ 


་ཱ །སྒིབས་པ་ཡིནཿ གཞིར་མེད་པའི་སྐདཿ གམཿ དཏིད་ར རིག་ན་ ྦ དཆེན་ 









་་ རིགས ཊཀི་བ་རལས་ཚོས་ཉིད་མའི་འདུག་རྲུལ་ཡེནསའོདགསལ་འདུས་མ་ 


རངངོམ་ཤེས་བསསསར་ཐུ གུདྲད་བཅདྲནས་ཡོད་པ་ལ་བ །འི་ཐ་སྭད་དུ་བྱས པ་དེདྱཟིརཡིད་ | 


2 ་ 









ཏཾ ཕིུནང་པཾ དབིས་རགདབར བྲ ་བརགིས ག 
མཐའ་དང་དབུས་མད་ན་མ་ག།བའ་ལ་བ་ལ 
༈ ཡེ་ནས་རང་ རཾ གྱ ཨ་ཨ ཞམ་མཁ་ ཙཀ 'ཨྭ་ཧིི 
བཞིན་ཧ་ཨ ༨ བྲི་དསརྦ་ཧིད། 
༤ །ཨེམ་ཉོརདངསྐལ་ལན་རིགས་ ཁི་བུཿ དཔེརནནརབ་ིན 










གདམས་པ་ཟབ ཡོམ བཟློསདདེ། གཉོག འྲབེལ་དུཡིགག་དབང་པ་ ཤེ བཞམ 
།ཤཱིག། །ཞེས་དདཱདདེ། བཱམས་ནམ་མཁརྡ་ཐྲིག་མཛུབ་ཤིས་མཚོན་པ། ཛཱཾ་དཱ༔ རང་རིག 
ཡ་ གྱ་བཞི ནོཿ གོག ར་ར བྷ དེ དང་ལྷ་ནམྐ་ཅེ ཌྙོག་འཁུལ་པ་མྲེ་ད༔ ཟི 


བུ་རིན་ཆེ ལ་ཏོ དགགབཀདར་མས་ཅད་ུགས་ཅིག 





§ ནམ་མ།བའ་དྲངས་པས་ད 
÷= བའ མ་པས་བ དར་པ འབྲལབར་སཾངས་ཤིག་ 


ངཔ་ལར༔ 


ཡ་ཁའི་དིངས་རུ་གཏོདལ། ། 
ཁག གཏུད 








༦༠ 


ལེཤེས་མཐའ་དང་དྲགས་མེད་ཅེ་ང་དད 





རངྱུ་ང་ཡེ་ཤེས། ་ཡེནཏན་་ ། 


་; རོར ཟ ངྱཾ་ ཇོས དོ སྦོང དརབསདྦ་སོལཿ དོག་ལགས་བཏུབདད་འཇོས དགུར ྐོ་་་ ཡངོའ ཆགས་ ༡ ས་ ས་ད དུག ག་བཏབ ྦ 
།ལྟབྱ་ལ༔་ ཡཿ ཤེས་གཱསལ་བཏབ་ ལུ་བའྲི་དགསན༔ རྭ བུ ཅས ཆཡུའུ་དན་ཉོག བན་ལོག ཅཱ དགའ་བྲོད་བླརདོར སྤེམསྦ་འི། ན་པ་དར སྣངབ་ཡྲི་དདག] 
ྦ །འཆེན་པ་གུས་བསད་ཉེན་ཅིགཿ གསལ་ལྷལྟི་རོག་དྱ་བུང་ཆེན་པོའི་དོནཿ རྒྱུའབྲསདྭབྱེར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་དབཀིས་གསལ༔ 5། ° 
སང་༔ གསལ་བ བའིདུསད་དམིགས་པའི་ཡུལ་འཛྲིན་མེདུ ལེའ ཤི་དྲུ་མེད་པསྔའ་ཕྱའུན་རྐེད ་ངྲ་བལྕ༔ ཐམས། 
་ཱ ཀྲུནྱ་སིམཆོགྲ གསང་བཅེན་པྲོསས་པའིག་ཏེརཿ ཉིད་ཀས་ཞི་མཐོང་གཞགྱིས་མིནཿ ༔བལྟ། 

༩ ` ༈བགྲི་ འཐུགཡོངསྣས་དདས་ལ། ྐེ་ཞདགའངྱང་བངན༽ 























74 | ཉིདབངབུད ྲ མོངས་མོ་ཡདོ་བླཾདངདཔོའིོ ཞོས ྫོགསུ་པརཐོྲོབཁལ་ཡོནཔས། དད་ན ཁ; 
༈ཟྷ།འདུསད་པལརྡོཛ སམས་དཔའ་དང་ཐའིདདཔརྭ་ིངནས་དད་ཅུ་སབེནབཞུར་དད་ཅིགཅྲོལཔང་ཡང ཡེལ་བདཧམཛད དིདཞསཡིས་གསེལ་བ་འདེབ།་པ་་ 
དད། བཏ བྱ་ཤིནཏྱུ་གསང་བ་ཐབ་མོའི་གནས་ཉམས་སུལེནཱ་པའ ྟཅུགཏུབ ཅོནཏི།  ེདིལ་གཞོད བགུག པཿ འགྲས 
ལནྲ་སུབ་མང ཞྭ་དཱབྱའ་ཉམ་པའ་དམ་བཅའདང་ལྡན ཀ་བསའདིའི་ཆེས་རས་མཛོད། ོྦ ་ལ་བབསཿ 
| # །དཾནཆེནཔརྩོ་རུན་ད་བས་མཿ མེའྲབལྩཙེ་གཅིགཐུགས་ཇེས་ཟུངསཿ དེ་ལུར་གསེརཞིང་ཡོན་བྱིས་ཀྱང་ གའད་གཞསདཀའབགདའོ | 
ཐྲ རྡོཇཾ་སེམས་དཔེའི་སྲས་སུ་བསྲུར་པར་བྱེདཔ ཁདཔརྱི་ད་བཅརབབ་ནེབགས་པཐབཔའགཏངག་ིོསདའཁད ༡དགྱེརཆབ་གཅིག པུ 




















ཆ༩ 





ས་ལ་བཏགས 


སྨ མཁཅོས་སལ་ དང་ལ ྦ 
དགུ 







རོད ཞེ 


ཆོཾ  གེ་གོ་གལ་ 





| 







འཚོལ་དཔེ་ཇི་བཞིན། །རདྱངདམ་བོལོ་གཅམ་བུ་བདག། 
ལ་གནས ཡེབ 
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ལྟ་བུས། [ ས་མདྱཀུད་། །ལམ་་ 
¡£ འདྲེང་གཅིག་ཏུ་འདུ་ཞེནཆེ་བ་ཡིས། ༈ལྟ' ཅཅ ་ །ལམའདའིཞབཏོག་ཆད་ 
ཤགས གས་ག སྱ གག་པ དུ ས་འ 

། ལས་ས སེ ཀུ ཀུ 


ཞུང་ཡི་ གེམར་རགརསགས པ 





ཤོ ༠ 
རཿ | 
#ཿ ༄༅། 
4 །དེ་སྲིདམཾ་ཏཝ 
རཱ ཛྲ འའ 
| ༅སདབུས་གུ་ 
1 /ཧཱ ༈ 

32. 

ཡཾ 


2⁄4 ར.ེབཔཉ་ཊཉཌ༢པ༩༦༠༦༤ ༡༠ས༩།༡༡༩༨ལི༦༡༦ན༦ྫ། 
༥༠༠༩ 


>$ 





,ར 





 ག་གབགང་ཤིས་བཅས ཤིལ 


ར་པངས་བུདྱཆརབཅིག ཀེ 2 






༈ ལོམ་བཟད་ཟབོ་ལོཁལ་ཏུ་ཁབཅ གསབ 


ཟ་ཁ 
ར་ 


རབ 





སལ་བརྲིམིདགེམག་ཅན་སངསྦྱ་ཧསབན་ 


ས་བཟང་གི་དཅིག་ལྟ་ནག་ཙགདུལ་ཅནར་ | , 


























རོ ། ྲྱ ˆ. ` 4 ; , „` » 
་# `, ` ˆ ཿ ། ཿ 
: | ༩ 
| ཿ རི ༡ 
; ' , ྲ ༥ 
. པབ 4 
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99 ྦ སི་ར ཅྗཿ དོཔའ་ཡུན སྲིམ = ་པ 
བའིདནོཿ རིག་བུ་རང་ དྲཤར་བསྟན་པརྱ་བ་ _ དབེན་པའིགནས་སུམཌལྲབིཿ དྭུས་མུམའི་བཤགླཟམཔོལ། ༠ 
བླའི ་ རསས ལྔ ཅ དདམརྦ་སལ་བའིལིན་བས་བ རླ དྱི་ཧིརི ཧཱ ༩ 

=ཀར་དམའ་སེལབའི་ར་མ་པསབརྩོ། ཇེ དེཡྱིི་མཱ་ཡུད་ལཿ ར་བར་འ 


༡ ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༠༡༡༡༡༡༡༤༠༤༤༠༥༢༥༥༠༥༠༠༠༡༧ 













ངཱ ཟླམ། པུ ྨ 


ཁཱ = == པ་ལ་འ ས་སམ ༧༨ ཆས་གབསལང་པཚོ། པོ་ལབམཐངམམང་འ་པག འགམ་ལམནསྐམམམམགས་ཞནཤཔ། ༡ ༣ག༡༠་མནར།༧༡༥༢༡༣ 
1; , 
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སོན་དང བྲོ དདུང་།བཤུསྦཿ ངེ ར་ར _ ཟུར་གསུམགསུམ་ཝ པ་དར གཉེར་སུའབརཏན་མབླའ སྭ - 
ཆོགྷཊ་སེམས་བད་ནསཿ ཨོཾ་བྲབ་སྲཀ་རྭ་ཀཱརྭཀཱ་ཀྲོ་ཧྷཱ་ལ་ཧ་ཧཱ་ཧཱན་ཛྙཾཕཊ ཛུ ༡ བཀར ལཙལ་རྭཀ་། ། 

༨ ཀྲ ྡ ;ཱ 7 ྷ སས ་, རི པ ི 2 ཱ དེ་ནསསྐད ཅིད ཏ་ རྩུད 
་ རཏོརྨའགཏཿ དང་པོ་ྲམས: 


ལེ་ཏི་ 


ཤ “5 












རབ 
ཆེ ; 





༢༧ ཨཾ བཟ དཾ 
# £ པ 


དལ་འ 
༧ 
ཏ་ 
ཛྷོ 

4 བཱ 
ཀུ ཤཿ 
| ཿ 

ཤྲ ་ 

|+ 
“ཤེ 

¬ 
ཧཾ 
¦ 

རཾ 














བགི་ཡངས་པའི་ཀོངདྲསལ་ག་། མ་རིག་པ གྱའཐས༔ ་༠གྲེ་བདྲུག་གེ་སུག་བ: ལ་ས ྦ 
ཐཱ།དཏྟ་ཐུཿ པའི་སྤེལསྤ་ | བབས་བུ་ཐེབ་འཇ ངོད་སྐེས་པ་དེ དྱེ བསྐལཔ་དཔུག།ུ་ཡད་པཞ སྔཿ་ བཿ: སྨ ནཾ 
( ཡིད་ལ འདེདགསོལ་བྲབ༔ ཁོདེ་ཌིས་དདཔའེ་གདུང་ཤུགས་བཟུད༔ ཅིང་དོད་བསསག་སྦྱི་པར༔ ིསག་པ་ བྲོས 

 , གས་པ་ཡིས གདུང་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཞུབ་ཡུལཿ ལེ . ཀེ ཀགྱ་ཨླགྱ ཏུད་བདག་འདྲབུ ཧེན ཆད་ར་ རཀ སྨྲད གྲ ཀཱ ཀྲེས རེ ས་སུ སུའྱ་ཐམས་ རང་སེམས་་ 
༼(འཁྲུལ་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལཿ རུག་ཆད་གེདར་ཕོད ཀློད་ན ཀགཡའའགས་ལྷག་ སི་མུག་བས། 





















ཅ དིན་ཆེནའི་ཐུགསྔེ་ ` ཿ 





ཡིས བདག་ཤི་ཡུས་དགུ་ཡི གསུམ ` རང་དབངམེདཔར་ཆེ གུས་བསྐེདང༔ ད་ ཁོའམ ལ་སངས འཇིག་ཉི 


ཆོས་ལ་བ སླ གཔ་ི་བལས་ ཤིབ་བཛེད་ུབ་འའུ ཆ་ དེནགདཀྱིལ་"” 


÷:  ་ ཤྲ རདང་ཡལ་བཅོས་བན་ད ལ་འ རྟས ད་ས 


བླེ ྭ འཁུར་པའི་ཐྫུག་ གཟལ 





ཤཱི ིིག་ཚགང་ཐུ་ བལ སྤྱིད སེར་སྣ་འཇུཿ་གེག 


བ་འ, རཆོ་ང་་ 


མུགྲ་མུན་པའཐབ་པེས་བྱོལ་སོང་སྐུས༔ གླེཧ་ཀྐུག་སེགཅིང 


འདོད་པསགདུང་ཞསངས ཡེད་སྡུག བསྔལ་སྤེདཿ ཕག་ ་ སོ 


ས་སུ་སྙེསཿ. བདེལ་ཆགསདད་འུང་བའི་ རིག་བསལ་བོད། 


ཏེ བགྲོ་དྲུག ག་སུག་བ་མཔ་རང་བིལ་དབང། དཐབ་ཤོགིང 





ཏི. 





ད་ཁ ་' ག་བསྡས་ ཉེ །¡ ཐུལྭཾ་ཐིངྡ་ ནཿ ཟེ གཏད་ དོ རའ་ ལམ་ལས་གོའ ལ་བའྲེ་མྭཱ་སིགསྟར་གྲ་ཏད་པ ལོག་པའི 





ཁྱེརནཱས་བདེན་པར་འཇིནཿ པེསཱལ་པ་འབུམདུ་མཐུའ་འབེབླཀཀློ་དངང དུན་སོངྦ་གསལ་དུ་སྐྱེསརྟས་སྡུག་བསྔལ་སྤྱོདཿ གུཁོད་ཐྲེབ་་ 
པོའྲི་བྩོསལ་ཧེསྟ། ག་ཆདུདསྟད་ཁ དན འབདུད་ཡད་ འོ ཏིས དྲ་ཡོགསོ་ཞེན་་ ་ཡད་པ་པཿ བི ྦ 
པུ རིག གྭཀྱི་བུ གས་ཏ པ སུ རྣ ཤཱི 6 ཧི རྟག་ཆད་གཉིགཀྱི་ འུལ་ཝཚོནཔའིཿ ཡུ་ཁྱུད་དཀད་ནགགཉིས་བསྡུས་ཏེ༔ བུཡ་ཉྟང་ ང་། 
དྡ་རེཀཏདདོཿ དྲོ ཉནཐའ་རོས་བའིཆོས། ཏྲེ་ དེལ མ་གཏོ༔ . ཁྲུས་དང་གཙང་སྨྲ་ལྷག་བཅུས་དགེ་བ་བསྒྲབ༔ བ སལ་བྲ་གངས་མེད་་ 
 [འདསརས་སངས་རྒྱསཏེཿ | བུཊོདཐག་བཅེན་པོའི་ རྩལགྱི་ས༔ བྲིལ ལ་མེདྱ་ཕོགས་ཨུའ ཇིཞ་པའི་བདུད་ལགགྲོལཿ ་ཨ་ཏི་ཡོད་མེད་་ ་མཉམ་་ 



















#ི༤་ 








༄༅ ༔པའི་ཆོས་ཉིདལྟལར རང་ཤརར་ངྲ་གོལ་དྲོན་ལ་ཆོད་ཅི རེ སྦ་ཀྱིབླུ སྙི་སོ་པའི་སྣ་འིའྱིའ་ཧྱཾཿ ཧོམཁྱ་ཕོགསྱས་འམོའ |! 
] པའི་ཡུལ་མཚོན་པའི༔ .མྱུ་ཁྱུ དསང ལྐས ཤད་ད གཾ པི རབ སྔོ ་ཱ རཞུགསནས༔ སོགས།་" ' 
„ གཏཱིསརང་དེནབེདཟུས་དགེབྱ་མབསྔ༔ བསྐལཔབརུནུསདགེཔའི་འྲབས ཿ བུཿད་ཡག་པའུནཔའབཅལ་ཧིས༔ ཡོད་པརུ་འདོདཔ་་ 
| འཛིན་པའི་བདུད་ལསྲཧོབ ་ ་ཨྟ་རི་ཡོད་མེད་ཡཉམ་པའི་ཆོས་ཉིད་ལྷར རང་ཤར་རངཐ ལ་ད་ཅིག་རིགསཀྱིཐུཿ སྱུང་སྟི་འི་ཨྭ་ིཌྨཾཱཾ 
ར།་ གཉས བྱ ཛཿ སེམས་ཙམརང་སྙོབདེ་བལྟ་བ་ཡི༔་ འབྲས གཤལ་སྒོང དག་པལྟ་བུར་འདད༔ 'དྲུགཅུའདས ས་ནས་དགེ་བ་ 
[ ¦ གོདིག་པའིན་པའི་བིཅལ་གྱསཿ བདག་ལེདགཉིས་མུ་འཛིནཔའི་བཅདད་ལབ་སྲོ ལཿ་ གཏི ཾ དེམིད་ཉམཔའི་ཆོསི་ དལ རང་ཤར་ 

















ངཿ རང་གྲེལ་ཆོད ཅིག་རིགསྲཀྱི་བྷཱ གྱུང་ས་སྟོལ་རི་ཨྤཾ སྲི : མུབྱུ དགེར་པོབོསྤུཿ རྫོབ་ད་སྭག་བྱ་རི་ པས་ད 

ཟླ རཆ དན་པ ལ་ཡི ལིབ རག བསུ འི ཡེ ི་ོ 

ཏྱ འབྱ་ུལྱ་ཤིས༔ ཡགས ཐཐ རྱགསསུའཇན་ ཁུ ཉྟཏ་ཡོད་གིླ་བསམ་ པའི་ཚ ྲཱ ད་ང འང་ཐེལ་ཚོད་ 
ཿ ༼༩ ; ཏསེལབཿ་  ཟ ཤི་ཡུ་དྭག ཡག ༣༢༢༨ སཤསྭ ན་ 


{ ྭ ་ འས འབ དེ མྲུ བུཁདོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི ཁྱུགས བད 
¦ ོད མེད་མཉཡ ་ ི ཀ་ ༩: ཟུ་ཁུད་ 














| 







3 


ནི ྱཆ ༽ 









གར་ད རེལ་པཞི རད འམ ཤཿ 





སབ་གཞོས་སླུབསཿ ྦ རདདགསལ་ོདོ་་ཡོ་དོལའ་ོབ | བྱང་དུ བྲ ཟནས་བྲགསྭབུ་ཐེཐོ བྱ་སོད་ཐེག་པ ྦ 


ཀེ 


པའླ་ ཡྲེ $ དབྱེརམ སོཿ སའལྲ་སཔལབའ་ བདུད་པསྲ་ོལ༔ ཨྟ ཉུམ་པའོས་ཉིད་ལྱུ། ་རང་ རིའུ སྲ 
གར་ 7 ཐ་་ ཙོན་ཝེ་སྲེལ་བའི་ཧིཔ་བསུ༔ ྲ ༡ ཧ་མ ཀཱ གཡབ་སྐའི་ལབྱའི་ ལི་དང ཤེས་རབ་ཀུནཱ་ 
གྱི་ངང་ཐཱ མེད་བད་བ དེབ ཤལོའིད པའིདལད་བལ༔ ཟླ་བདུག གག་གིས་འྲག་བུཐབ་དརྱ། སབ བཟུད་གཔའེན་བའོབཅཔ་ཡོ ད 
རི ཡསྦ་ །ཨ་ཏི་ཡེད་མེ དམཉས་པའི་ཚས་ཉིད་ལ་ རུང་ཤུར་རང་གེལ་ཆོད ད་ཅིག་རིགསྱཀི་བྱུཿ གུ་ 
པའི་ཨྔཊིཁིརྩཱ ཧཱཿ ་གྭང་ ེངོ་བཚོནཔཟེསྱཁུད་མཐིངདམཐེའབའིད བཕྱུང་ རིགས་ཀྱི་བུ བུཁྱོད་ལ་ཨ་ ཏི་ཡོགྲ་བྲ་བལ་ོའ། ལ་མེད་ ཙིད བང་ ། 











„ །༄༅ཌ༔  ཐོབ་པར་འདོད་ནྷ་ རོའོ ལོ་ཆེ སོལ་བ་བཏུབན་དགོཊ ས་འདོད་འབུང་བ་བཞིན་དྲུར ཐེག་པ་ཆེན་པོའ ཇྲོསྲ་ཐུབ་་ 
* } ༧ བྲམནྭ་ཏདྲ་བཱ་མ་ལཾ་བརྟེན་ནས། ཆོ རིར པ རོ གོ་ལོག ངེ པང ག་བཅས 
ཟ༈ དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོཏལ་གཅིགྲེ་ཕག་གཉིགྱ་ཀི་ནམ་པརབ །འསྐདས༔ སྒུ་གསུང་ ཐུགས གདུལ་བྱ ྱོགས་བྱཅར་བཤེབསཿ ལས་དག་པའི་་ 
14 བ་མཚ ནདུ་མེད་པར་གསལ་བར་ མཁའལཉིས་ཤར་ རབ གསུ དང གས་མ་བཅོས་རང་ 
ྦ གདུལྱ་བ་བར་མའི་འགོ་བྲ་ནམསིས༔ - སྣ་འཇའ་ཚན་ལྟ་བུང དསྭ་ལའི་སངས་ཧུས༔ ¡ གསུང ཤལྔ་“ ཕེ 


ྒ རཱ འམ ཐུགས ིད་ལྷར་ུཡད་པས རྟོགས་ཐ ཡུ . གདུལ་བྱ་མ་དག་ པྷ་མསྤ་ཉྱིས རཾ སྨུ་འ དདང་གི་སྣང་ངོར་དང་མཐུན་པར་མཛེས་པ༔ གཿ ཨམ ཐུང་། 



















མདོདན་མཛད་སྦྱངྫ དྲ་བམཱས་ཅ ཧྭོའོ གོ །ོ 
` ཅ.༣ ས་འ ཅུག ` ཤྱུཔུདྷཱསནྡ | 
ཡིན་ཚེ གི ཕྲེ བེད་དུཿ པད བཅད་ག པཔ ཙི་གཅིག་”"| 
[8 གུས་པསཤ་ ཨག. འིཆིད་ཁམསསུཿ་ མབ བུའི སླས ཆོ ཡཱ སྭ་ལཝཱ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན༔ྩ འདྲ 


རེབ 
༢༠༠༦ས་གསསས༨༡༦ 


༣ སླུ་རྒྱལ བཅིགས་ལུ་འ ཚེ པོ་ཏོ་བ ་གསལ་བ་ འདེབས ཤུགས་རྗེ་བཅུ འི་ཞིང་ཁམས ་བ།ང་ལ་ང་འདུལ་ཐྲབས་ཀྱས་འདུལཿ 





.ཏ འགྲོ་དུག དྲ་རིས་འདྲེན་ པའི་ཐུགས༔་ སུལ་སྙུ་ཐུབ བ་གཉམས་སཿ ཙི་གཅིགགུས་པས་གསེའོབ་འདེབསཿ ཧྷནྭ་ཀཁའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ -| 







སྩ 





གསེལ་བ་འདེབགྲ༔ 


;3; 
རར 


༣༩༣༨ 


སེམ 


སདཔའི་ཐུགསཀྱི་སྭསཿ་ 


བསི སིལ་བཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ 


[  །ཧེམག་ཧན་ཐུགས་རྗེས་འདྲེན༔ 
3 ' ༼ན་ བུའི་བྲག་ཕུགཏཿ 


སཱིང་ལ༔ རུུ་གཅིག་གུས་པས་གསེལ་བའ་དེབསཿ་ཨུུཧནནཁའའགེའི་ཡ་ 
རྒྱལསྲས་པདྨ་འབུང་གཞགའ 
འགྲོ་ལ ྷནཔའིདོན་ཡ་དགོངཊཿ ྦ 


འོ་མ་དང 










ཧཱ 


བརུལ་ཞུགས་གསང་བའི་སྤྱོད་པམཛད༣ ལྷུནཨྱིསྲྲབཔའི་ཚོག་བཉེན་ང 
ཇི་མཅོཿ ཚྷོགི་དདུཿ སྣངབཊཡཐའ་ཡས་ཐུགས༔ ཉྲག་སྦཿ འགྲོདུག་ི 
ཡ་ ག་གུག་བས་གསེལ་བ་འདེབས༔ ྦ ་བསམ་ཡས་མཆིམས་ 






_ མཁའ་འཐྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་ཆུལ་ལཿ ༦ 





༡༦༠༠ 
ཚོང 


ཤར་འདཔས་སུང་ 


ཙྩ་གཅིག་གདུང་ 












བཝ །ལྷཧ་ོ་ོ བོ 
དཔེ དི པོ ཅཅ གཿ 

ཌཾ ལྔ ཤདཔོར་བོལ་གསོལ་བ་ ༨. འ་བ 
མྲ ཉེད ༥ ༧ | རིབ ག་སེམས བའ བོབ བས 

༢ གྲསུམ་བདཔའི་མཉམ་གཞག་9ཿ ྦ ༣ 








ཡེངསྐ་ང ཅོལོ་བབྟའི་ ` ཁམས་དང་སྱར་ཏྟཾཚོ ཟྐོཊན། བས་པས མཚྒོག་མའོ་ོག་པསད་པོར་འངོར་ལོ 
། ཟླ ཐ ིངསྔབགག་ཚོལ་ཐསྟཏཧཱཿ ཁཱ ལོ ཞེང ཨཾ འཛག་མ་དངྱ་ཿ ཉའ སིག་ཱ་ བསད་པ ོད བཏབ ཐོབ 


|རགཱ་ད་ང་ཡ་ཝཤྭ་བར་ཤུ་བགྒེམཐ ཏ་དཔ།ཏཱཿ ཞབྱབ་པབཏང་བའ་སྐྱསབུབ ལིས ང་འ ཐའ 

9 ལཞིགཿ རི ཨ་ག ེ ཐ་ / ༣གནས༔ དུ རའ བུད་ཇི ཁྲ རི 
ལའ འགུར་མེད ་ད་བཞའ །ཀིངོ་བ་ཚད་བིན་ན༔ སྣ་ཚོགས་ གབསམ སམ་དགསྱ་ འཡུལ་ལམི་ེ བན་བར་། 
= ནག ཞེ ན་རྟོག་སྐྱཾས་ཀྱ ང་བམོཉཾ་མ་འདྲཿ་ གི་བ ག་འ ཊཾ དེ་ཡི་ད ༢ ༨ ལམ ར་་ སྣང 
















¦ ལསདུ་བདྲེཿ ་བཝ་གྲབ་ཿ ཉབ བཡས་དཔའ་རྡོ་ཇྗེཁིད་ཉོན་ འབྲཀརཔའའ་ཚུལ་རྲངས་ཉམས་ དལ 
སྣ  ཀྫ༨༅ཙ༅ཆ འདྲི༔ དངགྱུག་ཀུན་གི་ཡམ་ 
༩ ཕུངས ྭ ཟླ་གཟས་ཐེན་ངཾབཞིནདུཿ གྱི་ནང་གསང་བག།སུ སེ ར་གས ཐས་བསུན་བྱ། ་ 
ཧཱཿ ཧིས་ སུད་བང་བ སྤར་བའྲི་བྲབས ཏེ་དང་ལྷོ ཉཀཱཿཾཾྱཀཾཏིཧཏཿ གསི ; མཁནན་ ཤ་བོ ཟི 
[ཧཾཿ ཚོར་བུའིཧ་ཆེན་ཚོལ་བ་དེཿ ` ཆཱ་ཡི་མདངས་ལ་བརྭཱ་ནས་ཚོལབ་ལརཿ ༠ བྱར ལ་འ :: 








ཉར ཡུ ཡོན སྒུ ལིན རཾ རི ིི་ | 


ཤས ལྟ ར་ལ 
དེ་ལས་ཟ། ཐས་བུས་བདེ་བ་ཚཾ། པེའིབི 


ཟི བགབནམེ་རིབཞིོདུ༔ རྫ་ཕྱི་ཉོག་པའི་རེད 





བསྐུད་ནུ་གྲ བྱུ སྲི པ་ཡིནཿ་ ་ གཤཱམིདཔའི་གུཧ ཅིག་མཿ ོང འགོལ ཆོབ ] ལད རོ 


ྔ སས རི ཟམིད་པ་ི་བཅ་ེཉི ་ཱ མང་ར ཅཅ ལོ་ལ 


ར་གས རངྱཾ་བུང་ཡ དང ཏན་ ལུ ཟུ ཡི ཟིང་ ངའ ་ སུལ ། 











101 [÷ ༄༅༔ པ་ 
ལོ སུའགྱུརཿ 
ཌཱ སྐྲེ 


སྭ་ས དུག་བཏུཔ ཐུལ ཡེ་ཤེགག་ ལོ །དབ་ལྟ་བའི: 
་ཐ ; ་ བཟི གག་ངང་བྱང་ངོ་བི་ གཱ 
རེད དམད 





འི ཁ; དུག་བུབས་ ད‹ རི བཀའདྱིན་ དུ མོ བ་ཅི ཅིག 
ནོཞྲིཐ་ཨ། ¡ྷ རོ བོརཐའོ 

ཤོ ྦ 

མས ཆེག བན་ད པཿ ན་པོ བསར ལྕརན་གཅནས། 


པོས་བ ཞེ 
དྲུ དབུུང་བཏ 
ཡལ ཛཿ ལེ རུ 
་་ ཁྱ ་ : (± ཧོགསྦཀྲི་བུ 
ˆ ་ ཨཿ ཟི 
དགདན་ལ 
སནྲ་ས་ 





† 


ད་པར་ཤོག ྦ པརྟཉཾམ་བཅུགཉིས་བཀའ་འདྲི་སྲུང ེ་ ྒ 








༢༧༡༡༠༩༡༡༠༡༦- 










ཊཱ གསྐ་ཅནྱ་བུད་ཆོ་གཏད་པརྱ་ཡཾསཿ གདྭཏཱཧཾཧ༔ ལཿ 


; ཧཱལས་ཏརྐག་ཅིག་དང་འཕྲ 
དཱ མཁར་ཆེན་བཟའམཚྩོཧལ་ལ་གནདྱ༔ མཁར་ཆེཤ་མ 


ཤཱ ཁླུཧན་ཙི་མཁན་པོ་པྨདྨ་འབུང་གཞག་ཀྱིས}  ངོ་མེམབརཆེན་བཟའམཚྩོརལ 
2 རང་བྱུང་༨ང་ཤརྱི་སྐོརཿ ཨྱི་དབས་ཀྱི་དོན་དུ་བྲག་རི་དུག་སྤུལ་སྔུདསའབྲའི་སྐེདཉ བེ་སྦོམ་སྨུག་པོའི་དབུས་ ཤརུ་དུ་ངམཿེ ། སཱུ 
ཁཱ བརྟནམ་བཅུ་གཉིས་ལ་གཏད་དེ ཛཱ ༧ཧྲ་ཐྲཐ རྒརྐརྟཛཐཾ། ཉྟཀྒ༡རྟ ཏྭཾ ཱུ སྦུལ་ལྐུ་ དྲག ཇོག་ཆེན་པས་ རཀྭས་སྤནྒ་དྲངས་པའོ། .སམ་ཡ༔ ཞེ འདིའི དད 
'།དབང་གི་དུས་སུ་ཚྫོགས་ཆེན་ཞི་ཁོའི་ཕྲིནལས་བཏང་ར༔ ཡངཤཤཧུ་རུའི་ཐུགས་སླུ་ཀྱི་ཕྲིཧ་ལས་བཏད་ཞིང་ བཀའ་་སུངགཏེར་བདག་རྣམས་ལཆྒས་པར་མཆོད༔ ས་མ་ཡཿ | 
རྱྒ་རྒྱ༔  བཀྲགས་དཔལ་འབར་འཛ་བྱིང་རྒྱན་གླུར་ཤོག། _ བནཡདྒལཾ། དགའོ དགེའོ། དགེ {| _ླ_ _ 
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པ ¡< ལཿ (ཐུགས་ཀྱི་ཅུད་བ་སྟེསྐ་ཞསགཏ དབའ རྫོགས་པ ཆེན་པོ ། 
ག་པོའི་དབུས་ ཤརུདུང་མཛོད་དཀར་པེར་སསནསཿ གཏེསྲུང་་་ 
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ལིལ འིར ི་ོ ཏུགལ་རོ ཅོ པན ཟ་འ ཧཾ རོར ོོདབརབཤརྱ་ྱཆདས། 
དད ཡས་ཁང་ཆནཔ་ན༔་ དཔལ་གུནཏུ་བཟཔོ་བཞུགས་ཏྲེ ༥ དེའིདསན། ལེངས་སྦྱད པ ནུ མེདཔ་དགསལ་པའི་གཏོ།པ་ 
འོ་ན ས་སུ་ངོསྤྲད་པའི་ཕྱིནཿ དདཔ་རད་བུད་་ 












འ གཅགས ༡༡༠༠ ༣༠༣༨༧ 


:ˆ ༡༡༩༡༦༠༠༠༡༦༩༠༩ ༠ ག༡ས༩༡༠༩༡༧ས༠༡ས༥ ༢༡༧༠ ༡ ༠ 
"་གསསགོ་གས་མམསས༡༡༡༠༧ ༧༧༡༧༧གསསས ཤོ མུསསགསམམ།༥༠༡༧༥༠༡༦༥༦ ༡གདམ༥གཉམ༡༦༠༦༩༠༦༦ས༠མམས༠ས།པཞམས།༧གཡས་པསསཔ༡༡༦༦༧༡༡༡༦༡༧༣༣།སས༠༢༡༣སཔམ།༩ནམསས་༧༥ 











གནས རྒྱུ་དང་ེནྱི་མ་བསྐྱེད་པར༔ ཡེ 
ཤེས་པ་རང་བྱད་གཞུག་ 


- །ཞེསཞུས་ས༔ བཀའ་སྩལ་པ ད་ པའོ་ཉིདེུ་ ཏཱ རདམབསྟནདུགནག་པ དེཿ འ་འདསབརམ་དོཞསྱབཿ ཅིར་ཡདལི་རྟོག་གཞིཡ དཿ ཡག 


རི ཀྱི་སྲུ་བ ན་པའི་ལའུ་སེ་དདཔོའ་ དེན་ཡང་དྲོར་སེར མས་དཔས་ཞུས་པ༔ གཞི་རང་བུང་གི་དོཕོ་དེ་ལྟ་འལགས་ན༔ འ། འཁྱི བསྟན་དུགསོལ༔ 


ཅཔ་༣ , འདས་ཞྱས་ཀམ་མཁའ་འྲངཿ སཱི་ཏཱ ཨས ངོ་ཤས་པའོ མབ ཤད་ད མཚན་ཉིད་བཞི་ དང་ལྡནཔར་ | 


ནུས རུན སག ནཱ ཡད་མེད་ུག ་ཀཆདྭ་སྤོ་སྐུདྲ་བལཿ དེ་ཉིདརིག་ན་དོ་པོ་ཉིདྱ༔ དེདོན་དབྱ་ཀེསདི བསྙ 
ཞུག་མར་གནས༔ ཆསཉིད་ ནྭགྱཾ ་གནས་ལུགས་ཡིན ངུ ངོ་བོ་ཉིད་ཀི་སཱ་ཞེསྱབྱཾ༔ དེ དེ་ཏིད་འྭ བུལ་པས་མ་རིག རིག་པ༔ མའབྦུལ་པ ིརིགཔའཾ། 
རུགས པས་ཕདདག་སངསྐྱརས་ དཿ མཏོགཔ་ཡིས སེམས་ཅན་ད ཅེས་གསུངས་སྔོ རོགད་ ས་པཆེནཔ་རདྱ་ང་དང་ཤ དཤར་གྱི་རཱུད་ལས༔ རང་བྱུང པོ ཉིད 






དོནབྱིས། 













དྷ དཔས་ཞུས་པ༔ྭ ཤྱེ་དཔལ་ཀུན་ཏུང བཟད་པྷ༔ ཐྒོག་མའི་སངསྦྱརས་བུད་ུལ་བས་དདུབ དུགསོལཿ སཞུས་སི༔ བཀའ་སྩལ་པ དངུཔ་ཀུ་ ྦ 
ལུངམ་བསྟན  ་ གྲ ཡོ་བཡེདཔའི་གཞི་གནསཏེ ཏི རཾ = ཤོ 











་ སུས གན་ལ།ཁུབཔ་ སྣི ལ་རས ཧཉསངའ ‡ ལ་བཅོས བསསྣམས་རངགསལ་ལ༔ ཞེན་ཡེདརང ཨལུ་ཝྲུན ཀྲ གྲུཔ༔ ¦ 
÷+ ཨཱ ངཿ བར་དགོས གཿ -ཐྦག་མའི་སངས་རྒས་ཀུན་ཏུ་ བཟང་༔ སྙོན་པ་༩ ༨ འལ 

་ཱ ཡེཤིས་ཤརཿ ྣ ི་ད་གསཤིས ཤཿ མིགས ཁགབ་འཛུལ་བའི་ རའ ༥ ༦ ་ 

ན་རང 















112 ནས་བ ཧཱན བོ བ་འ དདཔྱོ་ཐེ་ན་འདུས་བའོ་ལམཿ་ ཀུན་བཟང འོོ བར་ སེམས་ཅན་གོལ་བའྲི་བབས༔ སྲུ་གསུམ་རྲིམ 

` །ི་པརབརྒྱུན་ནས་བསྙནཱཧྭ ཐམ་སྩེ་བགཅིག་གེ་མཐརཏཱ བད སངསས་བོབ་པརབསྐདྷ༔ དི ཡིས་ག ི་དོན་ཏོགས་བྲ་སྔཿ སངསྤྱ་རྦས་ཐམས་ཅད་ང་ལ་ས་ 
{3 བྱྱང་ མ་འོདས་འགཐ་སྐལ་ལྡེན་ཀུན༔ ཀུན་གཞིའི་ ་དོན་ཏི་ ཧགས ཐོབ་པ ཌེ ཁ་ས་བ་ཤད་ང ཞཱི་དང་དུས་དང་རྐྱེད་དང་གགུམ༔ ངོ་བ་ ་{ | 
རོ དཔེ་དང་ ་ལུད་དངགས། སམ སྐདཏནདངནི་འབས་ུ གཉིས, དདཔོགཞི་པ་དོན་བསན་ཀིས༔ ིལ་ ་ཤུད་ཛ ཉིདཿ སྟེགས་པའི་དྲོནེ་འཁརའདས་་ ྦ 
ྣ( བརམ་དེདྲི ° རེཞནིའཁྲུལ་པའི' འིབག་ཆགས་མ་གོསཔ༔ ངོབ་ཡིན་པ་ཡིན་པར་ངོ་གེས་པས༔ གྲམས་ཤིང་བརནཔས་བདེན་པན་ཡཾདྲེ་ཆེས་ས༔ དཔེ་ནི་ངིན་ [ 


( ཆེ་ཡི་གེ་བླརེད་འདྲ་༔ བུད་ནེ་ཡེ དས་པ་སེདཔར རྦདནཔ་ ཡིསྭཿ རྒྱནགས་བྱས་པས་ཆོས་སྐུ་འབྲལ་བམེད༔ ཡོན ་ཨེད༔  ནོཊྱཡི་ནས་ད་ཚ་འི་ནུག་བྲཝ་པཆ། ྦ 

















ྭ 1 





༨༠༡༩༩༠༩༤༩༡༡༤༢༡༦ུ་ལས།།༠༩༦༢༡༢༦༡༦༧༦༡༦༨༤༩༤༡༦ བ༠-༩༡༠༤༢༩པ༤༥༤༦༠༡༦༡༠༠༤ ༡༡༥༩༨༡༠༠༩་ 











114 ཕིར ༤ ཐེག་པ་འོ་ ཁི་འབས་པ་ དཔའི་ཁྲེའ ་བཞི་པའོ༔ དེནས་ཡང་རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔས་འུས་པྲ༔ ཀྱེཿ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ༔ 
མས གིག ཨོ་ ལྡ སྲ ངཱ གག ོལོས་་ ` པའི་་] 
2 །ལྤམ་ལས་བླྭ་ ༥ འདོད་ན གཱྱིགུ་དདཔ་ནམ་པ་གསུམཿ དཔ་གྩེ་བ་དབུརཾཀ བདའི $ དད་པྲ་མུར་བྱ་ཟུནཔའི་ ག་དང་བ དདཔ་བརནཔ་ཐེག ནས་། 
ཟི གཞི་བཞིནཿ གོགས་སུ་བཅོནཌྱགུས་ནམ་པ་ག ཅས་ཆེནསངགེའིའ བཿ བགར་བུང་ཆེན ཀ་ཡས་ཁས དགདས 


( སྣང་སུ་ 
ལྡནན་གྲུབ་པར་འགྱུར༔ ¦ བྱ་སོ་གདུང་དཆ གཾ ཆེ་བས སངསྐྱ་ནས་གཞན་དུམི་བཅལ་བརྩ། ཆོས་ཉིད་རང་ སུབས ཀུ བར་བྱ སེམས་ལ་ དགས 


མྱས རང་སརྦ་ཀདདེབཞག་པར་བཿ ༡ དནས་རིག་པམི་དག་ཅང༔ སཾ སེམས ཀཉོགབ་ཆདཔ་ལས། ཆོས་ཉིད་ཆོས་སྒུ་དྲན་པའི་དམ་ཚོག་འབུང་༔ །ེས་ 





ཟུ འོད་བད་རང་ཤརྒ་ཧུང་ལསཿ འཐུལ་བབླཟོག་པའི་ཐབས་བ། སུམ་དཱལ་ཆན ¦ 
ཏུ་བཟང་པ། ཆོས་སྐུངྭ་སྲདཔ སནཔའི་ལྤེ ལྔ་པའོ༔ ནས་ཡང་དྡོརེ་ { ] 
ང་ཏདན་གཞིནིཿ དཔེམ བ་བ སལ གེས་ཞས་ས། བས གོ་ལ 
ཉུས་འ། སིར ཆ་ བཞགཔའིཚྲ་ མུ ༢༨ ལི ས ནདམིང་པང་ 
པ སེམ ི་མུནགསེབ་ན༔ སྱེ : ༼ 



















116 ཊིཧུ ུུཝ་རོ་ོལོ འགགསོངས་་ོགགསམཿ ར་ཐ བོད འོས་པོ སལ དབན 

དཾ གཞུན འདེ་ཉིད་ལང་ ག་ཞིགབཟངམབྲུན། ཟུསདནཔ་བགཅགས་ཡནུ དིས་འདེ དྲུ དྲིད ནུཞི་ན། ཞེས་བྲ་པོལྭ་གིས་རུང་༔ དིའི ཅུ , 

༈།སྣངྲབ་ཡིནྱ༔ དེག་ ལི ངཤར་ཇེས་འ མ་ཅཧག་ཡན༔ དཿ དྱ་མ་‹ བབཁི༔ ཤེ ཀླས་ 
དགཤཉུས་གང་ཤ །ཡིན༔ དེ་གསུམ་དབང་དྲུ་ཿ ཊབགསལ་ཞི 

རོ ཤཡིན་ཏེ༔ དཱུང་པ་ཆ་འཛིནདམིགས་གཏད་མེདྱ༔ ལབས གས་གས་ལ༔་ འབེལ་འགྲིབ་མེདཔས་འདུ། ངུ་འྲབལ་མེད༔ རྒྱུན་དུམ་ཡེངས་ངང་ལ་གནསཏ འོ 

] །ཧྡེཡ་གྱིསཿ དྲྭལ་ནསྭནི༔ དྟངཐམལ་ལས་ འདི་ཡི༔ ེ །ལེག་པའི་ནང་ ན་རིག་པའི་མདངས༔ རངྱ་བུདསདེ་སལ་ལེ་ ་ལེ་བྭ༔ གཟུང་འཇིནགྡོ་སྐུར་ཡུལ་སྣངརྐེན༔ པྲི ཕྱི་ནདགང་ 

།གིས་ཝྭ་སྙིབ་པ༔ དེཀ་རིགབཆོས་ཀྱི་སྐུ དེཉིད་ཐིག་ལེ ཉག་གཅིག་ཡིན༔ དེཡ་དུས་གསུམ་རྒུན་མི་ཆད༔ ` བརོང་མེད་ཡུནདུ་གནས་པ་ནི༔ གཞི་ཡི ཡི་ངེས་པ་ཆོསྨྲས་ཡིནཿ། 




















སྙནདུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་ རཿ ཤེ ཡ་པཿ གས་པ ཆོས་ག 
མུལ་སྤམས་བརྡ་མ་ ཡི་དུསྟ༔ ཅས དཞེན་པ་གསུམ་མེད་ན༔ རང་ཐུད། 


༥ &༦. 










117 „༄༅༔ 
_ །[ཏོཿ སེམས་དཔས་ཞུས་པ༔ ཀྱི༔ དཔལ་ཀུན་ཏུབྲབངཔ༔ སྣངབམ་བཅོས་པ་རོག 
༧ དི ༦ སས ཕཝལ་ ལ་ཉི བྱ མབས དཔེ དྲ ཡལ་སྤཔས་ང 
ཞེ ཀ་སླུ་ཡན ནནོ༔ དེ ད་ཡང་ཕལྱྕས་སྣང་བྲ་ནྣམསྟ། རང་སེམས་ ་ཡིནཔར་བསྡུས་པ་ན༔ སེམས་ཙམ་ཝགསནེ༔ གཱནཔའི་ཆོས༔ ཐེག་པེ་བརྒྱད་ ་དུགལ་བ་ཡི ཡིན༔ ཊ སེམས་་ 

ལུ་མ་རྟག་ཡུལ་གཞན་དུ༔ འབུས་བུའདོདན་ཉན་ཐོས་དང་༔ རངྱ་ཧུལ་ཐེག་པར་གོལ་བཡ་ནཿ འཁུལ་པའི་སྣདབ་འདེ་ཁོན༔ ཅིབུས་ཆོས། གླུར་འདོད་པ ནྡཱཾསྱཾཔ 
ོང་དད་མཐུནཔ་བསྡུ། འཇི་ནིང་ཞེན་བརམ་སོང་བས༔ གཱ བྲས་འགགས་ གསལ་བ་འདྲ་ རང 


12 ལྟུབར་གོལ༔ དད་པ འགལ་བ་སྲེང 





ཏུ < བཞིནདུགཔའྱི་གངབ། ནཿ ཡང་དགུ་ཆོཿ ས་ཉིད ནགིའེག་པ སདཔ རུད་བྱུངཆོས་ཀྱི་ ཡི་ན རོ ནིག 
རར ༡ ཞིས༔ དུས་མཉུམ་ཉིད་ལསྲབ ངབ་ཧེཿ བཀ དངརགནམ་མཁའ་སོངཔ་དང་ གས་ཉི པ་གཉིས༔ དུས་གྱརི །ཤཱཿ 
ཟླ བརབ། སུན ཞེས་གསུཿ རང་བུང་ནད་རཧྱཧཱད་ལས༔ སྣ་དབ་མ་བ ས་ཕ་ཆོས་ཏྱི་དབྱིངས་སུབ ་, ་གགགར་ 


༼ུམས་ཞུས་པཿ ཧིཿ ལ་ས རྒྱུན་དུའབྲལ་མེད་སྤོད་པ་བསྙནདུགསོལ༔ ཞིས་ཞུས་ས༔ བཀའ་ འག རཔ ས་བཞིའི 
` སི །སྤོདཔ་བསྙན་པར་བྱ༔ ` བས ག་ ལི ངེས་པས བྱག དུག་ དཔི རཔ དབི ྦ 
ཐེབ་ །བའིཿ དུས་དདལདཔབཞིརུབགན༔ ་ཡི་དངཔ་ཏམབཤག་ནི བདུག་པ ྱི་ལ་ཡུལ་ལ་ཞེས་པ་ འཕྲ : `, 











119 དབང། བྣསས་པ་ཡིསྔ། རོ ིད་དུམ་སོད་བྲཿ ཛི ང་གིས་ཤེས་པ་སྟེ། རང་རེ སལ་ལེསདངེབྱ། ངོ་བ་ཆོསཏི སྐུ།ཞེསྱྫ། དེའོ་ 
¡རཾ ལས་ཁ འྩོ དས་པ ཇེས་ལས་བོབ་པའིདུས་བསུནཔྱ། ཏིདངེ་འ ཤས རླ ་སའིལང་ ི་ོ 
ཡོདཿ ཏོགཟེདབཞིན་གསལཿ འེ དེ་ཡིི་རྗེས། ལྭ་ཕུལ་དུའ དུའཕེསྟོཿ ཏོ ག་པ་སྲཕྱི་འགྱུ་བའི་ཚེ༔ དཔེར་ན་དུག་ལ ཁ་དག ཛོ་ཤེས་པ་སྟི་མི་དེ་ཡྕི། འཆིབར་གེས་པས་ 

ཤཱ བརཡི་བཿདེས ནསཕིའི་བག་ཆགས་དང ད ཀོ ཅོག་པ ཅོས་འིདྲའི༔ དཾ ་ས་ཡི་ནཔརངས་ང ཤད་འྩོ༔ དདེན་ཤེས་པ འཕོར ཧཱ་ཕྱིའི་རྐྱེན་ག གསུམ་ཤར་མ་ཐག༔ 
„ པཱལ་དཱ་ཐ་འཛི ནཧངས་ཉྱིས་ ་སྒྱརཉ ཚས པུཏགས་ པའི་དང་ལ་འཇོག༔ ཆོས ཉིད་རྒྱུནམ ངུ མཉམ་བཞག་་ " 


ཀུ ; བཅདབ་ཡིན གིའི ཡུལ་སྣལ། མའཅོརཔ་ས་ས་ དན 
 ྗེས་ཐ་གཉིསདོ ཡུལ་དང་ཐུྱིའི ཤ་པ་རྣམས༔ གཞི གཞི་ལ་མེདཔ་རཐག་ དཔས མཉམ་བཞག་རྗེས་ཐོཿ བ་དེ་ནི་ ་མཚོག༔ དུག་ལྔ་སྐྱེ་བའིདུས་བསྟན་བར ཡུལ་ གྱིཿ 




















121 ཟླ 


$ ་ བྱ་ལས དས་པ་ཡིན༔ དཔེནན་ཐག་པའི་མཆཉིད་དྲེ སྦྲུལ ཐོངན་འཁུལ་པ་་ཏ ཏི ཐག་པ་རད་དྲུབ དུ ག་རོན འཇིགས་ཞིང་ | 
ལོ བླེད་པའི་ཉོག་པ་གོལ༔ ལ་ཁའི་ཐོ་ཡརམིར་བྲད་ནཿ ༩གུལ་ཞིང་འཇྲིག་པའེ་སྣ་ངབ་འཆནཿ ཐོ་སོར་རང་དྲུ་ཐགཿ གས དྲ་རུ་འཛིན་པིཏོག་པ་གོལ ན་མོངས་དུག་ | 
ླ ལྡསྩེསྲ་པོའ་ཚེ༔ འུལ་བ ཡི ཕྲ་ཤིས་རིམྱ་གིས་ངགས༔ དེ་ཆོས སྲད ཅ¡ྱ་ཧིསྟ༔ ཧུ་ཕིའི་སྐྱེ་བ འི ཱ ག་པ་གྲེལ༔ ཅོ ± པ་ ཙི སྲུ སྐ་ར་སོག་པསྔ། རགཔ 
ཤེས་ཆེན་པོར་འཆར་ ཞེས་གསུངས་སྩོ རྫོགས་པ་ཆེན་པེ་རང་ བུང་རང་གརྱ་ཙི ཕྱི་རྒྱུད་ལས༔ ལས་ད འི་དུསབཞི་བསྟནེ་པའི། ལྔའུད ཀཱ ཏད་བའྩོ༔ 
_ ནས་ཡང་རྡོརྗེསེམས་ དང་ས་འདྲི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སེ༔ གྩེཿ དཔལ་ཀུནྱོང་བཟང་པོ༔་ གོ་མས་པྱ་རེནྱ་གི་དབང་གིས་དུས་བསྟན་དུགསོལ༔ ཞེས་ཞུས་སོཿ བཀའ ¬ 


ཏྲ ༡སྩལ་པ༔ མངལན་གནས་པའི་དས་དང་གཅིག་ གཉིད་ལེཐ པཡི་དུསདདགཉིས༔ ཟད་པའི སུམ་གཅིག་ནུགསལ་ ཐེབས་པ་དང་བཞོའོཿ 















122, 







དངཔོ་མངལ་ནགནས་པའི་ཚོཿ ཤེསཔ་གསལ་ལ་གཉིམ་ཕི་ོགཿ ལྷོར་བ་མི་དགོས་འཛིནཔ་མེད ཡུལ་ལ་མི་འཕོ་མི་ཉོགཔའོ༔ དེཚ་ངྱབང་བོ་ཉད༔ མ་བཅོས་ཆོས་ཉི་། 
།ས་ཡེན་ཏེ༔ ཝང་དང་མནུ་ངག་མེད་པའི་རིརཿ ཧྷཱ་ཀལཅི་ཡང་ངོ་མི་ཤེས༔ རང་བྱུང་ཡིན་ཏེ་ལེ་ཞེས་མེདཿ དྭ་ལྟ་དེ་ཏིད་གམས་པའི་མྟི་ པརདོར་ལེ་ཤེས་མ་བིན་ན༔ 
; ཤེ །མ་ཡི་མངལ་དྲུ་ཚུདཔའི་ཚྭ༔ པལྷ་ཧེནབར་ཆདམེདཔ་ཡི་སྣ་ རང་གི་ང་ལ་གསལ་བ པ བནས༔ མངལན་གནས་པ འི་སྒེལ་ཆེན་ཡིན༔  སྩེམ་ཐག་ཏུ་ཆོ་འཕོས་ཏེ༔ བར་དོ 
ཙླ སངསྦྱརུས་ཇཾབ་པརའྱགུརཿ གཉིད་ལོག་པ་ཡི་དུསཉིདདུཿ ས་ཝཱ་མི་གསལ་དེས་པ་བིངསྔ༔ དེདུསཆསཉིདགསལ་ཐབས་ན༔ ཤེས་པ་གང་དུ་མ་གཡོས་པརྱ་ 
ཤོ ཝལ་ལེ་སལ་ལེ་གནས་པའིཚ༔ ཆོས་སྒུ་རང་གསལ་ཐེེབ་པ་ཡིན༔ གཞན་ཧིས་བར་ལམ་ཆོད་པརྔ་ མན་གྲ་དན་པ་ཅམྱ་སིསྐནི ཡེ་ཤེསྭཀངོ་ཐཾམ་ཡིན་པར་་། 


[གསུངས༔ དེ་ལ་གསལ་ཐེབས་རྟགས་འིདེའབུང་༔ གཏིད་ཀྱི་ནངདུ་ ་ཤེས་རོབ༔ འབྱུདབཚ་གྲང་སྙོམ་ས་པར་འགུར༔ དཔེར་ནདོར་བུ་རིནཔེ་ཆེ༔ གའུར་བརུག་་ 












གཉིད་ཀྱིཿ 











༄༅༔ པའིདུས་ཉིད་དྲུ་ འོད་ཟེར་ར 


པར་བཤད༔ གལ་ཏེ་གང་ཟག་བློ་དམན་པས དྲནཔས་རྟོག་པདུབཱསསྙམས་ན༔ ཕྱིརོལ་ཡུལ་རྱིས་གཞི 


ཞེན༡༡༠༡༦༦ས༡/ 


འོད་ཟེར་དང་ལ་ཐིལ་བབཞིནཿ་ཆཱལ་འཧོརགཉིད་དགོང་བའི་ཚོཿ རང་གི 
དང་བྱང་ཀློང་ཐིམ་གཡོ་མདཀྱི༔ གམཔ་ཡིན་པརངས་བཤདདྩོཿ གཉིདནི་ཆོས་སྱདཱགསལ་ཐེབསན༔ སྲིད་པ་བར་ང 
དུས༔ རོལ་བྲཀག་མདངས་གསལ་བ་དང་༔ དོད་ནི་སིང་གརའད་བར་བཤདྲ་ དེ་གསུམ་གཅིག་ཏགསལ་བཏབཔ༔ སྭུདམསོངངནཔ་མེདཿ ཆོས་སུའི་དནཔ་ཡན་། 
ས་ནས༔ སྭ་མདན་པ་བག་ཆགས་ཡིན༔ ཡུམ་དན་པ་ཧོན་་ 

ལ་ཉིད འ།བོརའདས་འབ་བུང་བསམརིག་པའི༔ ཤེས་པ་ 








༦ མོདས་ཡིན༔ཿ དྭ་ལ་འདྲི་བླ་རྣུམ་ཏོག་ཡིན༔ དེ་གསུམཆོས་སུའི་གོལ་ས་ཡིནཿ སཱབས་འདིད་ཐེག་ཆེན་ངོ་བོ་ཉིད 


སྭ་ཕིར་བ་སེངབ༔ དུས་བཞིའི་དན་བརང་བུད་ཡིན༔་རངགིས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སུཿ གསལ་བཆོས་བྱ 


འི་ད མ་ཡ ནཿ | ཆོས སྣུ་མཉམ ་ཱ 


རིག་པ་སྙི་ངག་དཐིམཿ ཆོས་ཉིད་དདལ་གསལ་བརཐེམ ངེ ། 
དོར་གསལ་ཐེབས་འགྱུར༔ ཐེབས་པའི་རྟག་ནེ་ཤི་བའི་ 
བཿ སྭ་ཕྱི་ནམ་སེང་དན་པ་མེདྷ༔ ཆོས་སྲུའི་དྲན་པ་ཡིན་ 








ཉེཾད་ལཱ་བ་ལྔ༔ ཅཅ | 


124 གུསལ་བདཿ རདལ་ཏྭགྲྭ་ཏྭགསལ་བཏབཔོཿ ཞེས་གསུངསསོ༔ རྫོགས་པཆེན་པོར་བབརང་གུརཿརུད་ལས༔ གམས་པྱ་ཧེྱ་ཐུངགི་དུས་བསྟན་པའི་ལེའུསེ་ | 
'༽༽ ༽་ལས་ , ཁ‹ 
















125 { 





བུ ༄༅$ མེདཉོགས་བནྭི༔ རྩབརདབྱུད་ཆོས་སྙཱུལ༔ འཕེལའྲགྲི མེད་པསྐྱ་ཆབྲབས་གཅིགྭ་ དུས་དདལས་ཀྱསོ་སརབསྒྱུརྦ འཁོྲ་དག་སསམཀ་བལ། ༈ 
2 བྨདས་གཉིག་ལ་མངཔརྱ་བེྦ༔ བཟས་མནངགོམ་བསདནཿ རིགསྤདག་གནས་སུཏག་ཏུལ་ཁའཿ གང་ཞིགྲ་བས་ཡུཿདྱྱི། ངེས འི་དོནབསུནཔ 
ལམ་འབྲས་བུགཅིག་པའི་ཕྲིར༔ སེམས་ཅནྲ་གངས་ལས་བསམ་འདྲསྲ་ཀངྱཿ གློ་ཡི་དདོས་པེཿ 






སྲི × 






དོས ;; ཐས་ འོ གུ ; 
ལེ པོ ར་ད ༦ འདྲུསྲ་ཀངྷཿ བོ་ཡེ་དངོས་པེ་གཅིག་ཏུ་འདསྔ སོལ་བའི་མནངག་བསྟན་པའི་ཕིརྦཿ དང་བུང་ཡེ་ཤེ་ ཅི ཀྐ: 
སྙེན ཞེས་གསུདས་སོཿ ཚོགས་པ་ཆེན་པ་འོདྲ་བུང་རང་ཤརྱ་ི་ཧུད་ལས༔ གོ་དཔོས་གཅིགྱཏཏོགས་པའི་ལྲེའྭགེ་བྱ་པའྡོ། དྲེནྲན་ོཇེ་སེམས་དཔས་ཞུསཔ། ་ 
རྩ ཀུན་ཧུ་བཟད་པོ༔ སྲིད་བ་བར་དོར་སདགྱ་ཆུས་པའི་དུས་བསྟནདུ་གསོལ༔  ཞེས་ཞུས་སཾ༔ བཀའ་སྩལ་བ༔ ཧྱེ་བ་འདི་ཡི་ལུས་དང་བྲལ༔ ཕྱི་མའིལུས་ཀྱད་མ་༡། 


༨ ཀུས ༩༡ ༦ ག.ྱི་ སཾ ༠ བྷ ༄ ༠ ༡༡ སན ་ པི སར 
(ཟླངས་དུག༔ སྲིདཔ་བརམ་དཞེས་བྱ༔ གོད་དུ་མན་དགགོམས་པ་ཡིསཿ རང་དིག་ཆོས་སྲུརྟཏོག་པའི་དབང་༔ ཕེ་ཤེས་སང་བབརནཔོང་ཐོབ༔ དེ་ལུ་བུ་ཡི་གང་ཟག་། 






` .828.2 






127} 










ཅིག གཿ = ནོ མམས ཞིསགསུམསོ རོ ' དམངཞའརྱིཧདལཿསེད། ། 
མ ྦ འཆ ས་ཅི བབ ༨ པཿ རྐྱེན་ཐུབ་འབྲེལ་མེདཀྱིདུས 
།དུགྱུ༔ བདེ། ལ་ཞེས འི རྐྱེན་ཐུབ་པེ  བཏུང་ཏུགས་རིག་པའི་ལེཤེསྱ་ཏད་ ྒ 
རར དས ཐེ སུ ལི ཞི ཡནང་ རྨ 



















” “ལཾ བཞག་པས་མི་ འདོ ཉིད་ལས ནིཿ དངཔེ་གཉེདད་འགྲོདུས་མཉམ་བཞག་ལྔ མ་ལེངས པསའཛེ་ བམན་ངག་ཡིན༔ 

| དྲུས་ དག་དང འདག་རལ། ལེཁསྔཿ ལང ཤབས གསམདི་བརྱས་ གང་རཱསརོམི་ ཆོོ ག་ལ ས་པས་དེའི ག་ཡིན 

ཟ།རེནཐུབ་དསྙན་བནི༔ གང་ཤརགཉེནཔརང གྲོ་མན་ངག་གིས༔ ' ྣ ཞེ་མགསུལ་བའི་ངངལ་རངས་པཀདྱ འདོདརགསུདེ་བའི་དང་ལ་རང་སར དཱ གདྲི་སུག་དནཔས་གསུལ་ 
བ་རང་སརྐ་སོ་ གེ གཔའི་དབལ་རངས༢ ¬ དཿ རྩ་སེངས་པརྒིགཔ་པད་ཆཁོ། རྲི སེ་བ ༣འ་རྱེན་ 

རྒྱས་པས་མཚནདདངཔྱེ་བ་དྲརོགས༔ མ་ག ས་ནྲདུགཉང་འཅར་ ཅ དང རེབ །སུཐྣསྟདའའོ༔ 

རུདལས, ཆན པའྲབལམིདབབའིལའ ལྭསེ་བཅུ་གཉིས་པའྫོ་ 












ཐུབནིཿ རིག་བརངཤརཆེབའི་ཡེརོ། རའསུནཏྲ་ཡཾ་ཤེས་ 
སུངས་སྣོ༔ ཚོགས་པ་ཆེན་ ་ 


བ་ྡོརསེམས་དཔའི་ཐུགས་ལ་གཏད༔ དེ་ཡི་དགའ་བབ་ཛོཇེ་བཞད དཔ་ 





129 {3 


ཀཱུ 


ཝ( 
ཤ། 





ཚོ 


¦ རླེ ཀི ཏོདཿ རྲི ནོས གསིང ལས རྒྱདགཏདཔའེ་ལེའུསེ། | 


ཨ་ཧོཿ 








ཇོ་ཚྱ་ཡོགས ུུ་ྲུ་ྲའྦ 
ཐ་ །ཏཡ 


ལྒེ 


སྣན 'སུང་བྲམཛད༔ འད ཝཱར་བླསྲུབ་ན་དངས་ 









༽>༽ $=. ` £ ཡུམ ༦ ༠ ༄༧༽ 


བདོལ ཞུབ་ པསོ་བེ་ོོ་གོས་པ་ཆོད མླབངས་པའི་། 
ནངགྲ་རམ་པ་ཝ༔ རྟོགས་པས་རྔང་སེམས་ཡེ་སངསྤ་རསྱ རྒྱདའདེཚིག་གསུམ་ | 
འཆོང བྲངསཏོུརི་ཧོན་ 






ལཿ ། འིདལང་ཡིསགཏུབི་་ འ 


དྷ ཚ་ཐུདྱ་པིམ་ དམུལ གནས་སུ 









130 ཤོང བྱཅོ་གསུམ་བའྲོ ཤོོབཟངཔོདྲོདསེས་དཔའ་དངྱ དུ དབ །འ་རབ་རྔོ་རེ་ ཛྲེྡོ ་ེ རྩལ༔ སྔགས དས་ཐུགས་སུ་ དཔའི མནངགརྱུ ཏཱ གསྟཀྱེ་སིང་ཁུམ 
` རག་མིགའབེདདོ༔ རྒུདརྣམས་ཀུནཧི་ཁོག སིབ་ས མཱཿ ལམ་ཤི་སྦབརྡཾ ག་མནངྲག་ ལའ ིམ་ གོ གསོ 
ལཾ སེེ སམ་ཡུ༔ གྱོ་གྒྱྒ༔ ཐབ། ཨོ་གསེརྱཙྲདིལ་ཤཔཞེ སྱ་བ་བའྱི་དད་བཱམ་ཐེ་བ དེ་མཆོག་ཧ བྲསྭ་སླེབ་དཔེ བ་དབདྲ་ཤི་སྙིངལ་གཏད༔ ཤཱི ཡི་སྡིངས་ཿ རྒུན གཱི་པླདྲ་འབུང་གནསའེ་གཏད༔ | 
། པྱད དྲའབུབགནས་ཀྱིས་མ།བ་ངཆེནབཐང་ཟོ་རྱལ་འགཏད དཿ ཕྱི་པ བསྭཀྱི་དོན་ ནདྱུ་བདཟང་ཟང་རྲབག་གླི་ནེད༔བ སྭ་སྒོམསླུག་པའ གཡོའ ཛོདདཀར་པོའ དདུ་སྭས་སྔོ མྱིའིགཏེར་ 
༩ ཉནམ་བཅགཉིསལ་གཏདདྲོ༔ ;ནྣང་ག་ ག་ས ངྲི སྤམ་བྱཿ རྒྱ་ྱ༔ བྲུགའིདགའ སྤུ པུཔ་རའི་སྐེད། བས་མ པོའི ཤོ།དུང་མཛོདདཀརཔོའི་དེང་ན (འག 
་ གྱིལྡེམའཔུཿ )ིགཏཤས་་པ་སགསེ་བཟས་ཚ་བས་པ་བཞུས་པ ལ་བཤུས་པའོ།། ། །དགེའོ།། །དགེའོ།། །དགེའོ།། ད་ 








131 





་ འིག རྱགརསྐད་དུ༔ ད་དུ བླང་བ ལེ གུ་གས ན་མཿ བོད་སྐད་དུ བ་དར ྦ 
དང་འེ་ གོངས་པཿ་ ཤབ ལ་ཡངས་པའྱི་༔ སྟབ་བྷ་ བཅོམ་ལྡན ར་ ལིག ཡེ་ཤིས་ལྕ་ཡགའཚལའེ༔ འདྲ་གད་བདག་ཤིས་ ཐེས་པའི་དུས། ྣ 
།གཅིག་ན༔ བཅོམ་ལྡན་འདས: རྗེསེམས་དཔའཿི ད༔ རང་བྱུངརང་ ཤརྒ་ལུནྱ་ཧིསྦ་གུབ་པའི་ཕྲ་བདནཿ འཁོར་ན དྲངེ་དད་༔ རི རིན་པ་ཆེདང་༔ པདྨ་དང ། 





( ཀྭ །ར་དང་ཿ དེ་བཞཏགཡེ ས་ ༥ འིིསཡང་་ེན་ ཤཿ མབི་མ་ཤགསལབའ་རངལ་གས་ས༔ དེའི་ཚེགསངཔའི་ འི 

















དེ བུ་ ོ ༢༤ ཀྲ ཅོོ ཀྱེཿ ཧིཤཔདྡོརསེམསའ དབའ གས | ་; 
ཐམསཅད་དང་ཿ དུས་གསུམ་གྱི་སངསྦརསྣཛམསཀི་དང་པྱེ དཚུལ་ཇི་ལྟར་ལགས༔ ཞེ° སྣ་ཞུས་སྦཱཿ  དིནསརྒྱལབ་རྡོརྡེ་སེམས་དཔས་ ་*༢འདི་ 
སུདཅེས་བཀའྱ་ཐལ་ཏིཿ གསང་བའི་བདགཔལེགས་པ་ཏོནཅིག༔ མདས གཞ ་ཐུངཉདཁིསུཿ རུ་དཧིན 






| 1 ཅིསམ་བསྩེད་པ༔ -ུ་བབ་ཛལ་ གས་ཞསང་ སུས་ཀྱང་མབཅོས་མི་ཤིང སྭ ཝུ དཔ་དནནས་ཁཏབ་མ། མཉོགམ་འུལ་ངོགི་ | 





, ༡༥ 

ྐ ནང་སྣེ ། ཿུ ཀྲེ ཱ : ། འི་ང དས 
སདདགཉིས༔ ཉིག་འབེལ་དུས་མཉམ་ཏི་ད་ རགས 
བཅགས་ནས ངབྱཉདཱི་ི་ 


ཡིར ལེ་ཡལས་པེ་ང་ལ་ངལ་ང་འཇངག་༢ ལརིར་འ་ཀའ་བ།འབྲ .ུ 
པ་ཡིས༔ དེ་ལུགས་བ ཞན་དུ་མངལ་དུ་འཇུགུ༔ རྱྱིན་གཞི་ཀུན་བཏགསམའིག་” ྣ ྦ 


















ས་སྦང་བཅ་དྲ་བུལའི་ ལྲི དཔལ་ད ྱ་ུར་ིག་པརགཞས་པད༔ འཐྲུལ་ 
ཅུ ༡ རང ་ ཡངདག་ 
ཆོས ༤ ༣༠༧ ངོ ༡༣༡༠མནཔི དྭ་ཝུའི་དུས་འདིར་ཐོབ་ 
གནྒྐརགཿཉུནཿཿཉིྱིཧཾ༔ དོསགསངའི་བག་བས་དི ' 








136 ་ 






















137 ། >% དེ . ༔མི་འཕྲདཔའི་ལེའུ ཀླ ས་པའོོ༔ ་ ། ཅཐཏཊཿཧཧཏཿཿ ཀཿ དྡེནསགསང་བའི་བདག་བོསའདྲིག གཅོས ཀྱེ༔ སྟེན་པ: རྗེ་སེམས། དོ 
' དཔའཿ  སེམསཅན་འཁུལ་པའི། ལམ་ཝཱགཏུགསལཿ ཚོས་སུ་ངོ་སླད་དུགསལ༔ ལཿ །ེསཞུས་སྟེཿ བཀའ་སྩལ་པ༔ གསང་བའེ་བ: དག་བོ་ལེགས་པ་ཉོཾཞཿའཁྲུལ། ] 
པའི་ལམ་ལས་ཐརའདོདྲ༽ ། དགོས་པའི་མནངག་འདིང ཞི་དབེ་ 









༩ བའི་གཞི་རྒྱུ་་དད་པ་དགེས༔ ཐར་པའི་གྲེ་ ས་སུ་བརྩེན་འགྲུས་དགོས༔ ཚེས་ཀི་སྲཾག ཙཱ་དམ་ 
རཿ ཇྲིག་དགེས༔ དཔེ་དེན་བབ་མོའི་ལམ་བཅལ་དགོསཿ ༢༨ དད་ག སོ སུར་ངོསྦྲད་བྱ༔ ཕྱ བལ བུ་ ལོ ལེ" 
ཊཡངགཉིས་ཕུ་ཡདཿ་ གདོདནས་དེད་ དམ་ཀུན་གཞི་དེ༔ ངོ་བཉིད་ཤྱི་པུ་ 'ིནནོཿ སྙར་བརྱེན་གྱི་ཀུན་གཞི་དེཟ མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་མུན་པ་ཡིན༔ དེ་ཉིད་འྲེས་པ: 


སེམསཅན་ཐུང་ཿ དཔེར་ནཆུ་པོ་རཆཱཾཐ གས་མཉན༔ སཨིན་ཡི་འདི་ དྲེས་ལཟེརཿ 





༠༦ ༦༨༤ 


ལིཉམ་པདབཞག་པས་ས། ཨང་བྱེཿ ་ིརགུན་གཞི ེས་བྱ་བ༔ བག་ཆགསཏོ། 













མེངསཆོསྱཀིི་སུ༔ སེ ` མོ དྭ་འདྲེས་པལས༔ ¦ ཧེར ོོ་གཤིཞོསྤ་བབཿ ད ོཔོོ་ ཆོསྤསུརཔོཐོས་ བཟོད དཔེརན་ངངངྱ་ཨེརྣཝན། 
གྱིས ཆུ་དང་འོཿ འདྲེལ པ་ལ རུཔརའོམ་ལྐེའ་ པལྟན༔ ཀུན་གཞི་སེམས་ི་འཚུ་ བསནས༔ཿ ཐིག་ལེ་ཉཱག་གཅིག་ངོས་གཟུདནས༔ ^ ་ངོ་ཤེས་འདོད་པལ། 

ྦ ཁེ \ དྭ་ལྟ་འཁྲུལ་པའི་སྲེམས་འདི་ལ༔ མ ནང སེས: ཤས་དྭ་ལུའི་བརྡ། ཅྱི་བསྲ་དན་པ་བཤཆགས་ཡེནཿ ད་པིན་འདི་ བྱ་འདྱི་བེད་པའི་༔ བསམ་མནོཐམས་ཅད ཏོན 

ནྲ ཏི མེོངས་པ། 3 ཧྲེ་ ཧྲིཾ་ཝའི་ འེསྣས་འབངབ་ས་ 'ྱ གང རརྣམ་པརརྟོག་ ་པྩས་་§ དེ་གསུམཏོག་པས་མ་བསསད་པའི༔ རིག་པ་རང་གསལ་བཅོས་མེདདེ དཿ གཞི་ ཡ་ 

ཿ ཆོས་སྒུ་རང་བྱུང་ཡིན དེ་ལྱུ་ཕོགས་ཞེན་འཛིན་པ་མེདཿ འཕེལ་ཁྲགིབམེད་པ་ངང་གིས་གསལ༔ ཡེརྭསྭརང་ཆས་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ༔ྩ མཁང་པ་ལད གི 
དྲ 


14 ཐམལསུག་འདེན་པས་ འདི་ཡིས༔ ཁོག་པའི་ནང དནས་རིག་པ་ནིཿ རངལས་སལ་ལེ་སངའེ་བྱ མུས་ནི་སདྱ་ཕིར་མ་ཤོར་བྱ༔ ཧྱེན་གྱིས་མ་གོསམ་བསྨད་པཅ་དེ་ 
རེ སྤྲི ~ -~----~-~-~------~-------2 ༡ -------༨༤༤༤༤པ༨ ༤༤༤༤ 


138 ། 


























140] །ཡོདཾམེདགཉིས་སུ་འདོདཔ་ཡིསཿ མུ་སེགསྭ་ལབརགོལ་བ་ཡིནཱ༔ དེ་ཡངབསསྐབ་གོལ་ས་བཞིཿ རངརིག་སེམས་འདུ་ཏོག་པ་ཡི༔ འགལ་བྲ་སངས་ལམྱའ 


སུདཿ པྣང་བ་དགྭག་དང་ཞེན་པ་བཅདཌ དེ་བཞིན: སྲ་མུའི་གོལ་ས་ཡི ཤྱ གེལ་སམེ པའི་ལྟ་བཞི༔ སྣང་བམ་བཅོསཚོས་ཨྱི་དབྱིངས༔ ནང་གི་རིག་པཚེས་སྐུ་” 







ཟེ 
ཤ་དང ོ་ལི་གང་བམབའ། དང་ཉི རང་གསལ སང་བ ཆས་པ ། 
¶ ཉིད་ཟང་འྡ།དྲས་ཚམས་ཡིདཿ དཔེརྐིསླ་ཐབ་གཉིས༔ བཟའ་ཡིས་བྲིའ་དུས་མཉམ་པར་འདེསཿ དེལར་ཚྟ་དམ་དཱས་གཅིག་པྟསནཿ དོརེ་སིམས་དཔའ་ཀུན་ ་ 
། ཡོལ་ཡངས་པའྱི་ཧུད་ལས༔ ཁྟ་བའི་གལས་བཅད་པའི་ལྲའཆེ་བཞི་པའའྲཿ ཤདེནས་གསངབའིབདག་པོསཞུས་པཿ ཀྱེ་སན་པཛྡོ་རེ་སེམས་དཔའཿ སེམས 


༢༩༡༡༩༡༡༩༧༠༠༡༤་ 


༽ 


ྱ ཅརིག་པཚོས་སྙུར་རྟེགས་འདོད་ན༔ རྒྱུན་དུ་འབྲལ་མེད་སྦྱོད་ལ མ་བཞི མཉ མགཤགྲ་དས 
གསུནཿ དེ་གསུམ་གཅིགུ་གསལ་བའོཿ མཉམ་པའ་བཞུག་པའི་དུས་ཉིདནཿ འཕྲས་ཏེས་མྱ ི་མ་ཡི༔ ཇྗེས་འབྲད་དན་ཨེདཿ 
4 རྨུགས་མསཾང་བའི༔ རིག་པ་རང་གསལ་ངོ་བོཏིད དེ་ཡི་དོན་ལ་གོམན སའི 













གིསཿ ཐག་པསལ་དུམཐོངནས་འཇིགསཿ ཐགཔའདྐད་ཤེས་པའི་ཆེ། ། 










མངལདྭགསནས དུ རང་གིས་རང་ལ་གསུལ་བཏབནསཿ༔ མང་ཕན་གནས་པའི་ཧྒེམཆེན་པྱཿ 


ད་འ ར་འ 
ར་དག ད་ལག་བི་ས་པའྟད༔ 
དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་འཆན་བའི་བྭ - ཐེ 


ངས་པའིདུས༔ 


མྙིས་མ་ཐག་ཏུ་ཚེ་འཕཾས་ཏ༔ བརདམསཔསྦྱརས་ཐབ་པ་འྲའ་ 














སའ ས་བབས འཚ་ྲདསཁོ་འལབྲ ཡཿ དྱ ཁོ ་ཱ 
འི་ཏོག་ང མཤར་བའི༔ དྲན་པ་ཡང་ཡངག་ ལ་ང བཿ བུ 
¢ པརྟོག་པ་ཡི ཏི  སཱ་པིར་ནཔར་ཞེན་པ་མེདཿ ཕཡད་ནག༧ེང སྲུའི་དྲན་ དྲི 





ཧ༅ 
$ 






















' དྡ ཁེ ྤས་གཏནཉད་ཉབ་ད རིག 
ཡིནཿ ཞེ་ས རྡོེ་སིམས་དཔའ་ཞུན་ཏ ལ་ཡངས་པའྱི་རུད་ལསཿ ཧྱེནྱིས་ཚོས་སྲུ་ལཏེ་བའི་ལེཿ ཅི ད 
„¿ ཞུས་པ ཀྱེ་སྟེན་པརྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའཿ སེམས་་ ༄སཚསཉདཚགསཔའ་དུ་བསད་གསལཿ པཾ ཤུས 
| སིམསཿཅནཧས་དང་ཐུན་ཡོང་དུསཿ ཊ གསསྒམསྐདམན་བཅསགྲམ་བྲ། དྱེར ེད་ ཅིགཏུ་གསལ་བའི སྨ 


ལྷས གསང་པའི་བདག་པོ་ཡེགས་པད་ ྦ 
ད་པ་ཨམསཅནྭ་།ངབ་དྱེ མརིགཔ་ལི་་་ །ད 











་ 
ཏད 


; 
ཧེཨ་་ 


༡༥༠༦ མམ ༤ 


;ཟེ༡༡༩༡༥ 





འབུ །རྟེན་ན༔ ཕྲུལ་པ་རང་གྲོལ་བརྡ་ལིས་ྱོན༔ འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡད༔ ད དེ་ཡི་ཐུགས་ལ་འདི་བསྟིམས་ཤི་གར ཧདཱམླཀཱ་ཡཡམ་ཨཁཿཿ ཅེས་གསུངས་ནས་ 


ལི 
ཀཡེ་འཇེག བ་འ: 
ཏར རྡོར སེམས་དཔའ་འོགོཨིནྱ་ཧི་དབིངས་སུག།ཤེགས་སོཿ ; རྒྱུད་འདི་རིན་པོཆེའི་ཟ་མ་ཏོད།དུ་བཅུག་སྟེ༔ སྒུལ་སྒ་དགའ་རབརྡོ་རྗེའི་ཕྱགཏུ་པབས་སེ༔ ཀྲནདྲཧཐྭཿརྒཏྐའཏྱཧན 
:ཿོ་འགཁུནདརཱ༔ རྡོརེ་སེལས་དཔའ་ཀུན་གྲོལ་ཡངས་པའི་རྒུད་ལསཿ གཏདྱརཾའི་ལེའཱ་སཱ་དྭགུ་པའོ༔ ཅདྡརཾ་སེམས་ པའ་ཀུན་གྲོལ་ཡངས་པའི་རྒྱ¢་ཆེན་པ་རྫོགས་སོ༔ ཉི 
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ར་ར མ ་ 8 .; ཛཱ 
ལུུ་དའད༅༥༥༣༣༥པ་༤༠༥༣༅ 














༤༣ 


ཧཾ བྱ ་ ངོ ྟོོ་ོ་་ཨོོ་སོ་ཡོཅ་བཟོལོཿ ཏ་ཇགས་ཆན་ོ ཡོ གངས་པབསལོན་པའ | ྦ 
ྦ 

ད 

| 










ཙཾ 


ན་ངག་ སོངགསུམ་གསུངས་པལ༔ གཉིས་པ་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ལ་རིག་པའེ་བརྡ་སྤྲོད་པའི་སྐབས་སུ༔ དང་པོ་ལུས་ཀྱི་གནད་རྡོ་རྗེལ་ཤེསཔ་ཅེ རྩེ་གཅིག་ཏུགཏདཿ། 
དེ་ནས་ངག་ གི་གནད་རྩུལ་ཤེས་པ ་གཏད༔ དེནས་ ཡིད་གནད་སོམ་མཉམ་པར་བཞག་པས༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམགྱི་བར་ཆད་སེལ༔ སྙིབ་པ་དག་སེམས་ཀྱི་ པ 
ཞྱིར་ཆོད་པ་ཡིཿ ཡིན་ནོ༔ དེནས་དབེན་པའི་གནས་སུ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམམ་བཅོས སཔ་རརང་ལུགས་སུ་བཞག་པའི་དུས་སུཿ ‡ ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་བཞི་ ཤར་ཏེསད། , 


༡:༡༠ མཛས་ཤསས་འ༠༡༥༥༥༨།༠༠༡༠༥༠༣༥༦༦༡༠༠༠༤༠༠༥ 


ཞེམ༡༡༠སསསསས ༡༥ ༡༣༡༦༡༡༣ ༢༣༥༡༣ནནས༡༣༣༣ ༡༡༦༩ 
༡༨༥སས༥སས ༡༠-༡༦ 
` £ 


ཏཌ 









མཔགསཏིསམམཿ པི་ཡ 





ྲས་ྲིིངཨིིཾིཉིཉིཾིིཾིེོི་ྲྔཙཡཌ0ཨཤིིུངངཛཛཧཉཧ་ 


ཿ ཅོ པ་མ སོ་ས ཆོོ དམས ཕུལ་བ 
སེབ སྦྱངས་དང་སེར ས་ཞདྲ་རམེདམཉམ་ས་སམས་གན་བགོས གིསབྱྱརས 
ྭཱ བསྟམསན༔ ག་ལ་ཞིག མཚའ་ལནོལ་བལ་སོགས་ 








གདགས་ཏ ཁད་ལའདགགས༔ ‹ 





སྒས མས ༢༠༢༡༡༦༥༡།།།༡༡༡ == 5225 





ེད་པྱུདུས་བཟོད་དགོས་ཏེབོད་དམ༔ འོོ བདག་ལསོག་སོབཔ་སོགསཕནེདའ ཆོ 
< ༔ དྲནས་པླད་བྱབུངགནས་བདག་གིས་བཞག་ཟབས་གསུམ་ལ་བཞག་པའི་དུག་སུུ་མས་བྱཅར་ ད་སྐྱེས་ཏེ༔ གོག ཕྱི མྨ་ ཟོབ རྨ 
༡ གསལ་སྭོང་དུ་ཤའ༔ ཧོང་ཞུམས་གདལ ཡངགདཔམདཔར་གོང་པཅ་མད་ས ས་སེལ ེ གཉིམ /༽་༽ 
རྔ སྣ་ཚོགས་སུ་གསལ་ལ ཞེན་པ་མེད་བ་པ་ཤེས་པར་ ངྭ་སང་ལཉིམ་ཤུངབ་ལུབུ༔ 
ལའ བདག་གི་གོ་བཞིན་དུ་སམ སཅནང ཐམས་ཅདྱཀིསླ་ཀངའདི་ཉར་གབརརི་ ཉཱའ༽ 
ྒ ཡེ ལ་གསུམ་སྟེ༔ ལུན་གྱ༔ གུབ་པའི་དུས ེ $ བསམྱགིས་མི་ཁབ་པའི་དུས༔ ཡིན བཱ ངི དང་གསུམ་ཡོ་ ཡོད་པ་ལས པ ོ་འྱང་ནས་ཁེ་ད་ ༢ ནཅིས་ུསུས། 


ཏེ་འདག་ ་གམ་གསུང་ 













ྷ། ༄༅༔ ཡིན༔ འདི་ལྟ་ཇུག་ཏུ་གནསན་བསམཀྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དུས་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྱུང་གིཿ སྤྱིར་འཁོརབ་འདི་བྲིདམཁས༔ རིག་པ་ཅོལ་རུངབ་ཡིན་པས༔ ་ 
པའ ཉམས་སྣང་ལ་མ་ཞེན་པར་སེམསརྒྱ་བསྐྱེད་ཅིག་གསུངས་པསཿ བདག་གིས་སེམསྱ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ཞུས་པས༔ ཤྲི་སྙིངའིཞ 

ཌྷ པར་རིག་པའྲི་ར་ཆེཆུང་གཉིས་ལས་མེད༔ སེམས་ཅ དྲ 

རྒྱ་སྐྱེད་ཅིག༔ ནམ་མཁའ་ལ་ཤརྨལྷོ་ནུ་བ་བྱང་སོགས གས་གང་དུ་བལྟསྭ་ཀངམཐའ་མེད་དྲོ༔ ཞེས་གསུངས་སོཿ དེནས་བ གིད 
ཉམསམངཔོ་སྐེད་དོཿ སེམས་ལ་སྤོ་བསྡུམེད་པར་བཞུག་པས་གསལ་སང་དུ་ལེར་ལེར་བྱུང་༔ ཅྩེགཅིག་བབ་འདི་ཡིན་སུམཔ་དང་༔ དངོས་པོ | 
ཡངམི་གནས་པར་ཆལ་ཆལ་བཟྱུང་༔ སྤོས་བལྱ་བ་བ་འདེ་རང་ཡིན་སྙམ་པ་དང་༔ གང་ལ་བལྟས་ཀྱང་གཅཾགཏུ་འདུས་པས་སངས་བྱ་དང་བསླུབ་བྱ་མེ་འདུག་པས་ངོ་གཅིག་བྱ་བ་འདི་་ | 


ཐ་ ཞུས་པས ོ 
གྱི་སེམས་དུམ་བུར་གནས༔ སང་སྦྱརས་ཀྱི་ཐུབ །སྭ་ཁྱབ་བདལ་དུ་གནས་པསྫ༔ དེའྱི་ཡིར་རང་སེམས་ནམ་མཁའ་ལྟབུ་ 

དག་ དཔ ་པརསོང་སེ༔ རྒྱ་བསྐྱེད་པས་་་ 
སྙམ་པད་ ྱ རན །ཡོ་གངལ་ཡང་མཞེནྱ་ ་ཕློགང་ལ་ 





ཧཾ 


156 , རང་ཡིན་པན། འདུག༔ གཞན་གང་ནས་ཚོལྱུམེད་དམ་སྐམ་པ་དང་ཅ སོམ་ ༠ཀྱང་འདི་འབལམ སྒོམ་ ྱང་འདི་རང་༣ ད་ ཉམས་སུ་བངྱ་དངབསོསྦ་ལ་མི་འབུག༔ བསྡོམམེད ད 
ཤཱ བྱ་ཐ་འདྲ་དང་ཡིནཿ དེ་བས་ལྷག་པ་ཡོདཔི་ཡིད་སྒམཔ་དང་༔ ཆོས་སྐུ་ལས་གྲུགས་སྒུ་རྣམ་གཉིས་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར༔ སྣང་གྲགས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤུར་བའི་མངམེ་གསལ། 

. |÷ བ་ལྟ་བུ་ཡིརྷ་་སྩམ་པ་དང་དཱ དབུ་ གསྱ་ཕི་ནང་དུ་འ ་གྱུ་བའི་རྣམ་རྟོག་ ན་དུ་མི་འྲག་བ་དང་ མྱ་བས་པར་རལ་སྣ་ཚོགས་སུ་དརབ་དང་༔ ནམམ་ཁའི་ངོབ་ལྟརམི བུར་ 

དཿ ལྭ རླ བ་དང་ཿ ངྷཱ་ གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པ་མི་ མི་སྐྱེབ་དང་ཅཱ་ འདི་རད་ཡིན་སྐམ་པའེ་ཉམསཆེན་པོསལ་སལ་པ་དང་༔ སེང་སིངཔ་དང་༔ ༔ ཕུལ་ཕྱལ་པ༔ ལྷག་ལྟག 

 ཐྲིལ་ཕྲིལ་པ༔ མསེའམེར་པ༔ གསལ་ཉ ཉམས་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ༔ྔ ། སྭོང་ཉམས་ནམམཁའི་ཀྱོང་ལྟ་བུ༔ བདེ་ཉམསྦྱར་མཚོའི་ཀླུང་ལྟབུ༔ ཉམས་སྣང་རིག ཐིག ད 

༢ ལླྭ་གཉེནས་ལྟབུཿ ' མམ མ་མཁའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལྟབ་བྱུང་སྙེ་ཞུ་ ཞུསཔས༔ ཤྲིྒི་ཞཕནསཿ དངསཔོ་ཡིགནས་ཡུགས་ ཀམས་སྦང་དང་བྲལ་བ་ ཡིན༔ ྨ་ཇང་གནས་གར་ཕྱོངགང་ | ་ 









157 [རཾ ༄༅ རོང་མོང་གདལ་དགའབདོ་ནོམས་ཡན༔ སྦྱོང་བ བ ེབས་རགཔ་ོག་དད་དམ༔ ཁོད་ཀྱ་ྱོངབད་ནི་དུས་གསུམཁྱི་སངས་རྱསཀྐེསྱང། ། 

ིདེདཔས༔ འདིཉམས་ཨུམོང་བཁྱ་པོངབརའ་ཛ་དན༔ བདུད་ཀྱིས་བསྨུས་པར་ངེ ཨད ¡ འཛིནཞེཡོདནདེམབསཔ་ཡསྱད་བེསས་གསོ་ ད་དུང་རྐེན་སྤིབ་་ | 

རྫ ཡོད༔ དྭ ཆེན་མི་ཐུབ༔ བཟང་ཏྟོག་གྲི་ད་བ་ཡིན༔ ནམྟ་ཏག་གསདདཔམ ཐལ་བསད ད་བོད་པ་དང་བྲདྲ༔ པི ཙམ་བདེབས་མི་ཕན༔ ཿ དདུང་བཅན་སམཐེན་པས་འཁུ། འཁྲལ་་” + 
བའི་མེརོ་ལང་ཡོང་༔ སྒོམ་ཉམས་ལ་མཆོབ ངན༔ བོ་འིནསལཱ་བ་ཐགཆོད་པའིདས་ཕན༔ ཏིང་ངེའཛིན་ཕྱོགས་གཅིག །ལ་ཞེན་ན་འདེ་ལས་ག བསམནས༔ ིངངེ་ | 

འཛིན་ཡི་ཚོད་བཟུངན་ནམ་ཏོག་གི་འཕོ་འ ཡི་ཚད ཉམས་ཀྱི་སྒྱན་པ་མི་འཛད༔ མཆིག་པའི་དལ་མི་འདགཿ  གམ་ཉམས་རེ་ལ་གན་ ༈སྐབས་ཀྱེ ཾགས་པ་རེ་ཡོད་ དྩོ ད་ཁོན། ་ 


_ འབདེབརབཟུངན༔ རྟགསཔའ་སྙིབཔ་ཤིནཏུཡོདཔ་ཡིནཿ གང་ལ་ཡང་ཆགས་ན་ི་བྱསས་འི་དནད་ལ་སི་ནས་ཆགས་ཊ ིངབྱུར་བའི་གནས་སྷབསཀི་བདཔ་བབྲབས་ ་ 




















 །གརགོལ་ས་རསང་བ་ཡནནོཿ དེ་ཡང་གསལ་བ་ལ་ཞེནནས་མཆོགྱ་་བྲབངན་གཟུགས།ཁ་ོ་མཐོསར་ཧཿཟ་ོག་པ་སོངཔལ་ཞེནན་གཟུགས་ཡདཀགནས་མཐོསད 
¡ ཧཱཿ པདེབ་ལ་ཞེནན་འདོད་ཁམ་སྲ་སི་གནས་མཐོསར་སྲེ༔ བ་ནམེདཔའྱི་བདྱརབདི་མིའབོབ་གསུང་ངོཿ ཡང་སབས་ཤིག་ནྭ་ལེདརངགིདངཔེའིཤེསཔ་བཅོག་མེད་དྲ་ཁེར་ལ་ 
ཧཾ ཤོག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་སཿ འོན་བདག་གིའབད་པ་བྱུས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ཞུས་པས༣ གྲུར་བི་སྣེ་དའི་ཞལ་ནསཿ འབདཔ་བྱས་པ་ཐམས་ཙཱདནི་འབདབ་མེད་བ་ཉིད་ཡེནནོ༔ 
བྷཱ རིགས་ཀྱིབུ་གན་ས་སྐབས་ཀྱི་ཉམས་སྣང་ལ་མཆོག་ཏུ་མ་འཛིནཿ མངོན་པར་མ་ཞེན་ཅིག༔ ཡུལ་སྣང་ལ་མ་ལྟཞིག༔ སེམས་ལ་མ་ལྟ་ཞིག༔ མྱ་བེདཿ མ་སྒུབ༔ ཞེ་འདོད་མྱ་བེད༔ 
ཌཾདོགས་པམ་འཆའ༔ ཉམ་་ང་མབྱེད་ཅིག༔ ཤེས་པ་ཅི་དགར་ཐོད་ཿ སེམས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཞོག་ཅེས་གསུངས་སོ༔ དེནས་དབེན་པར་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་ཉམས་སྱུ་བད་པས༔ཿ ཉམས་ 
. ཀླ ཚལ་ཐམ་།ད་་པོའི་ཡུན་པར་དག་སེཿ སུགབདནས་ཐམལ་ཨི་ཤེས་པ་སྨོན་དད་ཡོན་ཏནགང་གིས་ཀྱདམ་སྡེབ་པཿ དེ་ལ་བྒོམུ་དང་ཁྲགས་བུགཉིས་ཀྲ་བལ་ཏེཿ སཱོམ་ཀྱང་ཅེཡང་སྱེཆྒུ་ 





159] ¿[¬ 






། ངང བ་ཟིནྱ་སཱིསྔ། དྱ་ཁོད་དང སུང་ངོ་༔ ད་དུང་ཞལ་མདལ་ལམ་། 
¦ ༧ 3 ཤད ྭ ཊྷ སླི 8 ༦༩༧ དའ ཡ དི ྒ པ་ ། ནྡ ། ཁག པེ ་ེ ྲོ ཤཱ ལབ པབ སྐྱ ད་ ི་ར་ པ ཟེ གྩ་ངའེ་ཊལ་ནས | 


160 ། སཱ རོ ལ་བོད 








ཇབ 7 གག ཁྲ ༥ 





་ ༄ ར་རྒུད་ལ་ཁེལ་ནས སུབཔཆེན ཁོ་བཀའ་བརྱད་ཀྱི་ལཚོགསན མསྭ་སྐིལ་མཐོང་ ལས་བྱ བཀར དི་ དན 
ཡབ རིས མནངག་ཟབ་བསུས་གཏེར་དུ་ཝཱས༔ ྦ ངིན རང་གསལ་ྲ་གད་དར ཡར ཕྱི་རབསརྣལ །འཕེར་སྐལ་ ཅན༣ ལསྔ་ནཔ 


། གོ་མས་སྙིནགོལ་ལམ་ལ་བཀོད༔ ༨ ༥ ལའ འ་སག གདབ སྐ་བ གསོ་བ ་ 
ཟླ མོས་པ ལོད ། གེའོ། །།དགེའོ།།སྔསད་ ལཱ ྦ ་ ` 








= 4 -ཏ་ 
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རརཀརཾརཾར་ར་་ི་ིྨི་ྨཨྨཨྕི༥`ི་ོིཇིར 
རླ དར ་ , རཱ 0 རར ་ ཁུ | ཀ་ 
ྒྦ | |༄༅༅༔ ས 
་ | ` ། རའ མམ པ་་། ཚ་ཁ འའ 


ས་ ་ 





འམ ༡༠༡༦༧༡༨༧༠༡༦༠༡༧ 





ཡེངས།ཿ 


༼།”༢༠༤༤༤༤༤༠༤༤༠༤ ༤༢ལརཁོད། ༢༢ :5-22 





༡མ༦༦༩༤༦༦༡༡༩༡ཞམམམས་༡༡༩༦༢༠༠༩༠ 


;གྲ་མཞསལསཔ༡༦༦༠༣༨༧༣༩པ༩༠༢༧༡༥༨༡༢༠༦༥༡༡༦༡༡༠༦༡ན༧ཉ༩༧མ༧༦༣༧ལསམའཞནས 





- དྭུཧཧྱཆཏུརཏྲཤཿཾཿ བཟབས བབ་བོ བྱབདགནས་ ་ „---« 
བསམ་ལས་མཆིམ་སནྱ་དབྲའགས་པའ་ ཛ་མམཁརཆན་བཟའ་མཚྩོརལ། མའ ཇིག། ང་བ་ལ་བ གཙམ་་ 


ནུབ་གཅིག་རི་འམགྱི་འཁྲུ 


གསས ༡༡༥༥ པོམ ཐས ༡༧༧༡ ཐུབ་བ་ 





` ། ངད རི་ཆེན་པའི་ངོས་ནངིན་པ་ཆེའི་ཁྲི་གཅི་ གཏུ ཿ 
ཀེའི་མཐའ་་ ཡིམསཅད་ཏོ ཏག་གི ྱནྱ ཤོ 









ནས་ལངསཏྲིདཔསཿ བྲག་རོངཞིགཏཞུགས་པ་དང་གནམ་ཆག- པ་སྐད༔ གཡུམ་པ་སྐད་ཟེརབའྱིསྣཆེན་བྱ་ང་ 
ཧབག་གིམཚོམསས་ཡིབནས་བྲསདཔར༔ བྲགརིཁ་དབ་ 





ད ཅོོ དྲ་པན་པསྣ་ ལམ་དྭ་སྲལ་ཆེན་པོའཇི་ སུངངབ 
== པས ལསག ས་གོ 





འབར་ཚུདནསཛཿས་འ འགུལ་བཡིདཔར་ཤེས་པ་༥་ 








ནག་ཐོམ་འདུག་པ་ལཿ ཙྡནནྱསིདི་ལྟ་བུསངས་སངས་པཞིགྱ་བུངནསཿ གཅིག་སངས བྭལྟས་པསཿ སོ་འདྷུགནས་ཐོནཔ་ལས༔ 
གམོམ་འདུཔལ ཙོིདསང་སངས་པཞི གྱག་ཤུསཿ གཞིབ ་དངྨ་ནག་དང་ བ་ལས རེ་འདུག་པསཿ ལུང་ ག་ས 
སུ ༡༡ ས་མར པས་ 'ཞིག་འདུང ག་པས་སྒོམ་བ་”་ཧྭ མྱབ་ངནས་འབུང་བསར་ ལྱིཡཔབ་ཞིག། ག།འདུག་པ་དང་ ཁང ངེསནསའོདཁ་བི །ཞིགའདུག་་] . 
“གཿ ཤུངསྭལ་ངེའི་རྐེད་པ་ན་ བདད་བབྱསཅིགཔ་མ་བགགའདགཔ་ལ། གྲང་བསྙམས་བྱདནས་དཔལིད་ཡུག་གཅིག་གོན བྲསདཔསཿ དངཅེགཙོམ་ ་ 
ནྣ: དུང་ཆེན་པོ་ཞིག་བུངནས་དརབབ་ཐམས་ཅདྱ་བེརཿ་ ཞུམས་ལྱ་བཔ་དེ་ཡངྱ་དས་ཤིནཏཱཁག་བཞིནཝ་ རག 
 ཡང་ ཅིཤཿག་མཚའས་བམན་ཿདནམམ་ཁའ་ཏོང་ པལྟ་བུདིག་འདུགཿ དའི་དབུསནནད་དཏ་བཤིག་ལ་སེ ཤཨ་ལངའཁི་བྱ 


1༠༠ 





བར་ཧྟེགྲུ་པ། 


167 ླ༠༅ འོལ་ཁ ཁ་ལོ་བ ཨོཁའཚོམ་སྐའམལ་གཆེདཔ པསུམ་པ༔ དེའི་ས 
་འ ད་བ ཁྲེ ཤི ཱུ ཏག 

ཇཿ་ དནྱརམེད་ དཔ་ལྲསྱ། འ པཞསོག་ལོསབའི་ དག་ལ་ངག་པ 
ཿ རཾ འདིད གློ་པརྱི ལེ བྲས་གས་པ་དང་གཉིད་ས 





: དེའི་ནབངྱར་འཐིག་ལ།ཁདམདཔཿ དེའི་མ 


ྦ ླག་་མཁསསའི སཿ ཁ་ ཨེ་ྐབ་དཔནཆེཧ 
_ བདག་ལ་འཁྲུལ་སྐངཧྲག་པའི་གཟུགས༔ “ཤོད ༨ 















ང ར་གས  ཁྲབས་བུ་ 

དསདནས༔ཿ ་ གུང་པླད་བཞུགས་པའི་སྤན། 

པྤུལ་པའ་སླུ༔ ་ ུས་གསུ་ སུམ་མ་འགགས་ག་ལེརགཟིགསཿ བྷ 
ྱིའཅིན་རི་ཀུང་ལགསཿ ཤེསྱུས་པས་བཀའ་སྩལ་པཿ 


!མཆོ་རྒྱལ་ཏོན་ཅིག༔ 
ཕྱ་ 


༡ 






] རྒྱ་ཧྭ་བུར་མ་གོ་མ་རྟོགས་པར་བདེན་ 












༠༠, པ བ་ ས་ས 
༈ དའེང ནད་མང མྭ་དནན་དགའ་ང་ 
བས 


ཡིན ྲུ རོཞིམ་མི་ཞིསྦྱ་མང་བ་ཡི་ནནོཿ ྦ ུས་ཅི་དབང , 


170 ¡ 
ས་གོས་དངྲ་གང་བའི་སྣང་བ་་ 






ཁཱ བམསཅདའྲེསངྱའུབམའི་ལས་ཡིནན སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྱའ་སང་བ་བདག་གཞནགཉིས་སུ་ཤརཿ གཉིས་སུ་བྱའངནས་འཁེར། ། 
|བརུང་ཌ སངསྦྱ་ཧསྦ་ཅིདགངས་པ་གཉིས་མེད་རང་བ ས།ལྭ་ངུ་ཤརཿ འཁར་འདས་གཉིས་ཀྱི་ཁད་པར་དེལས་མད་དོཿ ཚཚོཆྱཌཿ "༩ 


ད མཚྩྱོཧའཿ ལུ ང་པའི་མངོན་ཡངས། 
- ་ | ་ ༣ ༥ ལྒ , རྨ ༠ ྒིན་ འར 
ཾ ཧུདཿ ཕྱོགས་མཚར ས་གང་དུའངམ་ལུང་བར་འདག་པ་དྲེ པུམྱ་གིམཁའ་ཞེསྤྱ་བའོཿ གྲུན་ག ཡངས་པཞེསྱ་བ། 
:] |༽༨- ༤ ་. „¬  ་ ་ཱ ་ འའ 
8 རལ་སུལ་ལ 









༠9 





ཡིས ལམ་ ཏ བའ་བངྲོ་བདའང་།་འི་རོལ་བ་འིས། ཁཿ གཞྷི་ཆངང་ཞེསྱ་་བ་ཡྟིཊཞོ་ 
བུསྐ་ནནུ་བཱན་ཌཱཿ བུར་འདུབ།པནིཿ སྦ་ཉྐརྱ་པས་ཏེཿ སྣང་སོང་ཟུང་འདུག་གི་ངོབ་གིས་འཛིན་དུབགཆགས་ཨིས་འཁུལ་པ་ཡིན་་། 
དེའི་སྣིང་ན་མཚོའྱའིལ་བྲ་ནིཿ ཕྱཾ་རོཏ ་པའི་སྣང་བ་ལམ་ཤརཞས༔ འདོདཆགས་ཅྱི་འཛིན་པའྱིར་མཚོའྱའིལཿ དེའི་དབུསན་ཤིང་་ 
དདྲ་སེས་བའྱི་ཕ་བ་ལ་མེ་འབརབནྷ་ . .འདད་ཆབ།ས་ཁ་གཉི་ས།་༢ ངང་གི་ཌོག་པྲ་ཧཱབ སུ་སང་བའི་ཌེ སང་སྒྱས་ཏེམེ་ཏ རྡ་ད་འབརཅ དེའྱི་རྫ་ཆེད་ལས་ས མས་་(. 









ོྩོལ་བོ་གོས་ཡོདྩོཿ རོ་རོ་ རོ ཞིཿ ཞེ་སང དབ་ས་པྩས་ཡསྟ། བ ངགཞནྱ་ཨཱ་ངབྲ་ཐ་བར་བྲསུངབ་ཡ $: སྣང་། | 
པས ལུར་འཐུམསཿ་ སེཀལ་ ས་ཡི་ཧཱགས་ཅི་གཞུས་ཡད དཿ ་དེའི་མཆ སོ་ལོ གདག ད་གཉིས་མེད ` ་ ། 
།དས་བདྱརུབུ་བཞིཿ རར འཐ 'སྣ་ཚོགས་ལ་འ ཛན རཿ ཀ་ས ཞན མ་ཤ ཉོ དེའི་མཚོམསན་སེ་ཏོ་ ཚོགས་འདུག་པདི༔ 

༡རུ་ཡུལ་སྣབགཉིད། འིཿ་ཤེས་པབ། ་ཡངས་སུ་སྤྱད་པའི་རྒྱ་ཆྱེན་ལས༔ ལྷའི་གུལ་ཡོདདོཿ་ འབྲས་བུནམ་མཁར་ཡེ་འེའདུག་པནྲི་ གཉིས་ལང་གཏོགས་པརི་ཉར་་ 
| བཅུང་ཤིང་འབུལ རལ་ས ཡང་བ ལ་ད་དཁམ་ རྱཚིཤམ་གྲུབ་བནམ་མཁའ་ ལྟབུ་ཡིནཏེཿ ཏཿ གཉིས ཛིན་ཡིདསདངང་ལྐང་ུ་ཡོདཔསཿ ཤྱི་ 











ཨུརབ་ལས་ཞི ཁིག ས་ཡང 











དི ཇི རེ དང་ཿ ནངངེགསྐ་དགགེཡ ཡུ སཐམསཅདདེར་ཡོདཿ ོོ་ོསོོ་ ལས་སྒྲ་བྱང་བཞི ཧིའི | 
ཡུལ་སྣང་ལ ལེགས་པརབྟརྟག་པས་ འཁུལ་ ལངྱུ་མ་ཡིནཔསཿ ནངརང་གི་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བའི་བརྡ་ལིནཿ ` མཚོརྱལམིལམ་ ང་བ་དེ“ ྦ 
2 ས་ཡི ངྭ་སད་བཅུདཐམས་ཅདཆགས་ཚུལ་འབུལ་འ ལུགས་ཡིན་པསཿ རང་གི་རིག་པ་འི་བཙན སྣ་ཟུངགསུངས་སྣ༔ `` ་མཡངའཁུས། ་པ་ 'ཉ 
དཔན་ཆེན་པལ།སྦ ྦ བདག་འདདྲ་བདམན་སེམས་ཅན་ནཡ་ས༔ ཉོན་མེངས་ དུག་ཝ་བུགས་ཆེབས༔ ཅིཕྱས་བཁུལ་པའི་ ལམ་དུ་་ 
སྨ ཤོརཿ བདཔའིལ ལམ་བགོད་ཤིནཊ་དཀའཿ་ བཱི དང་མཛལ་བལཿ ་བ་དག་དང་ཤི་ས་འ བྱང་དོན་ཆེད་དུཿ འཁུལ་པའི་ཡ་མ་ཁདིབཐོག འི། 


ཐབས༔ སྣང་བ་རང་གྲེལ་མན་ངག་ཞུ༔ ཞེས་ཞུས་སེཿ བཀའ་རྩལ་པ༔ རངརིག་རའ་དབང་ཐེབ་པ་ལི༔ པདྨ་འགྱང་གན ནས་བདག་གིས'། 


173] ༄༅ སྣ 





གྱེ་སླབ་ 












[ 


174 ། གྲིལ མན དབ་ཉོབོསོཡོབརྱགཔཟ ཐོགས་ཆེཧོཧངཔོ་གཅོགོ་ དིལ ལས་ཅན ཉཱིངཔའི འཚོལ་བ དོལ བྱགངས་པར། ། 
ཟྷྲིཿ གཞད མན་ངག་འདུས་པརབསྟནཅ ཁི གི་དྱཆིལ་དུ་འཆོངསྩ ཀཀ ༣་ ྣ རློ 
¿ (སླབ་དཔནཆཤཔཔདྨའབྱངགནསཿིས༔ ཇོཡ་མཁརཆེནབཟའམཚྱཾཿ་ལྱ་ ནད་ཟབ་ལ་ འདྲུས་པྲ་ཚྲོགས་པ་ཆེན་པརངྱ་བུང་ངང་ཤར ཨགཱྱི་ཧུད་ ་ལུ་བྭཏེནནས 


£ མན་ངག་བྱ་ཧདྱ༔ རྒྱད་གཉིས་དང་བཅུ་ཡོད༔ དེ་ལ་ཞུས་ལནགནདྱ་ལི་ཡི་གྲེཿ ཞལ་ཆེམཱ་རིན་ཆེན་གཟེར་བཿ་ མའིག་མུནང ཁྲ་བུཏོ་ར ཧྱ 


རའ སྙཾང་པ་བསྲུས་པརིག་པའི་ད་ བང་ཅ་  གནད་ཐེམ་ཞལ་ག མས་བབ་མཁི་ཐྲམཿ ངྲ་སོད་རང་རིག་རབ་གསུལཊ གགས་ས སེལཞོརབུངིན་པཅེའི་བང་་ 
& མཛོད མན་ངག་གས་ལ་བའི་བ སྤེནྒ་མེ ུན་གོལ་དེ ཇྗིསེམས་དཔའི་རྒྱུ་ཿ _ རབའགར་ཚ་པའྱིསདདངབཅ༔ ) གཏེར་བདག་མཚོདཔ་འི་ “ .„ 

















177 





འ༠སས།མཛགསོསམསསོསས༡ཉས་ 


= གས་གསོག ༠ 55 
། བློའོ ཁ ོལོཿ ཅི་ལ་བ ཧོ རརར བདེ 


| དིགས་བཞམསྐི་དད་འཛིད༔ སྩོནཿ ད་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་འབུང་གནས་ཡེན་པར་བ འབདགསབམས་ཁགསླ་བར༔ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ནུད་་ 


ལུད་མནངག་གསུཡཆ་ཚང་ཞིང་༔ ངོབོ་གཅིག་ཏུ་འདིལ་བཞིགླ་བྟ ཕུན་ཆདྱ་ཀཱི་གང་ཟག་ཐམསཿ་ད ྦ 
ྦ མཆིས་ལགས་པསཿ སོགས་པས ིགགསས་གཁས་ ཆེ ྣ 
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༠༤༦ ོ་ ཧིས་པསོཿ གུརུའི་ཞལནས༔ ཟླ པོ་ལོ འགོ ཆོས་ཐམས་ཅད དའ 'ང གཏགལོའབབསཔར་། 
འདུསཿ དེ་ངོ་སྤད་པར་པུད་པ་ལ་བླམ་སྐུ་གསུམ་བྱི་ངོ་ བར་འདུས་ཏྲེ༔ དིིན་པའི་སྣོདསློབ་བུ་དད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཤེས་རབ་གསུམ་་ ་འཇོམ་པཞིག་ལ་་ 











རྡོང་སེམས་དཔའ་ལོངས་ ཀོད་རོསཔའི་སྤག༣ ལུང་རིག གཡམས་ཅད་བཏུན་ལ་བབཿ གན་ཏུ་བའང ཾ 


འཇང་༤ ༡༡༠ 1 ས་ 
༣ 


ཤོ 








འདུས་སོཿ ནམམ་ཁའི་སྙིང་པོ་ཁྱེད་ཡོན་ཏན་གསུམ་དང ང་ལྡནཔའི་སློབ་བུ་འ གུ་ལ༔ ད་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྤུལ པའི་སྐུས༔ མན་ངག་ བབ་ཉིང་གནད་འདྲིལ་བར་བསྟན་༔ 
ཆས་ཏྱི་སུས༔ རྒུད་རིག་པ་རང་གསལ་ན དུགམུངས་ 


ལྟསསསས།སཀམས།་ ལྟ་ལ།༦ ཞེན ༡༡ ཛ་ :22 £= ་ 


¬ 


ཁབ བ་ང 


ཐཾ 
ཙཾ 
རྟེ 
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ཏཱཾ བའི་རྒྱུ ཁ་ཕྲུ ས་ 
དྭ ག་མ ཅླ་་་། ཡུམ ཐུགས | 
་ 
ཁོ་མ སིི སྒུགས རེ 


2) ལ་གབ༔ ན 
8 








181 ། #། ༄༅༔ སྣ་ཚོགས་འཕྲོཿ བལནེད་ོ་བཙོལ་དམ་ཉོཿ ག་་ངྲགསཿ སོང་པ་ཡིན་ཡང་རིག་པ་འགག་རྒྱུ་མེད༔ ངོས་བ དཅི་ཡང་མེ ཚོཿ ས་གསལ་། 
° འལ་འཆཿ རང་བཞིན་ཆོས ཉིད་ མ གམ༩ ༠༨༧༧ ས་ས ཉེ ཌེ སོ པོ་ངོགོཔ་གད དྱ བཅེ ༣ ཡང་མད་་ཚོག་ གསལ་ ྦ 
ཤཱ ཡང་དག་ཆོས་སཱུ་ ཡིན་ཡང་འཁོར་བའེ་སྡུག་བསྔ ཡད མརིག་སེ་མས་ཅན་ལིན་ཡང་ངོ་བྱོ་སྐོན་མེད་པ༔ རཾ ་ལསམེད༔ ་, 

གཉིས་མེད་ཡི་ནྭ་ཀེང་རྐེནྱ་གིས་གཉིས་སྲུ་སང་ཅ བརྟནཔ་ཡིན་ཀྱང་གློ་བུ་ རྨརཱང་དང་འྲདྲ་ གློབུར་ཡནོ་ཀྱང་ངོཔོ་ལུན་གྱིས་གྲུབ༔ དྱེ ར་སེམསཀྱི་ ཀྱིརྩལ་འདི་སྣ་ཚོགས་པ༔ ཡོད་ 
= པཾ པ་ཡིན་ནམ་སྭམན མན་ངོས །གཟུང་བྲ་ལ༔ྩ མེདཔ་ཡིན་ནམ་ཞཟན་གསུལ་རིག འཆའ ྷ བདེན་པ་ཡིནནས པསུཔན་ཏག་པ་མིད༔ ཇུན་ -རྫུན་མ་ཡིན་ནམ ཿཧྲམན་བ།ང་ཡང་ འཆན དེ་ 
ྱིརཀུན་བེདདདགཔ་སེམས་ཀྱི་མལཿ ཏུག་པརམ་གུབཕྱོགསཝེ : རླུང་ལྟར་འཕྱོ མེད་པ་མ་ཡེན 'སོན་མེད་ཡིནཿ སྱན་དངདྲིམས་ཏ སྙི ནྣས་རངམ་མཐོང་༔ ཉེས་ 











182 { 





| དེ་ནས་ཡང་ཀུནཏུ་བཟང་པོས་སེམ །དང་ཆོས་ཞིད་དཔེ་་ 

མ་མཁ ཅེ. དེ་ན ༄།༽ ༨ ༽༽༥༽ མས་ད ས་ཉེད་ད 

མཁངམམ་དག་པའི་སྤན་དང་ན་བུན་དང་འདྲའོ༔ མིགནད་ཅན་གྱི་བལྟ་སྣང་དང་འདྲབོ༔ 
"“ རི ་ ༦ . 


༤ ༡ ༡༧ ༦ རེ ་ ་ / 
ཆུ་བཀྱེས་ཆུ་བཅེང་འཁྱིལ་པ་ ང་༔ ཆུང ས་པ་ལྭ་རོགས་མསྲ་མི་གྲྭ འབར་འཁིལ་བ་དང་འ རང་སོར་པའི་ ༽༤་`\` བངཔ་ད་ 
ཡྲེ སི རྟགས་མསམ་གཅངབར་འཁྱིལབ་དང་༔ རླུང་སྟང་པ་འིརང་གཟུགས་ལ་ཤུགས་དྲགཅང་སྒཆ་བ་ས 


183 [¿¿¡] ༄༅༔ དེ་བཞིནདུ་སེམས་ཉིད་འདི་ངབྲ་སོངཔ་ཡིནཏྱེཿྒསེ་དདལས་ཤིས་སྣང་པས་ཅིར་ཡང་སྣང་ཞིང་གང་ཡང་ཕྱོང་སྟེཿ རང་གིས་རང་བཅིངས་པས་སིན་བུའེ་ཁ་ 
ཆུ་དང་བྲདབོ སེམསཉིས་སེཆསམ་མཐོད་པནིཿ མིག་གིས་མིག་མཚཐང་བ་དང་འདའོ༔ མུན་པསྔ་རུན་པ་གསལ་བར་མིནུས་པ་དང་འདའོ༔ ན་དཔས་ནདཔ་འཚོ་བར་་ ་ 

¡"བྱེ ཐིན ༈་པ་དད་བདའོ༔ དེའེ་བརྡ་དོན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིན༔ སྤེམས་ན་སེམསཀི་ཉོག་ པས་བཅངས་། འཁོར་བ་ཡིན་ཏེཿ ་ཤེསའབ་ཅནྱ་གིས་སྙེས་བུསནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་གིས་་ ` 

། གེམ་སྭ་ཉཾད་རང་ལ་ཆེར་བལྟས་པས་འིག་པརང་གསལ་དུ་མཐང་རྣ དང་པལ་མརོ་མའ ་པོ་ལས་འོད་འཕོས་པསར་ང་རང་གི་གནས་གསལ་བ་བཞིན་དྲུཿ རང་གིས་སེམས 

པྲ ལ་བལྟས་པས་རིག་པ་རང་གསལ་དུ་མཐོང་༔ སྭོང་པ་དང་གསལ་པ་དང་རག་པ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དེཏ རྟག་འཛིན་ཀྱངམ་གྲུབ་པར་འཕོའགྱུར་ཛལངས་འདུག་པ་ནི་་སཱོང་པ་་ 


ི་ོ ཁོ གེམྱགསམཛན་ིཞ་མདཔནིརིག་པར རག་པར འཟགཔདྭབ་ཡདཔརཤག་སྩཿ ཤེས་པ 


ཨཱ 





༨༡༡༤༩༥༡༩༢༩ 


་དང་ ཤིས་པདླདཾསདཱཏོགས་པ འོ དཔེརན་ སོང་པ ཅིད འལ" མཁའ་ལྷ་བུའོཿ གསལ་བ་ནི་གཟའ་སྐར་ལྟ་བུའོ༔ རཱམ་རོགནི་སྤིན་དང་ན་བུན་ལྟ་བུའོཿ དགཏོགལོའབ་ས་པནྡཿ 
ཐོག་པ་སྲིད་པའི་ཕྱ་ལྐ་བུའོ༔ རིག་པནི་ནམམ། །བའ་ལ་ གཟའ་སར་སིནདདམན་པང་ལ། བུ །རང་མི། སྤིབ་པར་ཤེས་པ་ལྟ་བུའོ༔ ¬ ཞིནཔ་དང་ཕོགས འཛིན་མེད་པ 
གེས་བུ་ལྟྭགངས་པའི་མདུན་དུ་བས་སྣ་ཚོགས་སྤུངབ་ྟ ་ལྟ་བུའོ༔ དེ་ཡངསེམས་ཀྱི་མཚན་ ཐོགས་སུཁཆན་ཏེཿ ཤར་ཡང་ཇང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་ངོགཅིག་ང པས་ 
གཡིན་ནོང པོངས ཉེད་ལ ལིད ག་ལུ འབྲེབ་མེད་དྲ་ རར འགལ་བ་སྣཚོགས་སྣང་ཡང་གཟུང་འཛོན་ གྱིས་ཞེན ་པས་དང་། 
£ འང་བཅེངས་པ་ལྭསྔ སྣང་བསྔ་བུལ་ལ་ང བཅིངས་པ་དང་བྱསར་བམ་ ཡིནནྩོ༔ བྱངཆུབཀྱི་སེམས་གཏ རྒལ་དབབ་པའེ་རྒྱུད་ལས༔ སེམས་ཏྱི་འགལ་བཛརབཅད 
མངའི་སེའུསེ་གཉིས་པའོ༔ ཀྱེ་མཿ ཀྱེ་ས༔ སེམས་ཀྱིས་སེམས་ཀྱི་དབོ་མ་མཐོང་བ༔ ཐེཚོམ་ ་ཡིད་གཉིས་ཅན་ལགསལབྱེད་བཏན༔ ཀུན་གཞི་ལས་བྱུང་རང་གི་སེམས་ 


ཁོགཔ 
7 ནི སྟེ 
ཌ་ ༥ 


ལུ 
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ཐེ ཆིག་པ་གསལ་བར་གརཁཡངང་ འོ ཅི ག་ལས་མདྱ་ ་ 6 
|༡ངཾ རཾག་པ་གསལ་བར་ཤར 

, །མ་གྲུབ༔ སྙོང་བའི་བང་ལས་ཁྲགལ་བའི་ཡེད་འྱགས་ཏྲེ༔ སྩོན་ 

4 ¬ མཐོང་རྒྱུ་མེད༔ ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་རྟོག་པའི་རྩལ་ག ཀང 


བའི་ལསླ་རུང་དབང་བཅནནསཿ རྐདཅིག་མིསྡད་སྣ་ཚ སི འ་བ  ཆུདང་ རླབབཞིན་སེམས་ཉད་ལྣ་ཚོགས་འ འཆར༔ ༔ ཤར་ཡང་དེལ་དངོས་མེདཚས་ཉི ཉིད་ཡིན༔ 


ནིཿ ཐོག་མ་གཞི་ ངོ ཅོ ག་པས ཊར !ད 
ཏམྨུབསྟ་གྷཿ _ ལེགས་པར་བརྟུགསནད་ལྟརང་སྟོང་ཡེན ཿ ཐམ་འདི་བྲོ་མེད་དེ་ནམ་མཁའ་འདྲ༔ |, 












ཏོ དེལ་ཏེན་འབྲེལ་། ། 


ཀྲུ །ཚོགས་དུ། ༤ སིམས་ སལརབ་ ་པ་ཀུན་ལ་ཁུབ༔ ཀུནཁུབྱ་ཀུང་རིག་པཅེར་ ད 
འ་འ ང་བཞེ་འདུས་པའི་དངས་མནམ་མཁའ་འདྲ༔ ངོབ་སྟོང་པའི་དངོས་པོ་ 
དངོས་པོར བུའརིགསམ་འགྲག་པསའ རྙམ ང་སྟོང་པའི་རླུང་བཞིན་བྱུང་སྟོང་ཡེནཿ་ བག་ཆགས་འཁྲུལ་། 




















བགཔ་གསལ་ཅ་ཏོ་ གས་པ་ ཤེ 


།སེམས་ལ ས་ཤིམེདཔས་ ོསོའདོོ་བོན་འདྲོ༔ ས་བགལཔ་ཁི་ལས བབདོནཔཟོདྲ༔ ར་སི རིར ཨེ་པ 
འྱིཏན་ལ་བརྟེན་པའི་ལུ་ སྨ སྙན གོས་པ ལ་ག དེལམེ་དཔ་པཿ ་ ཏིཏ་ ངང 


186 ཟླ བྲིང་ཚམ་འདི༔ སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་སེམས་ཅན་མ་ཡེ 

ཤཾ ཆུའབྱང་ལྟར༔ དེ་བཞེན་རེབ། ༠ དགིམ ་ོ་ལོ་ལྭ༔ དམིན གཉིས་ཀྱེ་ཆད་ལ ༩ 
{རཱ བལ་གྤོ་བུར་བཅུ སྒེམས་ཉིད་ཛས་གྲུབམེད་ལ་ཅིང་ཡངགཨལ ཐ་ལ ཕྐད་མི 

༈ ་-པརང་གསལ་ཡེན་ ཡིན༔ སྒོ: ན་ཅན་མ་ཡི་ནྭ་བ་འ འཁྲུལ་པ་མེད༔ སོམས ༽ ཆས་པ མཐང་༔ ཞེཞཀོ། ལས་ 
[འཕོ་སལ་པ་ཅན་༔ རང་གིས་སེམས་ ཉིད་གཅིག་པུའི་ར་བ་ཆོདཿ ོས་ནྣམསཀུན་གིངོབམབང་བའ་པ། 









188 


189 

















བྲའ་ྲཝབ་ཕཝདདཀ༢༦༣༦༦ 








ང་ལོས་དར་གགསས།འ ལ་འ 





ཡལསམན་བྲལ་མམསཁསཡག་ས༣ས་༡ནདྲཤྐ་འམ༧རམའསར་ 














༠ བཅོྦ་ལ་འདས་དཔལ་ཞུན་ུ་བཟངཔོ་ལྱ་ལུག་འཚོལ་ལྡ། ༣ཧཏཾསབདྲྟཏ༔ 
སུའི་ཡུངདཔེན་ནབྱའུགས་པའི་དུས་སུཿ བདག་འདུ་མཁརཆེནམསྫོརལ་གྱིས༔ རིན་ཆེནགསིར་ཅི་མཆུལ་ཛུལཿ གདུངཞི་གུས་པས་གསོལ་བ་འྟབསཿ ཞུས 
ཆོང པའི་ཚིག་འདི་ཡང་ཡང་ཕུལ༔ གྱེ་མ་གུར་ིན་པ་ཆེ༔ བདགཿཅགརིགས་དྲུག་འཁྲུལ་པའི་སེམསཿ ཅབས་དྲུག་ལའི་ནད་ཀྱིས་ཟིན་ བདེབ་མི་རྟེད་སྡུག་བསྔལ་་ 
£ སྐྱེད༔ ཐྦེག་པ་དགུ་ཡེརིས་པ་ལ༔ དཀར་ནགརྒྱ་འབྲས་ཆེས་གསུངས་ཁྱང་༔ རེ་དེགཔ་འདི་ཉིདཐེཚོམ་སྟེ༔ གུརིུདདང་མཇལ་བ་ལ༔ རྣ་མཉོག་འཁྲུལ་པ་འ་ 


༼༡༠༡༩༡༦༢༦༡༣༧ 








སྩ 


མགམམམམ་ཕལསསནཉས་༩༠སམགནསམམགས་ཁལ༡ཀརརམ་ནཤམ་འཁམས༩ས༧༡༨༡༦༠༥༥ལ་༣མབ་མ།མསིསས་སྐལ༡༡༡༦༧༨༡ 








དྨ་འབྱུང་གནས་བསམ་ཡསམཆིམས་ ། 


སླེབ་དཔྐཆེན་པེད 


ཟུ 
ླར 
འགས ལམ་ལ ༡༨༨ 


| ཏྟ 
༡༦ 2722༠༥ ༡༡༥ ༠༠༡༡༢༩༠༡༧ ༩༠༡༨་༡༩༥༠༧༡༤༩༤༤༠༡༡༠༤ 





¦ དུ་བ 


བགཆགསཁདྷིཿ མངད་ མར ྫངཾ་ ངོ་འ ཡོ | 
འིར དམད གསའ་ས་ཉིར་པྲི ླག། ཟལ 












192| 





བྱིནརླབས་ྱི 





ལེ རྟོགསྣྲནསཿ་ ས་ག གི ཨ་དང པལ ་ མས་དེ་༣ ཡེ་དོན"་ 
གནསཀྱིས༔ རྒྱུ་ཡི་ཆོས་དང་འབྲས་བུའི་ཚོས༔ ཡ 33 མི ཐག ཡཿ _ ཐམས་ཙདམཡུས་ཀུན ལྭ་སྩངས༔ སིནྡདྡཱ་ཧྦཔ་ཚོའ་ཆ ་མཚོ་གླིང་ད༔ 













ྲ བྱཅུད་བསུས་ནསཿ བྲོད ྲ མ །དོན་དྲུ་ཆས་པའྱ་ཕ༔ རུ 





$ ཏཧ་རཨུཏྟཉངདཱ ཏོ ཧར །ཨོོརྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ 
ལབ” 



















རུ ངི རེ | དཱ ༤ ཆཚིང་ ༠ 
ཧྲ 'ི ¦ རྣམས་ཞུས ནྡ ས་"""ˆ" | 
ཅིསའོན་ཆེན་བ ཐའ༔ ལ་མྩེདཀདམེ། ལེགས ཨཱི འི། 


ཤ ཡཿ སཱ ད་ན ཆརཔ  རུགོ་ ཝ་པ པ་རི རར ལྭ གོས 
ཐཱ ¦  མགོབཁརུ་སུང་བ་འུརབ་དརཿ ༢ ༢༠༠ དདེནས་ཞུག་གཅིག་དལ་བར་འ་ ལ་བ པ་མ 
དོན་འ ངཿ གཏེནཁདིམ་འངགི་ས༔ ཡིད་འོང་༥ 













༩ བོ 
(ཤཱི £ 
ཏྱ 
ཟོ 
:: 
མི 





ཤཿ 
དུ 
- 
|: 
ཌ ཟླ 
ཚི 
རའ 
ངྫོ 
7 ༩ 
3 རྫད 
སཿ 





པ་ལམ་དུཛུད༔ ཉོག་པངི་ལྟརུ་དུའཆར༔ དམིགས་པ་གང་ལའང་གཏད་སརསཱོདཱ དེནས་ཞག་གཅིག་དལ་བར་ | 













ངཔ་སྩྱིལཀྲུངལན༔ ལ ཚིག་བསྲང་༔ ཙ་ དཔོར སྲ ལོ འེ 
ཐིཐོལ་ འོ གྲོྲོཀོ་ོ་ ་ འོ གེ རིར 
ང་བ།རྲ་འེ མར་འདས༔ སསས་པ་བ།ྐྟད་ད་བཟུད་༔ མཡང་དགདནགྱ་གནད་བསྟན་པ ས་དམར་འི་མྱ་ཤི་ 
ད ཡིད་ལ་མྱི་བའོཿ དམིགས་པ་གང སཛགསལ་ཐེབས། གས་འདྱི་ངུད་༔ ལཾ ེ ང་བདན་ཚོར་མེ ཚེར་མ གི་གནས ཆི རཚོརྱཿ ༽ཅུ་ཞགམེདའབོ་ 
| ' ་བར་ཤེས༔ དྭེ་ལར་དམིགསཔ་གསུམས་པས འས་ངབ ད་གསུམ་ལམ་དུ་ཚུད#་ གའཝག་དབང་པ་རིཡ་ པ་གསུམ༔ དམིགས པརརྒ་།མ་པའ་ཚད་ ཅི _ གརྙུན་དད་ ྒ 
བཅུ་བཞི་ཉེར་གཅིག་གིས༔ རང་དད་རྟགས་རེ་འབྱུང་བརངེས༔ ཏཱཾཿཊཾ་གཏཏཧཊུཏཿཊཾཿགཧ༔ དེ་རྒས་དབེན་པའི་གནས་དགཊ༔ འུས་ངག ཡིདགསུམ་དབེན་པ་རྱབཿ། 






དོར བྒེ་སྒས་དེ་ཡ་ཆདྭངག་ལཱའི་ལསཿ ཅྱི་བསཅྲི་དནབག་ཆགས་ཡིན༔ མོ་ཏོག་སདྭཀེས་ཁྱེརབ་འདཿ ཇེས་འབང་ཨྱི་བ་འབྲེལ་ཐག་གཅདཿ དུ་དེནན། 
197 | „ ༣ ཚུ ཅད སྐལ ཀླ ན་བགཆགས་ཡིན༔ མེཏོག་སད་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་འདྲ༔ རྗེས་འབྲང ་འབེལ་ཐག་གཅདཿ དུས་དེནནོ 
# མུནཞེ་གཏིམུག་ཡེན༔ ཐེཙོམ་རེ་དོགསརྣམ་རྟོག་ཡིན༔ རྟོག་པའི་སྦ 

པར་རྟོགས་པ་དངཿ སྟེང་པ་སྣང་བརརྟོགས་པ་དང་༔ སྣད་སྟེང་དབྱེརཆེ 
༧༣ བརྒཏཐཾ།ཏྤརྒརབཐ།བཌཱདྟརྟ༔ྷ དབང་པོརབ་འབྲིད་ཐམ་ཡི་སར 


ས་དབེནཔའི་གནསཆེན་དུ༔ 











198  དདཞོག༔ ཏམས ་ལམཞེནྱོཧུབཧིཿ ཐཱ་མལཤེས་པྲ་ལེརལ་ཤོག རཚ་ཧ་-་ ལི་ཤོ ཤྲ 
ཤླཾ ༡ཏོའཔཉརནཿ རལ པདཔའ་ཡིས༔ ཐི བགད མབྷ ལྟར་ 





199 སས ¬ 
ཚི མེདཿ བདགཏུའཛིན་པའི་པོ་མ་ཞུགས༔ གང་ཤར་འཛིན་པམེད་པ་དྲེཿ གཟུང་བའི་ཡུལ་སྣང་དག་པ་ཡིན༔ སིམ་ས་ལ་དཱགལྔ་པྭང་སྐྱེས་ཀྱད་༔ གདདྭན་བློ་ཡིསམ་ 


ཅི 









རླ 
„ མཐར་ཐུག་ཡིནཿ ྦ འབྲས་ཐུ་དབེ་དོན་བསྟན་པ འུ _༡༣ྲཏཐྲཏྟཿྟཀཿཐཏཏུགགཉུཿ རི་རབ 
ལ་གཏདཿ ཕྲུལ་མྱུ་དགའ་བརྡོརྗ་ཡེས༔ ཤྲཱི་སིབྷའི་ཏེནདབཅུདཿ རིག་འཇིནཤིསིངྷ་ཡ 


200[ རྒོད རོ ོོ་ རོ་མ དགབྲོག་གསུམབླེ་བཅནཿ སཿ པར་ཤོགཿ ཧ་ཧ ཏབ 
ྦ ཌྷ སཿ ནཿ འབྱ ༡ཞདྟཿ ནཿ རཾ ར་གང །བས་ལིག་འཛིནག་ མ་འཕྲུཿཤགྱིས་གཏེར་ནས་གདན་་ 
4 དྲུངས་པའོ། །སམ་ཡ༔ ཐྱཿ་ཿ སརྦ་མྭངྭ་ལཾ། །ད ཤག །དགེདོ། །དགེའོ། བོ 






20 








༧༠༧ ཟླད དེ དག སཤགགོོོིཾོཾྱོེོེོེོེིཔསྣསཔསྣསྣས་སྣསྨསྣཾཾ།སཾྣ། སཾ དཀི། 
དྲེ ཝལེ བོ་ག ཨོོ་རྒན་མ།ན་པོ་པད་འབུ་ ནྱ ནོན ཐུ སྦི་བདཐོད 
དཱ །།༧ རི རོ ཐོ ག་ས 
 ་ དཾ གྷ ཕྱིརབས་ལས་ཅན་རངྱ་བུངཔླདའྲི་མསཿ ཤུག་གསུམ་ཐིལ་གཞནྡོས་བའི་མཚན། གསན | 
།ྷ ¡ ཏབས་བམགནལབོདལནབས བ་སོགས ཌ་གཏེད་ བཁྲད་པར་འྱགུར༔ དས་པ ན་གསམ་ཡག་བང་དང་ གཞད་ | 


2 མཿ 
༣ིང་སབམན་མསིམ་ཉཉ༩ཉ་ོན༦༣མནནསམཿཿ 








ར་ས 
༧ ༦༨༡ ཁའ་ཆུ་བ་ན་ཁཨངཆའའ་ཐབའ་འང་བླངཁང་་བམལ་བས་འ་བ་་ཆཕ་བཆའསསལ༤༩༡༥༩ ༥་ 


༡༡༦༩ མམ༥༡༩༼༧༡ ༠༩ མར༦མ༡༩༡༩༦༡ཚནས༩མ ༩༣༡༦ ~ ༡༦-༦༡༠༤༡༩༠༡༧༢༧༩༧༦༦༡༨༧༥༠༡༧༣༡༦༧ 












.༨་ཤིཿ༨༠༠༡༧༧༠༠ས༤ 


༣ ཟོ ཐེམས་ཡིགེ་ ཉགགོས་པའི་ལེལུམིགནམསོཿ ཚོྟ་ནར་རའ་དངཔོརགསལ་བར་བཀོད༔ དེ་ཡི་ནངན་ ཤིན་ཏུབབ་བ་ཡི༔ པ ཐོམ ` པཔ 
ནཾམ་གསུམ་པླའི་གསང་ཚིག་འདི་༔ ཤར་ཕཱགསྭ་དང་མཛོད་དཀར་པོའིན་ད་པྲས ༔ ཞུལ་ཆེམས་གཞན་གུན་ཁོད་བྲོལ་ཤེས་པ་ཡིས༔ ཕྱི ན་ ྦ 
| །ཤགཟུ་ ཟུགས་ཀྱི་ངུང་པོོ་ལཱ་བུའོ་ཿ ཁུ མན་ངག་འདིནེ་ཅ ཱའི་གྭའུ་འྲ་དྭཾ ིའད་པས་ཟབ་ཅིགས་ལ་བམད སཱལ ཝ་དོ་མན་ངག་ ་འདི་དང་འཕྲ 


] པའི་ཚ པདྨའིཐུགས་རེ རེས་ཙིོ་རོབསྲ་ཀུགས་ལཿ ལམ་འབྱུང་༔ ༼རང་གས་ཁར་ཉུ་གསའེ་ག སགརྡ་ཡོགས༔ བྱ བྷན་དང་རྨི མིལམཚུལ་དུལན་ 





ཨམས 


ཤཿ 


204། །ཧཅེ ཅིག་མཇུལ༔ ཞེས་གསུངས་སོ ཐོ ་  དོའ་ཧོ་ ཧྩིཾ་ྟབཡུསཀཾསྨོནམསྐྱེངུདཡོནཿ ནོད་ལྟར་སྩོད་བའི་སྣོན་མ་མཚན་རྟགས་ཡིནཿ 
¡ཟླ བ།སུང་པ བརིག་པའི་སྡ སྤོན་མྲ་ངོ་སྤུད་ཡིནརུ་ མྱ དེ་ཡང་ཟབ་ལ་གཟ རད་འདུས་བང་ དམཛོད་འདྲ དང་པོ ལུས་ཀྱི་སྐོན་མ་འདེ འདའ 'ཧཱེཿ ཧཾ གུན་གཞི་ཡངས་པའི ྱི་རིན་སྣང་སྐྱམས་བསྒྲསཿ 

༣༧ ༼༣ཀིས་སང་འཐགལ་པའི་བགཆུགས་བྟས་པ་ལསྟ༔ ནམོང་ས་དུ་ག་ཏ ལྔའི་རྟོག་པ་དག་པོ་ཡཾས༔ ལསྦ་ཀི་མཐའ་བྱད་དན་སོང་གནུས་སྲ་ལཱེ༔ ་ སྣང་བམཐའ་ཡས་ུགས 

ཊེ ཇེའྱི་བྲིའ་རྲབས་ལསཿ་ ( ལྟོ་ཡི་འཛམ་བུའི་གླིང་འདེར་སྲུལ་པབཀེཉ་ ྫུལ་སུས་བགྲོ་བའི་དོ ལ་ཧོན་པ་དང་ང སེམས་ཅན་ ལས་དྭ་གིས གཟིད་དུ་ ས་དེར་འཛོམ༔ ཐུགསརྗེ་ 


ན་ལརྒྷ་རཆེན་བཏབྷ། ད་སོང་དུཿཁྱ་བདནས་མཐོ་རིས་སླུ་ འྲགོ་བམང་པོ་འཛྲེན་པའི་ངེད དཔནྱ་བཱས༔ གདུརྱབི་ཉནའབེལ་ཅ་བདེནས་ཆུས༔ ཞེས་གསུངས་ 
ཤིགས་ཀས་མཛད་པཞི་༔ ླེབ་དཔོནཔདྨ་བབྱངགནས་ལཱོྱོགསརྱ་གརགྱི་ཡལདུ༣ བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་ ཕྱད་པས་འཕྲོ་བའི་དོན་མཛ པའི་ཚོཿ ཿ བཀའི་དམར་ ྦ 













༢༠༨༨༢༨ལ༤ ལག་ལ 
ཟོ 


205} 





བ་ན་དུག་མཚོ་ཟྭ་དུབ་དུག་པོ་འཁྲུ་ ས་བཿ མཆོ་མབའ དུ་ བགཅན་གཟན དུ པ་ཅད་མང་པོས་ 
ཆང་བཅས་པ༔  འྲད་ནིན་གདུག་ཅན་མང་པོས་གཏཱལོ་སྲོགས་པཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་ གཔ་ྱགམབ ཆོ གོ ག་ག ཅན ག་ད ཤི་བ་ 
ཐམས་ཅད་ངན་སོང་ཆེན་པོར་སྐྱེ་བར་འདུག་གོ༔ དེའི་ཚེ་དག་པོཉི་མཚང་དུ་ ་ཞུགས་པའི་ཟླ་བ༔ གཟའ་ཐུར་བུ་དང་བ་ལ༔ གདུག་པ་ཅན་ཧི་གནས་དེར༔ ཐུགས་ཆེས་འདུལ་བའེ་སྤལཕ་ . 
བཏྱེ་བའི་ཕྱིར༔ྩ ལྕགས་ཀྱི་རྡ རེ་རེ དགུ་པ་འཕད་པ ལས༔ གདུག་པ་ པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱཧལ་ཞིང་རེངས་པར་བས་སོ༔ ད དགོང་ཀྭ་གིབ་སོནག་པོལ ་ཁོ་ཆུང་སྔིན་གཏིབས་པ་ཙམ་གྱིས་གནས་ ྦ 
༢ དེ་གང་བརྱ་བས་སོ༔ སྲོད་སྲིན་པོ་ལྟོ ལྟོ་ལ་རུབ་པ་ལ༔ རྡོེ སྙིན་པའི ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ས༔ ཛཿཉེར་གཅིག་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བ བུར་སྲོསནས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཉད་རང་དབང་མེདཔརབཀྲུས ཐུ 


ར་གཅིག་བརྗོད་པས ཞགས་པས་བཅིངས༔ གཉར་ཅིགགསལགསསགསབསམ་གཿ ཧོཿཉེརགཅིག་གིས་མྱོས་པར་བཱསྐནས༔ ནམ་གུང་དག་པོའི་དཔའ་གཏུམཆེན་པའི ན 





༄༅༅༔ ། ནག་ཧཱནཔོ་ལས་ལ་ཆས་པ་ལབུཿ དའྱི་བན 

















206 [° །ཏངང་མཛོན་ལ་བཟུགས་སྟ༔ ཐོ་འགོད གནན ཧོལ ཤན་ཤི་ ཅོད ཨོ ཐིབས 
རའ དང་བཆས་པ་ཆར་བབ་པ་ཙམ །བཾཔོའི་ང་རོ་འབྲུག་ཝིར་བ་ཙམ༔ གག ་ ། གདུག་པའྲི་མྔ ཆེག སུའི མམོ་་ ། 









རྟ 
. མཁའ་འགྲོསྨིན་གཏིབས་པ་ཙམ་ བྱནས་དུག་གཅིག །ལ་བསལ་ཁྩོ༔ དེའ་ཚོསྡིག་ཏ དཏོནམོངས་པཅྲ་ཡི་སེ ས་ཅན་བཟེསཅདམཐོརིས་སུ་གནས་སརཆསཿ གཟུགས་ཀྱི་ 

ནཿ ལལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ལ་སྤུཾད༔ ལ་ལ་བཀའི་བསྲུང་མར་བསྐོས༔ གནས་དེ་དྲཿ ད 
ིན་ིས་བཟླབས་ནས༔ 


ྣ སྔོས་པའི་གནས་ཨུའ ཕྱིས་སེ ་སེམས་ཅནདར་ེས་པ་དང་གནས་པ་ཐམས་ཅདབཀའི་བཁོ་ེ་བའེ་ལས་འཁོར་བ སྡོང་པར་གྱུར་ཏོ༔ གས་ཀྱི | 











207 ,÷ ༄༅༅ དོགུ་པ། འཕོད་པས༔ བདུད་སྱི ཁྲོམ་བླིག་ནས༔ དུག་མཐོ་བེ་འྲ་བྲ་བག་ཕུག་གཅིགན༔ ༢ ོ་པོི་ཡུངཔགིགཁདགསལ་བབལ་ཏྲ བྲུག་དེའི་ལོག་ ྦ 
- ལྲ་དགཔ་ཀི་ལུ་ཡརང་བུང་གཅེག་བྱོན་འདུག་གོ༔ རུས་པ་དེ་ལ་ཐུ ུགསྔ་རེསདགོངས་པས་ སོན་པགནོད་གཏི་མུག་གི་རང་གཟུགས༔ ཞེ་ས་ང་གི་འྲཕ་མཐུད་ནས༔ སེམས་ཅན་ 

ཌི ཐ, གདུག་པཅན་དང་འཐབ་སྟེ་ཤི ཞེ་བསྟ༔ ལས་ཀྱི་དབང་གིས་དམྱུལ་*“་གནས་ལྕགསཀྱི་ ཁང་སྒོམ་འབར་བར་སྙེས་ནྣས་འདུག་གོ༔ དེ་བདུལ་ ་བའི་དུས ས་ལ་བབག་པྦ་བཱེནནས་ : 
་ ཤུགསྤརྩ་བདྱ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསོསཏེཿ དན་སོང་སྦྱོང་བའི་ འི་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེཿ ྭ་སྭ་བུ་འདི་ཡི་སེམས་ཞ་མམས༔ ངན་སོང་གནས་ནས་ཐིན་ུར་ཏེཿ ང་ཡི་ཆོས་ལ་་་ 
« ཏྱད་པརཤགཿ ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས༔་ ཕྲུག་བསྡལ་ཡྱོང་བའི་མ ཐར་ཐར་པའི་ལམ ལ་མིལོ་བྱར་ཐམ་པནས་རྟེད་པར་འད ཀཧེཿ ཟུག་ ཇུ་དྲག ཁ་ས དཔྱ ུསསྒྲབ་ ། 
སྩོང་བའི་གནས་ཨུའདུག་གོ༔ དེ་ནས་བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུཿ་ སྤུལ་པའི་རྒྱལངེ ོ་ཁྲིསོང་ ཡེ འུ་བཙན་བོནནས༔ རྒྱ 8 གྲི་ཉ།ཁར་པོ་བྲིའི་ 












6 -----¬ ཤུལ་ལས ཏེཿགཏིམུག་གི་ལས་སྤྱད་པའི་སེམས་ཅན 
ྦ ྒ ‹ རོས ཆོསྐ་ཅེ་བ།ོར་ལྒོ་གཅེན་པ་བསོརཔ 'དུས་སུ་ཏེན་ཅིད་འབྲེལ་བས་གནད་འཛོམས།ེཿ འེས ༈འ 
= ཀར་ར་བནས༔ོསིའོྱོར་ལབོཁི་དས་ུཏིིལ་བསགནོདའཛོཔ ཉན འིསིནབུ་པན་ཆད་ནས་དཔུལ 
ཞྭདྦངསནས༔ པོད་ཡུལ་དཀར་པོར་བསྒྱརནས: ཡཿ ཐུགས་ཇེཆེན་པོའེ་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པས༔ དཔལ་བ སདྲབམན ྱ 
208 །སཏཱམུན་ཤཱངསནས༔ ༤ § གདུལ་བྱ་དུས་ལ་བབས་པས༔ ཐུགས་ཇྔིཆེན་པོའེ་མཛད་ 
ཤཱིཾ།དེ་ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བས་དྲངས་ཏེ༔ གདུལ་བྱ་དུས་ཏ 


བས་སྭོ༔ དེའེ་དུས་སུ་ཕགནྒོད་ཀྱི་ལུསྲ་བངས་པ་དེ་གནས་འཕོསནས༔ གཏྲི་མུག་གྟི་གྲ་མླ་ཧྲེ་བ་་ 
མེད་པའི་གནས་ཡན་ཆད་དུས་དེར་མཐོ་རིས་སྱུ་སྐེ་བའེས་བྲོན་ཐེབས་སྲོཿ དེའི་དུས་སུ་ཕགནོད་ཀྱི་ལུས་བངས་པ་དེ་གནས་འཕོསནས༔ གཏི་མུག་གི་ ག 
ཤིབ་མནང་མེད་པའི་གནས་ཡན་ཆད་དུས་དེར་མཐོ་རིས་སུ་སེ་ 





༄ | ༠ 
| ( 2 ངང་པ་ངང་ཏང དར་པ་དང་ང པབ་གྲེ།དང་་ མྱོ་པ་དང་ང ནེ་ དང་༔ རྱི་ངྲའ་ 
ཀེ རལ འ་ཁེལ རི་ངྲབ་བག་ར་བ ར་ལོང་ ངྣ་ནྐའ་བ་དང་༔ྷ ངང་པ་དང་ཅྭ དུར་པ་དང་༔ ཧུ་ ༽༽° ༢༠ ོང རེ ལེག ༤ 
བྷ ཤ་ཏདྲག་གརས་ིས་ལེནཏཿརི་དགསྱག་དང་ཿ འམོང་དང་ཿ་བ་དང་༔ ངང་པ་དང དོརཔ་དང་༔ ཅ་གིག་དང་༔ ཟབ་དང ན་ར 
དསུ་གཏུ་འབ་གཅང་པ་ རྗེ་གདན་དུ་ཁྱིམ་བདག་དགའ་བྱེད་ཀྱི་བུར་སྐྱེསསོ༔ དེའི་ཐོག ཧྱ ཧི 
¦ རསྐྱེ་བ་བརྒྱུད་ནས༔ རྱུ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ'ཤྱེམབདག་དགའ: 


„= © རིལས་འལོལ་སེལ་ཤིས་འལ་བ་ !ཿ པའ་དྤའེ 
གྱེ་དད་དཔོན་ཀ་ཁྱ་བིན་འཛིན་ བའ་སྐྱེས་ནས་འགྲོ་བམངཔོ་ལ་ཕན་པའི་ལས་སྟོབས་ཆེ་བབས་ཏེ༔ དགེ་བ ྒ བྲལཾསྤི་བྱ་ མ་ལ་མཐུདནས 
ཚུ དབུས་འགུངཚོལ་ཙི་དེདདཔོན་ཀ་ཁ་ཡིན་འཛིན་བབར་སྐེས་ནས་འབྲ་བམངཔོཿ ༡ 





210 | །དེའོ་ཡྱི་མ་བབོ་ གས་ཐོ་ཡོལ་ནག་པོའི་ཡུལཿ རྩིརལ་ཕོ་གདན་ལ་བཞུབ 





་ལྟ་བུ་མཐའ་རིའི་མཛེས་པ་བློན་པོ་འ་བངས་ད་ང་བཅས་བས་བསྐོར་བ་འྲད་ངའི་མདུན་དུཿ 


.. ོ 2 ༢༠ རེ ་ ༡ 19 ༨༡. ལའི སི་ཁི་མ་ ར་བ ༠༦ ད་ཆ 
།§ ཧྩིསཐུ་ཇཱས་པའི་ཆུལ་དུ་གནས་པཿ མཚནོ་ཏག་བྷཅཱ་དུག་དངྭ་ཝན་པ་གཅིག་བྱབངྷ་ དེ་སྔོནྱི་སོ་ལམ་དགེ་བའི་འཕོ་ར་ཐུད་ནས་པླད་ཁྷ་ངུང་གནས་ཐུགས་ཀྱི་་ 
ཌཱགཏེར་དང་འཕྲད་པར་འཛུདརཿ ཞིས་གསུངང་སོ་ ནདངཀར་གོོད་པའི་སྒོན་མནིཿ ལྭ་བྱཧ་བཡར་ཤུར་བའི་ཆཿ ཐུགས་ཇེའི་གདུལ་བམཐབ་རས་ཤིརཿ 


ཇྗེས་འདུལ་བའི་ཚེ །ཁོ་བོ་བཏུལ་བའི་ལས་མཐའ་ཡིན༔ མགོ་བཆེ་ལ་སྦྱིགཙུགམཐོཌྷ ལྟ་དགོངས་མཐོ་ཞིང་གཉེང་དཔག་དཀའ༔ ཕྩི་གཙུག་ཚངས་པའི་གུ་ག་” 
„ནཾས ཕླབ་ཡེཤིས་སྙོའ་བྱེད་ཚུལ༔ རྩམདུད་ལྟེ་བའི་ཐམ་ལཿ རུག་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སྨེ་བ་ཅན༔ བླ་འོག་སྡེ་བ་འཁྱིལ་བ་ཡིསཱ༔ ཐེག་དམན་ལྟ་བ་ཟིའ་གྱིས་ 





སྐར་ཆངས་པའེ་གསུང་ ཕ 
སུ་ཚོངས་པའི་གསུང་ལྟར་སྦོག༔ རི 












ཨྙནོ་པའི་མཐའམོ་ལ༔ོ ང་ཡི་ ་ཡི་སྤུལ་པ་ཐུགསཀྱིསྦས༔ དུས་དེང་འགྲོདོན་བྱེད་པར་འགྱུརཿ ཕྱིརྟགས་དྲུག་དང་ནང་ སུམཿ བྱུངཚ་བདུད་ཀྲེབར་ཆད་ཌ 

- གྲི རོར དང་པ་གཏར་དང་ལྲ་ཐདཔའི་དུས༔ སཱན་གྲགས་སྒྲ་ཡིས་རྒྱལ་ཁམས་གང་༔ རྩོལ་མེད་འཁོརཿེ ཚོགས་སྤིན་ལྟར་ ར་འདུཿ ཟབ་མོའི་ཆོས་ ་ 
ྫ ཁ་ཁ ཁྱེར བླ པབེད་བདུད་ཀྱི་རྟག་གསུམ་འབྲུ འབྱུང་§ དེ་དུས་བདུ་ དུམ་ཞེསན༔ སྟིང་རྗེའི་འབྲ་དོན་འདྲེརུ་གནོད༣ འཁོར་དང་འདུབེ་དྲག་རུ་སང་༔ ཚོས་དངགདུལྭ་པའིབར ྒྐ 
༢ ཆད་བྱེད༔ དེནས་ཡ་གསྦོསལ་ཁམས་གངྱ འཁོར་ནམས་ད་ལོགཚུང་ལ་གོལ༔ མན་དྲག་བསྲུ་ སནས་སེབ་དཔོན་སྨད༔ ེསྦྱཧད་བུག་པའི་བཅུད་གཅུམ་འབུང ཁྲབང་ § དེ་དུས་བདུད 
དུམ་ཤེས་དྭ དགེ་བའི་རྒྱུན་ཆ་ ཆད་ཉོནམོངས་འཕེལ༔ ཤུགསྔ་ཇེའི་གདུལྱ་བ་བདུད་ཀྱིསའཇོམསྔ༔ །ཁ་གསུག་སློབ་མ་དན་སོངའཁྱམས༔ གང་ལྟར་བདུདདྱི ཉི་རྟགས་བྱུངཚཿ ཇིརོལ་ ངུ 
སྣང་བས་བདག་བསྦུསནཡ༔་ དང་པོ་དགའ་སྲོ་སཱང་བ་སྐྱེས༔ ཟབ་དགུ་ཁ་གསག་མཁན་ལ་ཤོརཿ ༔ བརདུ་འདུ་འཛོགཡེདབ་ལ༔ བོདཔ་སྐེསནསྤ་རྩམ་སེ་མས་བ་ཉེད༔ ཐམ་ཡག་མ་ 





















དང; མཛེས་མ་བུད་མེད་སྷེགམོའི་ཛོགས༔ ཐམ་སཅདམ་ལུས་ཀུན་འཇོགསནས༔ ཟསྐནོར་ལོངས་སྤོད་ཆན་ འབབཀང་༔ མལམ་ས་མའི་སྣང་བ་ཁདྲཿ ཅི་ལབང་མི་་ 


. ཡིིན ཁ་བཤདམཁད་ལདམ་ངོགདཀེནཿ ཆོ་འདི་པ རོ་ཞིག་བཞི། ཞེན་ཆགས་ཅན་ལ་༈ ཉོནམོངས་རྒྱས༔ དྱིར་བདྨ་བི་སྙིང་ཐིག་ཚོས༔ ཛད་། དུ་འཛ་ཅན་ལ་སེལམྱི་བ༔ རྱ | 








92ུ བཟོད་པ པྲ  སེམས་བསོད་དོངནས་ཀོནལོངསབསྱེད༔ དེ་བྲདའི་བདུད་ཏྱི་བར་ ཆད་འབྱུང་༔ དེདུས་དམ་བཅའ་འདི་ལུར མཛོད༔ རྒྱལ་བློཿ 


36 


ན་དེད་དཔོན་ཡའབས་་ 


ཆུག ཀསཞེ ན མེད་ མཛོདཿ ཇཱིབ་སྦྱོང་ཆོས་ཏུ ཀ་བ ཀྱི་འཛྲེལ་ང་བྱིན༔ སྩུ་མར་ཤེས་པའི་སྙིང་རྗེས་སྦྱོང་༔ ཅཱ རྒྱལ་པོ་ ་དང་ནི་ལོངས་སྤུང་ དྣམས༔ ཁྱད་པརམེདཔའ་ ཆ་ཤམ་ པར་པ ཟེ རྒྱལ་ 


ྲ ཿ པོའི་ཁབ་དང་སྐད་མདོ་གཉིས༔ ཁྱད་པར་མེད་པཿ་ཆག ཕ་མེདྱ་བཱ༔ བཟའ་དང་བཏུངབ་དོས་དང་ཧནྭ༔ ཞེན་པམེད་པརརོལ་པར རྦ་བ༔ པྣང་བ ཐམས་ཅདམི་ཏྟག་ང ངས།ར ཆགས་ ྦ 


པ་མེད་པའི་འདུ་ཤེས་སྡེཔུཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁུལ་བ ཕ་བང་སྡཱགྷ ཆགས་བཟེདཔའི་འགྲོ་ དོན་མཛོདཿ སྙན་དང་མི་དྟན་ སྤྲ་རྣམས་ཀུན༔ ༔ ནམམ་ཁའི་ (འབུག་ལྟཿགྲགས་སྟོང་་ 








བད་ཆ་བལང་ 27 པ 2 གཱ ་པ ས་ སཔ ླ ུ སུ བུ "(7 གཱ ་ འེ སྟ ཁས བརས 52 ཐས་ ར་ ཿ ཨེ ༣ ང་། ཧྱ ཅེ 
འཁོར་ཆང་བདུདཀིསོབ་ཡིནཿ དབེན་པའི་གནུས་སུ་གཅིག་པུར་འཐུག༔ འཇིག་ནེནེན་པ་སུབ་ལིས༔ དདུ་ལན་བཟའི་བཀའ་ཤན་པཿ ལསཅན་ཡིན་པས་ཟབ་མོ་སྟུནཿ སིགས 
214 ། ཧཾ བླ་ལཱ་མི་དུས་ཤར་བས༔ ཚེས་མཛད་ཡགས་སྤོད་པརངགྱུང༔ དེ་དུས་བཟོད་པའི་གོ་གྱོན༔ བསྟོད་དང་སྤོད་པམཉམ་པར་ཐུངས༔ རཾས་སྱུ་བད ་ནམ་ཐརའ༔ ཝསྔ་ཙུལ 
ནོ དནཔའི་ཨོདཔ་སྦོང་༔ ཆབ་གཏིང་ཐབ་ཤེས་པ་ལོ་དྱ༔ གམུག་ཤེད་ཆེ་གཡེང་བ་མང་ཿ དུདའསྟ་ཀབུའི་རམ་སྟོད་ངདཿ རང་མུགས་ཙུདཔ་ཧུང་བནྭ༔ སོརྷ་ཧི་བགཆགས་ལུག 
། མོརྦི་ཏྲེ་དྭ༔ གློ་དད་བྲའིབས་པས་ཆོ་སྤད་འཛིན༔ ཡགསོ་སར་ལ་ལཱར་བྱཧལ༔ གྲདལ་བྲ་མ་དགྲ་བགསྔརྦ་དང་༔ བགའ་ཞིག་དག་པའི་ཡོར་ཏནམ ང་ར བད་བཅན་དུ་ངས་པའ་བྱསདྲ་ 
འགའ་ཞིག་དས་ལས་འགལ་བརྭ་པེད༔ དམ་ལོག་དན་སོང་ཧེན་ རྭ་སྐ༔ འགའ་ཞག་དམམད་ཡག་སྤགས༔ ང་ཡཿསལ་དྨདཔྱད་པས༔ བསྐ ༣༽འ་༽ྱང་པའ་ཡ་ཀ་༽ྱ་ 


) ཀྐ ཿ ས་ ཐ་ པཔ | ༡ སྐེ་ ༢༠ "༩ སླུར . མློ ལུ ་‰; 
དྲཆུབ་མི་ཐོབ་འཁོར་བར་འྱགུམསྩ༔ དེ་ནས་ལས་ཅན ཉེས་བུ་དེ༔ སྒུ་མའིཡུས་པོར་རྒྱ་བོདམཚམས༔ བལ་པོའི་ཕུལ་དུ་འགྲོ་དོན་བྱེདཿ དེནས་སྒྱུ་ལུ མ་དར་བར་༔ ཨྱཅནམཿའ 








(སསགས མ་བའི རིས ཀ་བཟངམ དུན་དུ་ ་ 
༤ ༨ འི་གནས ཉས 
ཤགས དྲེ་ཕིན་ཡེ ་དནམརག་ ག་པ༔ ཁུ གུལ 

ཾ རམཉནྒྱེསཨིུ་ཛདསྤྱོདལ? ངཿ ཤ་དང སྲང་། 


༡ བགྭསུལ་ཧི་ཡནང གགེས༔ གདུ་ 3:76, ཉུན བན་པབ་འ། འ་་ བད དོས གདབས ངག སྙོན ནི 
གཏེ་མུག་ན་གཟཟུགས་ར དབྱིབས་དགུ ཉྷ པདཀནམཁྲིས་པ‹ ས་ཆེན་བ ཡོནྟཏྭ ྐྱེ་གཟུགས་བཟངི་ད་བདཔོཚ ཚོད་༔ རྩ་དང་རླུང་ལ་ སནམེདམརྟོགཏུ༔ མཚ མཚ 


 › 
4 





༈ 
- | 


འོ 





ཞུ 
མཧཏགཧུའ༔ མཚན་། 





རྟགས་བཅུ་དུག་ལྡན་པས་ཡོན་ཏན་ཇོགས༔ དེ་ལྟར་སོན་དང་ཡོན་ཏནཿ་ཚང་བས༔ བར་ཆད་ལུས་པོ་ཉལ་དང་སྟེས་ལ་དགའ༔ དེ་ཡི་དབད་གུཿགཏི་མུག་བིང་ཤསཆེཿ ཟས་དང་། 
ད་མ་འ གེ་ོད་ལོ་་ དེཡི་སོྱིས་ཡུས ལྕི་མགོ་བོནཿ དྷལརུཏེན་ཚོགས་པའི་བརཆདནམས༔ བརློག་པའི་ཐབས་ནེ་འདེ་ལྟའ་དམ་བཅའ་ངོང ཟེཏཉརྲའུཁཊཉ 
ཿྐ ཅིག་ཉིན་ཞྭ་ གཆར་དབེཿ ནམ་ལངས་དུ དུས་ནས་ཏི་ ཨཆེན་བརྡ༔ ཆབཞི ཆབཞིར་བགོས་ལ ་འདུག་སྙངས་བཞྲི་ལ་གཅུན༔ དང་པོ་མཉམ་ཀཞག་ཆོས་བདུན་། 
།ཅིག་སྒོམ༔ གསུམ་པབྐ་སོར་བྲ་བ་ཞངབླ་ས་པྱ་བཿ བཞི་བ་ཙོག་པུར་འདུག་ཅིང་འཁྲུལ་འཁོར་བསྐོར༔ ཧལ་དང་སྐེསད་ ང་འཕྲག་ 


216 





ཤཱ 





རདི་ོམས་སསཿ ཡོམ པནས་ཞུལ་བའི་བར༔ སྐངམཚོགསནས་ནམ་ཕྱེད་དུས་ཀྱི་བར༔ ནམ་སྨད་དུསནས་ནམམ།ཁའ་དངསཔའ་བར ཏཱ གོང་ གནོ 
]།ྐམས་ལེ་ནབཿ དེ་ལ་བ བགགས ཟསྡབདུད་ིི་ནྩ་ིབཅད་ལེནདང་༔ སྨནཅུ་བྐོལ་བདགོསཔའིནུསས་འབུང༔ བདུ་་རིལ་བུ 






ཌཱ །དང་དྲག་ཤུལ་ལས་མི་བྲ§ དེ་ལུདབས་དང་བུ། 


་; མདངས་གསལ་ལསི་སྣིབ་པ་དག ལེ 
༨ ྫེ 


-༠༠༠༤༩༠༠༠༤༠༤༤༠༤༠༠༠༠ ༧ གགསགསསས།ུས་གསསེགསསས་འོམེམསསགས་གཔསཚསས ལ་ ་ ོསིག་ཟབ་སྔ་བང་ སོ་བ་དང དགོངས ྦ 
༄༅༦༔ སྐབ་བངམ༔ ཁམས་ཀྱི་ཟས་ཞི་ཤྲ་ཁགཆང་སྡོག་སྤད་ ཚར ཡ་མ ས་མ བསུའ་གུགས་ བུ བ་དང ད། 






སྲ 
 དངོས་གུབ་དམ་པ་འདེ་བྱརདཐོབ་པར་འྱགའ། ཤ་བྲུག་ 


ཌཱ 


ན་རྙེ་བོ་ ་གས་མཐོང་བནམས༔ འ། འཁོརབ་་ 


རའགུརྭ དམ རམཆོག་ཅན་ནོམས་གསང་བའེ་ཆོས་དངའབེལཿ ལྔཿ 
ྦ དེབ་ཅ་ ཧྱི་ཞིང ༨དུ་ངེས་ ངས པར་འགྭོཿ་ ལས་ངན་སྤུད་་ ་ 
གསངཆབཆསྱཀི་འབྲེལ་བརམས༔ ཐར་པའི་་། 


༼ ༽ལམ་ལ་བསོདགས་མོས ཡུས་བསྐྱེད་རྣ ཡོ དོ་པནྲི༔ མ་བཅོས། ལུག་པར་ག གནས་བཁྲི་ནམ་ཐར་ཟུང་༔  ཐེག་པཆེན་པོ་སྩཾདཔའི་རྣལ་་་ 


འཐོར ཐོརཔཿ སའི་གནས ས་སྐད། དཔ ཨིང མགས ཿ ཚམ ཊག གནས་པསྱི་ལ་ཏསབྱངདུངཿ བང བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་ ; 
















ལེ 








219 ,÷ ༄༅༔ཿ འདཆེན་པོ་ལྔ༔ ཉིན་ཞག་ཕུག་ ང་ར་རང ཚོ 5 
སས ༢ 2 ཞག་ཕྲུག་གཅིག་དགེ་སྩྱོརའདི་ལྟར་འཚལ༔ ཉིན་ཞག་ བུབས གགས ྣ ད 
ྦ དཀོན་མཆོག་གསུམལ་གུས་པས་གསོལ་བ་གདབ༔ མཾ ་ པམ ལྟི སྨ ག་པུག་གཅིག་ཐུན་བཞིཆ་རུ་དབེ༔ ཐོརེངས་སབས་འགྲོ་ལྤེམ་སྲོབསད་ལྒོམ་པ་བཟང་ 
4 མརྒྱས་པར་བཏང་‡ ཏི་མཊུལདུསྦ་ཆུལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་མཆོད རཔེཆེ་དཔགམེད་ཤགཟུངས་སྒུང་བྱ༔ ནས་ལངས་དུས་སུ་སཾབ་སྣ སྩབས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་ལོམ་པ་བཟུང་༔ 
; ལ་ཆོས་ཉིད་དན་པས་ཉལ༔ ཨག འེ་ ཤམ་ ° དུསས་ཡུམྱལ། དུད་བླཟོགྱ་བྭ ༢ པ་མ འར ལ་ར སྨུབྱ་བྷཿ ཉ་ཤརཡ་ངད ཡིན་གཏོར་ 
ྔ དན་པས་ཉལ༔ ཉལ་དང་བཞེདས་དུས་ཡན་ལག་བདུན་པས་མཆོད༔ སྭ་ངོ་ཉིན་གུང་བ བཟློག་བྱ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་པས་གསོལ་པ་གདང ༨བ༽པུདི་།ཀ༽ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས སྔོན་དུ་སེམས་བསྐྱེ རྨ ༦) ' ིེིི )དྱཿ སཱ་དྲོ་ཉིན་གུང་གཙངམངི་ཟས་ལ་ཐྭེ དྭ དངྐ་འྲིདྱ་རྣི་མ་ བརར གདབ དམེགསམེད་དང་་ 
| ༢༨ ༥༢ ོོ {༽, (ˆ ཐའརུ་ ཧཱ ཧུ ོད་། ཁ་ལ ༡༡ རོ ༡༩། མ་། ༤༡༩༤ ༡༣༨ | ལྤ 5 ; ལཱནས ད་མ་སྐད་པྲལ་ ཏལ ༨༢༡༨: ༠ ` ། 
དེ་ཡི་སྩོན་དག་ཡོན་ཏདྡ་ཐྲུག་དང་ ཅུ སུར སྒོ § གཅད་སྩོད་ལཱནཔས་བྱ་སྱོད་ཐྲམས་ཅདམཛོདཿ གས་སོ པའ ཡིན་པར་བསོ༔ དགེ་བའི་བ་བཅྲི་བེད་། , 
ཙཿ དུག་དང་ལྡན༔ བར་ཆད་གསུམ་བཟློག་དངོས་གྲུབ་གསུམ་བྲོབ་འགྱུར༔ དད༣ྡ དང་ལྟར་ཉམས་སུ་སྦངས་ཐབསནཾ༦ ནོང་ལྟར་པུདཔ་དགལ་ཧུད་ལཱ་འཧཱ ལྕ 
༔ དདཏནཅིུསཏལས་སུཡང་ཿ སལ་མེདནསག་ཅི་གུབཔ་ཡི། དང་པ་རུན་དཉོན་མོངས་] 













ཨྭ་དག་ནྲི་དབར་གནས༔ ལོནོ་ཏ་ལཤས་ མགོ ལ་དའདང་ལ ཤེསྭ་ུགགས་བ 

ཌི གཙུགན་སྟེབ་ཁ་སྦོར་ པ་ཡ བེ ཧིནྨ་རབས་བད་ཡི་ཏགསཿ༔ ཧྱེ་བ་གོ བ་གོངནས་སྲུ་ཡི། ཉྡ་རབས་བས༔ ཤུསཀྱིསྤྱོད། 7 

:¿ གས བཅའ་མངོདཿ གོས མདོག་བཙོ་མང་རི་ ལམི་འགགུར་ཞིངཿ ལག་འ གྲོས དང་པ་དྭཞུ་དང་༔ ཁྷརི་གསུམ་བཅངས་བྱ་ར་ཧཾས ་གནད་ གསང གས ། 
༔ མཆོད་ོདལགཆ་ཝོག སོལ་ོ གསང་ཝུགས། སྔ ས་སྱུ་གུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན རྱུགྲ་ཕེའི སཱིག་ ཀུར་ལ་གིངཕོ་པ་གནད༔ ཤེ འད 

ཨ་པའི་ བུགས་ཏོན་ཡོངས་མཚུངཔ༔ ེ་ལགཝ་ི་ནཔ་ ཉམས་བའི་རིག་ས༔ ིགཅནགསྱས་མསབུགཏདའ ཏན་བླརཅ སད ི་ 

























221, མྒ ཟླལ ྦ གགས་པ ཆོོོ འདམོ་ླཆ་དཉ་ད་ ག་པའོ གཞོག ® 
ཧཱ ཤགཞནབཞའི་དམ་་གཉནཔབླས། ཏབ་ཨབམ་ཉམས་ི དམོངས་གཏིང། ག་བ སབ གསུལ། དྭ གས་པར ར་འགྱུར༔ ས་བཙ ཉམས་པ 
སྐང གདགཔོས་འཛན༔ གདུལ་བྱམ་དང་དམ ཉམས་དན་སོད་ཁྱུང་༔ དིར་པམ་བཅའ་འདི་ལམ་པ་དངན་བོ་དྲ༔ བཀའ་བ བཞིན བླྭ་ཉད་གཟགསམྲ་ར སམས 
ཅན་ཐན ¦ མརབའི་མཐའ་སབའ་འུརཿ སྱུའི་ཡོན་ཏོན་བསྟན་བའོ༔ མགྲེན་པར པྩས་ཡ་དངྲའིམདད་ཡོདཿ པྤྲ་སྙན་ཚངས་པའི གསུང དལྟུར་སྤུ་གྲུ་པ་འབྱུང་༔ སངསྱ་ཧུས་གསུང 









ཾོནྷ་དབས་བས་ བིལ་བ 


















ྦ ཧིང བཱ ར་ཐོ གྲོས། ས་ཐོ ཐུད བཅོལ མགཛ་བ་འ པར བྲ བྲམ ནོར་བུ་ལཱ་བུར་ཤེསྲན་ 
223., ཟོ བསྙན༔ གི་ག གཏིན་ལ་ཕོབཿ དེནི་སྙང་གཏམ་ཟ བམོའི་གནད་ཡི་ནནྩོ་ བདུག་ལ་གཞན་དིུ། རོལ་ཞིང་བསླུར་ བགས སིགས ཟ་མ འྲཔདམི སུ་དག ྦ 

ཤྭ ཕཚེལ་སྤོནལ ་བདག་གིས་མ་དདྲ་ཀུངཾ་ཿ ིསླ་ཆབགདཔལ་རངསོངཞོག༔ དེནི་ངག་གི་སྱ རེ དགེ་བའི་གནད་ དེ་ང ཡིར་གནད་གསུམ་དམ་བཅའ་ངག་སྩོན་ད་ངསྔ། དམ་། | 
¡ཧཱཾཀབཿའམ་ཉམས་ཉོན་མོང དས འདོདཆགས་བྱད་༔ ༈ བདེ་བཆེན་པྲོ་ཆག ཆགས་བལམདོན་དུ་འགགྱར། མམོམཁའ་འགྲོ་ གས་ནད རའདྲུ༔ མཁའ་འགོོའི་རིགས་ལྡན་བུ ད་མ་དདད་ 
„, དས་ཁདུ་ད༔ ྲག་ནདབགལེདུགས་བཙུངྱརུས་པར་བྱསསྔ། དམ་བཅའ་ཉན་ས་ན་དམ་ཐ ཞོ པའི་གདནཿ ༈ རྒྱད་ལ་གུགས་པའི་བུ བུདམེད་འཁོར་དུ་འ དུཿ པྲོརྐུཧུད་དྲཀག་ 
|” ཡག་དདསྦྲས་འདོནཿ གསུངལ་ཁགལ་བའི་དམ་སེལཞག་ཕྱོེ (བྱེད༔ དེ་ཡི་བར དཆདཡག་ཝ་ལྟར་བརྒྱལཿ འགལཡོ་མས་ཁ་བས་ཡབ་ དེཡིར་དན བཅའ་་ 





ཤོ 


¿7 སྐ 















224 ཤཱ རབ རེ རགསྔ༔ ཌྷ ནཿ ཁེ དཾ སུབས བཤར པོ ངི སེས མེད་འ སུ ཆེ སཱ བཱ སྦྱརས་༔ གསྦ་ཧྱི༔ ༢ རྤ པུ བརྡ་ཡི་ཅགཿ ཉ ཧཱེ་བ་གོངཿ གོངོནཿ །ཐུགས་ ིད་བླཅབས་པས ཧཱ | ] 
2, ཡེད་ཀྱི་དམ་བ་ཅའ་དྲན་པ འདི་ལུརཿ (ཇོད རོག་པ་ཐམ་སུ་ ད་ལ ་ ཟུང་འཛིན་སྣང་བྲ་དགྲ་ཀངྒི་ལམ་འདྲ༔ ཡིད བདས གཅི འཇི 

ཟླ ཏེ །ཁ ་མརོང་ པོ ག་འ ་ འི མཐལ་ བཿ བཾ་ སཿ སྲ ་བ ནོ ྫ ལས པ་ འ སཱལ་༔ ཀཿ ཏུ ཞ ཞི ོ ་ེ ཀཱ ཁ་ས ེ བསྒུབ ངཱ གནསུ ཁདུ་ གཿ ༠ ཛི་ད་ 

! -།གེནཿ ད་པཾ་བཱུ རབ དྲ བུ་ལརཿ ཆགས་ཡིད་དདནས འཇ།དྲན་ དྲ ས སུ་བ་གས་ །བ་པ།སམང་ ང་གབྱརཿ ཅི ཚཱ མསྔ་ཆེལ་བ། ཐབ ཙ; 
ྒ ༈ གཡུག དོན་བསྟནནོཅ་ མ་གཙ སྲུར་བཏུབ་པསཿ ད༨ཛ༢༢༥༥༣ཆར་༠་ཆནགི དོན་དམ ྟོགས་ྟབ་ི་དེངསེད་པས༔ [ 








ཀོ་ར དོཁྱོལ་བོསསོབདཔོནཧིང་ལ་དམོད༔ དེལླ་མོབ་དཔོ་ནོོར་ཁིདདྱསལ་ཁ་སྟོགས༔ དྲེལིརདེས་མེད་མོབམ་ཐམས་ཆདལ། བྱང་སེམས་ལ 


ྗ(ྩ རེ ཧིར 2༣ ལེ བང་ངའང་བ། གམ ་བགྲོངས་ཟལ་རམོ་རཌའ ཤ་ ¥ ༩ བ་། རཿ 22 ༤ ་འ་ 1 ( འམ རོ 

 པསཆོསྱ་ཊི་འབིལ་ཅོམ་བཅ དབང་དུང་གཇུ་བབས་ཞུར་ ལ་བའི་ལོ བཅོབ་ནམ་གསུམ་ཐེགན་ཕྱིན་པར་བུཿ ད་ཡངལོགསུམ་བརྡ་དུ་བརྟག་ ་ལ་ཧཱུཾནཿ༔ 
„།གསཇསཱགས་གསང་བས་འགུབ་པྱ་བདཆོས་ཡོནྟོ༔ དམ་མེད་སེེབབུ་སོངཔག་གསུམ་ཚོགས་ལས༔ སཱིང་དང་འདྲ་བའི་དདཝནགཅིག་གཅེསསོ༔ ཏྭོན་གནཱ་ལ་སོགས 
¦ གསང་བའི་ཆོས༔ ཀུན་ལ་ཡི་བསྙན་རང་གི་སྙིང་ལྟར་སྣ༔ འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་གནད་རྟིག་ཡིན༔ དྲེ་ཤིར་གནདའདྲི་ཆོངས་ལ་གསང་སགས་གབྷ། དམ་བཅའམ་་ 
ཉམས་ཧོནཡོངས་གེསང་བུངྱ༔ ནམ་པང་ཏུགའ་ དོ རྔལ ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་བདུན་འཁོར་བཅས་འདུ༔ གདུལྱ་བ་དག་པས་ཏོགས་པའི་ཀློར་རྡལ་་ 




















ཞས༔ འགྲོ་བམང་པྲོ་བཟདགོ་ངཐོབ༔ དམ་དབ་ཉམས་ན་བཛུད་རེགས་ཁ་ལ་བས་དས༔ ཆགས་སྣང་གབས་ནིགནེབྱུར།༔ བརཚ་བཅོལགིངཉོགཔབ། 











, ༡ ཏུ བཀའ་ སྩ | 
ྦ མ་འདའ་ཅིག༔ 
ནར་ ལས་མ་འ དེ 
མཱུ དེཕིརརྨམ 
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ངོ 


ཕྲུག་གཉིེས༔ རབཐ་ཀྱིྲ སྭུྲ་ཕག་བཞི་བཞི་བླཟུས་པར་བ༔ གསུམ་པ་ཉིམ་དྲོས་དྲུས་སྣིབ་སྦྱོང་གཟུངསཿ བསྐོར ར་བྱ་བཞིང་ཡི་གེ་བྱས་པ་བྱརྤཿ སྲི་སྦྱཾངགཟུངས་ཆེན་གཞུན་ཡང་ 

ལུ དུན་བདླུན་བླ་ཟས༔ བཞེ་ང། ཉིམ་དྲོས་ཆེན་ལཱུས་སྩོང་དུས༔ རླུང་དཔ་འབུལ་འཁོརྱངས་པས་འབུང་བཞྲི་སོལས། ང ངོ །ཧོརཝ་བཏང་ཁིངཆོས་ཀྱི སྱིན་པུཐྟ ལྲ་པ་ ཧིམ་ཕྱེད་ ༡ 
༢ དུས་འཇིག་རྟེན་པའྭི༔ བུ་བ་ཚོས་དངསཛཱན་པའི་ལས་ནམས་སྦྱང སྦྲབ༔ ྡུགཔ་ཕྱེད་ཡོལ་དུས་སུམཉམ་གཞག་བྱ༔ རླུངནེ་ཁ ་ཡྩོར་རྟོག་་ ་མེདངངལ་བ བཞག༔ བདུན་པ་དགོངས་ཆེནདུས་ 
།སུཆོག་པུང་འདུག༔ ཡི་དམ་གསང་བའི་ཉིང་ རཔོོ་ལཱ་བྱཅའ། ཧེང་ག་གཉིསསམ་བཞི་གོང ་བཟླུས་པར་ཧཱ༔ བརྒུད་པ་ེ །ཤུཐདུས་མ་ཚོད་པ་བཤམས༔ དཔན་པརནད་གི་དམྫ་ངས 
༥ ཚོགས་པན༔ ཚོགསཀི་འབོབསྱོརས་པར་ཚལ་འབུལཿ )ད་ེདདཝཏམས་སེཡོདཔའི་དུས༔ དཀའ་གྱ གྱི་གཏོངམ་བསྐུབ་པའི་ད སྭ་ནྱ་གིས་སྤནཿ 3 ཧྩྱམཆེན་སྡེ་བཞི་མཆོདལ་ 


ཟློ ༄༅ ` གཉིས་པ་ཏོམ་ཀླང་དུ་ཤར་བ་དང་༔ ས་གནད ་གསལ་བར་སྒོ། ཧཱ ཧངཔོའ རིང་ཐུང་ཡི་གེ་འ འབུ་བཅུའི་ོད༔ ཐམ་ལ་བྱ་ར་འྲིང་གིས་སྟོད ྦ 


༠༡༩༠༩༡༦༥ 







_228],„ 
ཤྭ སྙན ༢ སས 
ངེ ¦ སེས 


¶ དེ་ཡི་རྗེས་སུ་རྩརླུང་འཁྲུལ་འཁོར་བྱཿ བཅུ་གསུམ དི བ༔ྷརླུངཤིང་སྩོ 


ལས་ 
༠: 






-ྟ' པཔ ༢༩ བཀུ ༩༽ ེ་ སེ ༡ ། ༢ སེ ༡༤༡༠ ༢ སོ 8 ཕྱ བྲ × 
རྣམ་དག་གདབ་པར་བྱཿགཏཱ་ཡང་དགེ་བའི་མཇུག་ལ་བསྡོ་བ་གཅེས༔ ནུབསོ་ཉལདང་སཱདྲོ་ལངས་པའེདུསཿ ཡན་ལག་བདུན་པརྣམ་དག་བརྗདནས་ཀྱངཿ སྐན་པའི° 





230 ། 


འདུ་་བས་བསྡུ་བ་ྱ༔ བས་སས ནཿ ཆོ་འ བྱང་ཆུབ་བསྒུབ་པའི་བྲབསཆེཿ སོམ་པ་ཡྕི། རོ་བའི་དུས ཏི ཐུན ལ་ད 
ཌྫ ཐུན་མེད་མཚོག་ཏུགྱུར༔ ལེལ་ཐམལ་ལས་ཀྱི་ཐུན་བརཿ རྒྱལ་བའི་བཀའ་བསླུས་མི་དགེ་སྣ གཾ རོར ཉིད་དུ 


།སུག་བསྡལ་འབྱུང༔ འདུ་འཛོགཡེངབ་སྐྱེ་བོ་དམམེད་དང་༔ དམ་ལྔམི་གནསས ཊི 

ྱྩྫྤ¥§§ར§རྣིྫྣིྨིྨླེྨླྨི་ི༣ྨིཟླྫ་ གྲ 

ངི །གཏོར་བཏང༔ ཉིཧེདགྲས་་ཚོད་བུལ་ནས་བཟའ་བརྱ་བྱ དུས་མིན་ཁ་ཚརབས་ནི་ཨཱང་བར་བཱ༔ བཏུང་བྱསིནྱ་གིས་བླརབལ་དགོས་དུས་སྦྱད༔ ༣དབེཔའ་གནས་སྲལ དགས་་ གཉིསཉ་ཆོགར། 
_ ཉྱིམཆོདཔ་འབུལ་ཞིད་ངོལ་པརྱ་བ༔ དམཆོགཅན་ཏྱི་འཁོདདུས་ཀྱི་དཀོནཿ ཁ་གསག་ལོག་ལྟ་ཧཧ་གྱིས་ཐོསཆི་རུང་༔ དགིགས་བསགསཔ་ཡ་ཚགཡིནཿ ནབཞི་ལ་སོགས་དགོབ ཁྱི་བ་བླ་རམས༔ 





& །སེཞས་བསྩེདདངོས་གཞི་བསྲོ་བ་སྲགུབ་པརྦ༔ དགནི་སྨྲ་བཅད་ཅཅོ་བརྡ་བསྒྱར་སྤང་; གདཟག་ཐམས་བུནིམཚན ཨསུ་ སྤྲ བ་གཉིས་བ ཧྷསླ་དུས་ དེརསསཿརབཀྱིསྲབྱེད ་སྤཊ ཅགཿ 














ཿཱ ཡོགསདབན་བསབགདམོ་ ཐྲམས་འཕགས་རྒུག ་ག་ཉལ་དང་མསཔ་མངཿ འབྲེ ཾ རི གས་མེ བྲུསླ་ས་ །འི་གནས་སུ་འདུག༔ མབཀཀིས་ལུས་པག་དབེན་པར་གཅིག་པུར་སོདཿ 

ེ་ནཔ་བཏེན འབྲིང་གི་ བསྐྱེད་པའི་རིམཔ་གསལ་བརྲ༔ རབ་ ༔རབཀྱི་ ཀྱིས་ཚེས་ཉིད་མཔགསལ་ངངལ་བཞང ཛཱ ༔དེཡི་བལུས་ངག་ཡིདགསུམ་དང་བཅའ་ལ༔ བདག་གྲི་དྲ་ གསོའི་སྐྱེ་པའི་རེན 
4 བློག ཁྲྫི་གསུམ་དུག་གསུམ་རད་གཅོད་ལ༔ དཀར་དམརམ་ཐིང་ཀའྱི་ནན་ནྟགས་རུ རག་ཏུ་བཅངས༔ ` དུམ་བུཅའི་དུ དུས་ སུ་ནྡོ་རེའི་མདུད་པ་བྱ༔ དམ་བཅུའ་གྲོལ་ ༡, 
ཟཾ ངུས་མདུད་པ་གྲོལ་བར་བྱ༔ྷ བརཆད་བྱུང་ན་ཁཤཾྱོ གས་སུ་ཕྱར༔ སཱིགས་མའི་དུསན་ལས་ངན་ཧྱེན་སྐོབས་ཆེ་༣ ངཱ གལ་ཏེདམ་བཅའ་ཉམ མས་པྱ་བུང་བའྲི་ཆེ༔ ཉིན་ཞག་ ་ དཾ 
༥ ཕྲུག་གཅིག་ ་དམ་བཅའ་ཀུན་ཉ ཉམས་ནཿ ྡོེ་སེམས་དཔའི་དྲཀིལ་འཁོར་ཞལ་ཕེཾས་ཏ ཨཿ ཡི་གེ་བྱར་པ་བྱརྩ་རཱ་བྱརད་བཟླས་ཏེ༔ ཁྲུས་དང་བགེསཔ་བྱས་ལ་དམ་བཅའ ` ། 


[སླངས ཞག་གསུམ ་འདས་ནས་དཀྱིལ འཁོར་ཞལ་ཕྱེ ས་ལ༔ ཡི་གེ་བྱརཔ་སྤུམ་སྟོང་གཟུངས་ ཅིས་བཤའསྤ༔ ཊ དེ་ལས་ཕྱིམའདས་ ཉམས་པཆེན་པོཉི༔ ཊསྟེ༔ རང་ལས་ལྷག་ ] 





། 












; དུས འདས་ཏེ ཚེ ཚ་ཁ འདིར་གཏུལ། ལྭ ངུ ས་སན: ངབ ལེ (ཏན ༈ 1༡༤༤ སས འུ ས་མ གམས བསས་༢།་མས། ༡༤ ༩ ུ 


„ྐ པེ་ཐེམས་དང་བ 





། [ཡཿ ཀག ལཿ འའུ ཐེབ རར ོམ་་་ ར་མ པད་ ˆ~ 'ེ ཊདཔོན་ ལྩོའ་ང། ; 














| ༧ ཡོརནགཔའིམལརབོབ་་ཟང་གི གགས ་ སམ ཡམ ཆོད་པ ,¬ ཊཾ སཿ །སམྦཿ ཅ ་ལ །དཔོན་ཆེ ོ› ནཿ ་མ གསར ག་ ༡༨༨ མའ དེ འ་ འད་ ྷ པས སཿ སའ 1 
| ཤི ས་ བདད་པའི་དུས ་ལ་བབ་པ་། ལགས༔ ལེ འགོས ྱ་ ལ་པ༔ ཊཿ །བོད་ཀི་ད དམཏུན་ར་ ག ང་འ ༽༽་༽འགྲ་་་ ས་ཡའ་དྱ་གྱལང དྲ ངན སུ་ 
ྣ ཨ འབེབས་པའི་དུས༔ ཤན་པས་མིམགྱོ་པེད་པའསཿ ཏྱ ༡༤༤༨ ལྕ་རྟེན་ ཤིག་ཅིང་ཆས་བ: མཱ དཱུ ° སྔ་བ། རི ་ྒ གས་ སྭབྱས་བའ་དུས་ སུ |, 
་་ ༦༦༠ `༽༽ ༦ 


། [ ༼ སབ་ས བཅུས་བ། ས་ད སྟ ང ྨ ཊེ ; : ། ལུ ༢ གྱུས ཊེ ཆགས་བར་ེན ་ བྲ སྙཿ སེང་། འེ །༔ ༢ འཾ དཱི 



























ྣ ` 1 སེལ་མའང་ 
| ༡ ད་ག པ ལས་ ངཱ ནྲ 









ོནབླགས་དབ་དམབཅལ་འྲ 
དམ་སེལྱ་བིས་ལ་ 





དུ ས་ས ཀྱིསྐུབ་ ཾས་འདྲི༔ གསངས 
ཞ གྲས སྐམ་ལྔ༔ ཿ ཁྲ་བམར་ སྲ ལགསྱ་ ཀི་བུ་བཡི་མ་ 


ཚི བས་སགགཅོད་བརའའི་ཏགས་དང་ དམ་བཅའི་གཉེན་པ་ 
















ྨ་བྱེད་ཿ སོ་པ ཡན ནཔསྭ་རླས་སྤེམས་ད དོར་ལྱ་རཱ། རྒྱད་བསྲེཧམ༔་ ཿ ཆིད་བེ རི མཱ རྔད་ད དད་བ ཆདྲ་དུ་ཤེང་ པས ཆབ ས་པ་མེདཔའི་ཕྱེད་ .. 
༩ ནཿ དགེ་བ་ འི འིབ་བཉི་བེད་ཀངྷ་༔ བྱིས་པའི་རྩེདཔོ་དང་འདྭ་སྟེ། རྒྱ་ཨི་ཆད་ ཛན ་པྨ | 

$ ཤིན ་བབྱཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཕྱི་རབས་པྨ་ད འི་གཱ་བ་འཛི་ནྭགསའའི་ 

ཀླི པ ཚན ཧི ྱི་་ནབས་བ བཏགས་ཏེ ་དོར རལད 





པ་འི ཟུའི པཿ ས་པར་འདུག་པ་ེ་ལ། ཡུནའི ' ད་ཞག་གོ༔ དེལ ཁེ སབལ་བཛེདགཔ འཛནབཅུན་ལམགང 


བྱ སབ་ས 7 ་ དེ་ཡད་ཡི་ ་ོ དལ་ལྱིབེད་ང ཱེ རྟོག་པ་འགག་པའི་གཏད་སེ དདུ་སོང་བའམ༔ རྟོག་དཔྱོཿ དྲཀྱི་ཡུལ་དུ་བ། གཔྡི་མ ད 
ི་གཉཾཿ གས་མེད ལ། ས་དབེམ་པོ་དང་༔ །གས་གཏད་གཉིས་པལནཆནཅི་གེ་ཞ། ལམ་ཡིན་ལཿ ཆོས ཉི་ནག འོན་གད་ཡིན་སྣམ་ནཿ 
















༄༅༔ ཡིདི་སུལཤངབལ་ས་ཛསད་ལེ་ཤེསའ་ ཆར་སྒོ།ཡིནཿ དེའི་ངོབོ་ཡུངཔ་ཡིན་པས་བདེ་སྡུག་ཐམས་ཅད་མི་རྟོགས༔ མིཏོགས་སྟོང་པའེ་ངང་ 
!“ །ལྔཝ་མེངས་པརལེརེ་འཇུགཔ་སྟེ༔ དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཀིལམ་ཡིནནོ༔ དེ་ལར་ཡིན་པ་ལ་ཐེཚོམམེད་པར་ཏོགས་པའི་ངང་ལུ༔ བཱོ་ཡུལ་ལས་འདས་པའེ་རིག་པ་གསལ་སྟོང་དུ་་ 







ོ ལྟ དཱ ཐས ཀིང ལྷ སྲ པྩོ ༧ ༧འའ 2 ༈ ་ྱུ | "འ >= „ དལ ཡིབ ཨུས ཡེ ད་ལ རེ ལྭ འའ ˆ ཿ ༩༥ ˆ པ་ ྦ 
ཧཾ ཡ་རེ་བ་ེ་ལས་ལུག་པའི་སུངསྦྱརས་ལོགུན་བཙལ་དུ་མེད་དོ༔ ཡང་དེའི་ངང་ལྔ་ཉེན་ངེསཡེདྱཀི་ཞེསཔ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ལམ་ཧྩེས་པ་ནཿ འཛིན་པ་ཞུགས་ནསམས་ 
ོ།ཅན་རང་རྒྱུད་པར་འཁྲུལ་ལོ༔ སྤང་བར་འདོད་ན་ཉན་ཐོས་ཐེག་པཆྙུང་དུང་གོལ་ལོ༔ འོ་ན་ཇི་ལྟང་བྱེད་བསམན་རྟོག་པ་དེ་ཀ་ཆོས་ཞིད་ཡིན་ཏེ༔ སྙེ་བརྡོ་བ་དང་རྟོག་པ་དེལ་ཆེང། 
¿.„( བལས་པས་དོས་བཟུང་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་ཏེ༔ གཤིས་སོངཔ་ལ་གདངསམ་འགུག་པར་གསལ་བ་དེལ་རས་རྟོག་ཚུ་བུར་དུ་སྙེས་པ་དང་གཞེ་ལ་མེད་པས་ལོགསསུ་སྲང་ 


༡༧༤༥ 


མིདགོས༔ རྟོག་པ་ཁོརང་གི་ངོ་བོ་དྲན་པས་རང་བཞིན་དུ་སྟོང་པར་ཡོང་དོ༔ བདེ་ཕྡུག་ཐམས་ཅདཀྱི་སྒོ་འདོག་དེའི་ཆོད་དོ༣ ཉམས་བཟང་པོ་སྐྱེས་ཀྱང་པཟང་རྟོག་ཡིནཿཆགས་། 


སང་དྲག་པོ་སྐྱེསན་ངན་ཏོ ཡན་ཏཿ ངོ ་ལསམ་འདས༔ ང་བ་འདི་ལ་ཅི་ཤར་ཡང་གསལ ང་དུ་ སྭ་ཙྤལ་ན༔ ར་སོམགྱི་གྲོགས་ ཡིནནོ༔ དོན་ལ་ ད 
ཿ དག་པ་ག ཡེནཏཿ གྒོམ་བཟ ག་པ བསམ་པའྲི་བོ ཡི ིིོ་ཡགསལ་ོང་གས་ོས་ོ ག་ཤོག ནཿ སོམ་བྱེད་ཀྱི་ ཀྱི་བྲོ་དང་ 
༡ ཕོ་ལ ཕོལ་དྲན་པའིི་སུལ་འདེབས་སུ་བུས་ཏེ་ངང་ལ་བཞག་པཊ ་པས༔ ཡས་དངཔོ་པི་དུས་སུ་སྤེམས་ལ བད་མ འབྱུང་༔ ཐིམ་ལ་མོསྐ་གུས་ཅ་ ི 


ྒ སྭཿ ཉིན་ཚོ་སོམ་པའྲེ་དྲན་པ་ནུབ་མོ་འབྱུང་༔ ཕརོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་སྙ མྭ་བེད་པ་དང་༔ ལུས་ཡངས་བཀྲག་མདངས་ཆེ༔ 7 ཞེན་ཆགསྤ་དུང་༔ འ བི་གེན་ཆས་བས དཾ 
། “= བཀནྱ་ཆོས་ལ་མིདྲའདུག་ང རརར. ་འཆར་བའི་དྲོད་ནགས་ཡི་ནནོ༔ ཀོང་དུ་གྱུར་པའི་དུས་སུ་ཤེ པ་གསུལ ། 
[ ཞིང་འཛེན་པྲ་རུང་༔ ཡུལ་སཔྱལབྱིརེན་དགྲ་བགེགས་གང་ལའང་ཉམས་ང་བཡེདྲ༔ བཟངཔོལ་ར་བ་དང་ངནཔ་ལདོགས་པ་མེདཿ ཤེས་པ་མ་ཐི། དྲ གསལ་བ 





ཁ; ༡༢༠ ལོ་ཚད རེ ༽ 3! © ྲཾ ཌ་ ་ྭ 3 ཕོ བོ ཟོ ༣1༥ ཝ་ - ༠༥༢ ༠ ཐེལ ` 
༄༅༔།ཿ མེད་བྱུང་ཚོར་གྱི་རྐྱེན་མེད་པ༔ ཕྱོགས་རིས་དང་སྲང་ལེན་མེད་པ༔ ཤེས་པ་རང་གསལ་ལྔ་རམ་དོགམི་སྩེ༔ ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མེད་པ་ལ་མ་འཐེབས་པ༔ སྟོང་པ་འོད 


43 ་ཱ ཅཅ མད་ལནམདང་ང པཾ ་་ ྱ༔ ཉམས་སུཆུང་བ་མད་པ་ལ་མའཐ འོད 
243 |” རྲསུལ་བཅིག་འབྱུང་སྙེ༔ རིག་པརང་གི་སྒོནམ་དང་འཕྲད་པའི་རྟུགས་སོ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུ་སནཿ མིམཐུན་པའི་གནས་མི་རྒོད་ཀྱི་རྒྱུ་སྲང་དངསོ་སོ་ 


དེ་ལལི་ཁང་འཛེ་ལའ་ང།ཿ མཐན་པའི་གྲོ། ཅེཀ་ང།ཿ ༣་༩ང་དི འེ རར སའ རྲིས $ 
ཤཱི སྐེཔོི་ཞད་འཛེ་མིད་པཿ མཐུན་པའི་གོགས་རང་དང་ལྟ་སྨོད་གཅིག་པ༔ མཐུན་པའི་ཐས་རང་གི་ཁམས་དང་འཕྲོད་པ་ཙོམ་སྟེཿ ཞུམས་སུ་ལེན་པའི་དུས་སུ་གཉིས་འཛིན་ིུ 


, = ༢ © ༽ེེ ༢༠ རི་འ ༠ ཊ༥༽འོས། ]; རེ་ས (༤ ` རར ༥” ༢༡༠༠༢༩༥༦ སུ གྱལ ད། ༠༥༩༧ ང་པོ ངོ རཧཱ ¥+ ་ 
 འབྲུལ་པ་མ་སངས་བརད་ལགྦྱན་ཁྲབས་བདེན་པས༔ དགེ་ལིག་ཤན་འབེད་པརྩ་གིས༔ བཅོས་མེདརང་གསལ་བྱེ་བོའ གར་དུས་ཅོགས་ངརལ་ནན་ཅིས་སོམཔ་ཏོགས 
༢ ཡིནྡ་པས༔ བསྡོམ་པའི་བོོ་དང་ཕོལ་ལྭ་ལླུག་པར་བཞག་གོ༔ དྲན་པརྒྱུན་ཆགས་སུ་བརྟེན་ལ༔ འཁྲུལ་པ ང་བ་ལ་མ་ཡེངས་པར་གྱིས༔ ཤེས་པ་འགག་པ་དང་བིདའཕིབས 


།དང་ཡུལ་སྣང་ལ་འབྱུ་བཅབྱ་ངན༔ བགེགས་དང་བརཆད་ལིིན་པས་རིག་པ་ཅུར་འདོན་གཟེངས་བསྟོད་ལ་རོག་མེད་དུཆམ་བཞག་གོཿ སྐབས་སུ་གསང་སྤྱོད་བཅྡུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཕྱོདཔས་ ྦ 









ཅེ ལོང དངོག བེས" ཅཱཾདེ་ལ་ངེས་ | 

གདན དེ་ལོར་བྷསོམ་བསརང་གྱིཆུད་ལ་ཏོག་མེད་ཤེས་པ་བདེ་སང་ངེབ་དེ་ཆོས་མུ་ཡནནོ དེ་གསལ་ལ་འགག་པ་མེད་བས་ལོངས་སྤོད་ཛོགས་པཿ [ཡིན དེ་ལ་ངེས་ 
ག་པ་ཁྱགས་པ་དེ་དན་པས་ཟིནམ་ཐག་རྟོག་པ་སྣང་སྟོང་དུ་ སཔ་དེ་སཱལ་པའི་སུ་ཡིན་ནོ༔ དེ་གསུམ་ཐ་དད་མེད་པས ངོ་བོ་ཤིད་ཀྱི་སུ་ཡིནནེ ༔ དེའི་དུས་ན་པདྨ་འེ ཟེ 
འི་ས རས་པ་འེདག༔ རོས ར་འ མང་གསལ སའ གཏས ཀྱི་དོན་དུ༔ བེ་ོླ་གོའིནངཤར་ དུང་མཛོད་ 


རེདུག་ ལ་ས ཆད ནས་བཏོན་པའོ།། །།གེའོ། །དགེའོ།། །དགེའོ།། |སཐ་མདྒ་ལཾ། །། 






















༡༩༩༩༩༩༤༥༠༠ ལས 





ས་དས་༡༧༡༣༥༦༡༦༧ 


ཉ་  གབ་ཆེམསིནག་ཟེྱག ཤེས་བ གས་སོ || ་ 









ཁམས་ལ 


ལ་ས ཏཱ སོའོ མདོ དོ འཆོས་ལམ།ཁམཔད། 





ནདོན་ ་ད་ཆོས་། 







= - 





བ་འུང ྲབུ་ཕབ་བམསབུྲབང་འ་མབ་འྲབས་་ུ་་བ་ཆབ་་བསའཆ་་ཆ་ྲ་  ༠༡པ༡༣ན།༠༧༧༡༦༦༠༠༡༠༡༣༦༦༧༧༣༣༨པ༡ླསཉམ༩༩༨་ ༦༩ ༠༦མམམམརམཆ་ས།མསསཉསམ༢༢པསན་མམསཔསག་ས6༡༧༧༠༢༡༠༦༥༡༡༡༥༦༠༡༣༧༥ ༢༩མམ།པག༩༩༢༠༠ ༦༩ ༢༣༣༧ ༡ དའ 












༨༡༠༩༠༡༧༣༡༠༡༡ས༦ 













༄༅༔ ཇོགས་ཆེན་རངརིགསེམས་ལས་སྱངས༔ ཚོསྐ་དམས་རི་ལམ་སྱུམརྟ་ཏོགས༔ བོདཀྱ་ཡལ་དུ་འགོདོནྱ་ནས༔ སིགས་མའི་དུས་སུ་ཕོ་ 
།དོན་ཡོང་༔ ་ྲེ་ཕིར་གཏེར་ཁ་མང་དྲུ་བས༔ ལས་ཅནའེ་དང་འཕདཔར་འགུ༔ སྐལ་ལྡརེགཏེརདུང་འཕྲདཔ་རྣམས༔ པདྨ་འབུང་གཞོས་བཀའ་བཞིན་སྤུབས༔ 
གྲ 


ཞེས་གསུངས་སོ༔ །ཨེ་མཧཱཾ༔ བོད་ཁ་བཅནི་ཡལད་ངའ་གཏེར་ཚས་དུས་ཐུམལ་དངབས༔ དེའི་དུས་སུང་ཡིབཀའ་བཞིན་སབཔྲ་ནམས་ཏིན་ཅི༔ 
ས་པ་ཆེནཔོ་ཨཏི་ཡོ་གཞེསྭ་བ་བ་འདིའི་དོན་ཏོགས་པར་དཀའ་སྟེ་ཉམས་སུལོངས་ཤིག༔ དོན་འདེ་སངསྦྱརས་བིདགོངསཔ་ཡེནཔས༔ ལུསསིརུ་འདུག་ཀྱང་ 








ཛག 


ཝའཆབའ་ུང་ཕ་ྭ་་ཆའ ༦ ་1་འའེེསས་ི་ 

















` ལྐ 


མདལ ཏུ ཡངས་ས་ 






། སྐམསསངསྤྱརསྦསྤ་ྲ་ནབ་པ་ཡིན་ནོ༔ རྫོགས་པཆེན་པོ་ལས་ཟབ་པདངྱ་ར་ཆེབ འདུས་པ་ཅི་ཙམ་གསུངས་ཀྱང་༔ བསོམ ཅོས་སུ་ནུལ་ཙམ་ཡང 
གྭད་ཅིག་ཀུངམེདཔ་འདི་ལ་འདུསས༔ ( ཁྱཅག་སྒལདུམེདཔས་ཆོག་ཟེར་བའི་ཁ་ཚག་ལས་དོན་མ་ཏོགས་པའི་གང་ཟག་ ཁ་ས པ་སྔ༔ སྒོམ་མེད་ཀྱི་དོད། ཏོགས་ཚ་འཁོར་ 
ཌཱུ ཉམད་དྲ་གལ་བགོས་ཀང་བཁོར་བའི་འདུ་འཛིརིམ ངས་བས་འཱད་རྒུད་བཅིང་བ་མཆིའོ་༔ རྟོགས་པ་སྐྱེས་ན་འཁེར་བ ་ལས་གོཁ་།ཏེ་ཉོན་མོངས་ པ་རངཞིར་ལེ ཤེས་སུའགྲོ་ 
" གགོས་པ་ ཡྡིནམདྲ༔ ཧོན་མོངསའང་རྒྱུད་པ་ཁ་མ་པྲ་བའ་ ག་པདེ་གཙིགས་སུམི་འོང་༔ སྒོམ་དུ་མེད་པ་དེས་དུག་ལྔ་སྤྲོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དག་པའི་དོན་མུརྟོགས་པ་ཡིན་ཐེརབ་་ 
རྣམས་འབྱུང་གི༔ྭ དེནིརེ་ས་ས་ཙན་དམུལ་བའི་ འི་གནས་ཨུངྲགོ་ངེསཔ་ཡི 'ཕིན་ནོ༔ མ་ཏོག་པའི་ལྟ་བ་ཁ་དཔངམམཐོ༔ ལྟུ་བ་ལ་བ་ལྐུརུ་མེད་པ་སེམས་ཉིད་སྭོངཔ་ཆེན་པོའི་ 
ངཿ སྒོམཔ་སྒོམ་དུ་མེད་ཕའང་སྣང འོད་བ ྩོདཔཕྱོདརུམེདཔམ་བཅོས་བུག་པ༔ འབུས་བུ་སུང་ཐོབམེད་པ་ཆོས ུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག༔ ཚགཞི 






















ཱུ ཟ། ༤ པོ་འདེནི་པྲད་ང་ཡི་སིང་གཏམ་ཡིན་པསྩ༔ འདི་ལས་འགུལ་བ་ཨ་ཏི་ཡོགའི་དནམ་ཆེད་པ་ཡིནནོཿ པཔ མང 
༠༠, ཐི ཆོས ༼་ ཝམང་ཐོང ད མད་དུ་ དཱི ུ རོ དབ ་་ དེ་ གི ཞིན ངི ་ སྭཱ ་ ཁུ ཏོང དྭ རཿ ེ སོངས་ཞིག༔ 


དཾ དཀོན་མཆོག ོགགསམལབཆད་ུལགག གར 
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°ལྟངགྲང་གེང་ལོན་ མང ཨ* 


ཆོས་སྐུ་ཐོབ་ཀུང་༔ འོ ད་འགྲོགས༔ ཆོས་སྨུ་ལོ ཱ་ནོ་མེདཀྱང་༔ ཡང་དག་པའི་དོན་ཚོལཿ ོྱ་མཕྒལནོདོོ་ གེ་བཅི་བསགས་བན་མེད པའྱི་བདྲ དུབ་ཏུ་ 
ཟེ ¬ བསཱོས༔ ཅི་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཡང་ཿ ༩ རུར འི་ཚས་ལ་ཤེས་པ་མ་འཛུག༔ སེ་མས་ཉིད་སངསྦརས་ཡིན་ཀང་ཿ ལྷ་དང་བླ་མ་མ་ཚོད་༔ རྫོགས་པཆེ ནཔའི་དོད་རེགས་ 
7 ཀྱང་§ ཡིདྱ་ཧིལུམ་ཅུངས་ཞིག་ འ ྦ ར་མི་ཐེད་པར་ཚོག་ཿ ཇམས་པོས་བྲུན་ཚེ ཚིག་སྨུ་བ་རྣམསནིཏཱ་ དཀྲན་མཆོག་ལ་བཇོས་པ་ ཡིན་པས་ བདེ་བ་སྐད་ཅིག་ཀུ ཀུང་མི་ཡརབར་ 
༈ ༢༢ བྲངུ་འ་ཞལ་ནས༔ བ སྡེ མའཅནལེའདེས་ཁེབ་མྲིདན་པ་འཛུགའ་ མིའི་ཚེ་འདི་གད་ཁའེ་སྲུར་མའམ ཐོ་ཁའྱི་བཱ 'དང་ཁྲདའོ འཆི་བདག་གི་ བུད་ཌ་ ༡ 


༥ 














(£ གཟུབ་གིཇ་བའམ་ུང་འཆུབ་དང་འྲངའོ ཉོན་མོངས་པ་རྩྭ་ལ་ཐེ མེ་མཆེད་པ་དང་འདྲའོ༔ ཚེའི་འགྲེབ་འུ། ལུགས་ཉི་མནུབ བ་ཁཁྲི་གིབ་སོ་དང་འྲདའ༔ །བམས་གསུམ་གྱིསེས་ཅན་ཐལས 


= ཅདཞེསང་ི་དུག་མཱལནག་པོནིཿ རང་ལྱ་གངནས་རབ་ལ་དྲ་༔ འདོད་ཆགས་སྱི་གླངཇདམཔོནི༔ རང་ལྱ་གངནས་རང་ལ་བདངཿ གཏི་མུག་གིམུན་པ་ནགཔནོ་རང་ལྕགང་ནས་་ 









སྲུས 


༧ ་ ྷོ་བ་ལ་གབྱཿ དྲ་ཧུལྱ་བྲེབག་ངེ་དང་ ལོ ས་ཁོ ཕགདོག་གྲོ བྲ ཅདལྱབུངནས་རང་ ་ ་རྒྱགཏ་ ོན་མསཔའགཅན་བསང་ཝ་ལ ་ལ་མཐར་ 
- །བརྣམསཀྱིས་མ་ཚོར༔ྭ འཊེ འཁོར་བའི ལྣང་བ་ཞམྲས་དྭགཿ རྐེན དར 
ཟླ༣ལ་མཐ° མེད་པས་ཆྫོ་ ; 











རྔ ཡས ཚེ་འདིའི ཆེད་དུ་ཅི་ ཅི་ཡངབྱེད་དོ༔ འོ 'ཡང་སཱད་ཅེ ཤཾགྲ་ཡུད་ ནང ངཱ འཁོ ར་བ་ 









ལ་ཐག ཉེ་དུ ཅྱི སོ སེ སྐད € ཐསས ཅ་མིཏུགབར་ཁ་ཅིབུ་ཡནཿ་ སམ མ་ཤི་བ་ཡངམ། ཐོས་སམ 


| བཅིངས  འདཔན་གཏང་ དཔིར ལསལིམ་སིནདམ་པའི་ཞགས་པས བུང ཆསྱ་ཉ་བནཕནབུང་ཡང་ཿ ད དཔུང་འདུ་ ཛའི་ཕོགས་ལཞེན་ 


ཉེ་འ ཐེལ་འཆིབ་ཡངམ་མེ་ ཐོང་ངམཿ རད་ཧྒེགས་པ་ ཡང་མཚོའ་རམ༔ 


༠༤ 





ཕྱི་མ་ཇི་ལཱར་གྱེད ཚེ་འདེ་ལ་ངེས་པ་མེད་པས་ནང མ་བི་ཆ་མེད༔ བྭ ཅན་པ་གསོད་སར་ཁྲེད་པ་བཞིན་དྲུང་ ; གྲ་པར ཉན་དང་༔ དེ་ཙམ་འཆི་བ་ | 


ཕྦུག་བསལ་མ་ཆོར། བརྩ དྲན་པོ། པགི་སྡུག་བསུལམི དྲནཿ་  ཐཱ་བུརརྐྱེན་གྱིས་ "དེ དེད གུ ང་འཛིན་གྱི་ཐག་པས་་ | 





ད མི་ཡོང་པཔ༔ -གྭུརུའི་ཞལ་ནས༔ ཁཆི་བའི་དུས་ཀི་ 
སུག་བསྔལ་དེ་དྲན་ན༔ བྱུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཡིན་པས་བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྤང་ས༔ འབྲེལ་ཐག་ཕྲ་མོ་ཡནཆད་ནས་ཆོད་ལཿ དཀོན་པར་གཉེན་པོ་སྟོང་ཞིད་བསྡོམས༔ 


¬ 2 སོ" ི་ོ འའ ་རོས།་བ ང་ཇེབ།ང རེོས།་ར།འ། ཁེལ རེ་འ།༨།་༩ ར་ར །སྲསལ་བ་་པས་་ སས་། 
ཤའ་རིབའི་དུས་སུ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཕན་པས༔ རང་གིི་གོགས་སུ་ཆོས་བཟངབས་ཆོས་མཛོད་ཅིག༔ ཆོས་བྱུབས་ཤིག༔ སྐེལ་མ་བླུམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟང་བས༔ སྐྱབས 


° རེ རེས་ལྭ་གིསྣ༔ ཆོས་བ་བ་ང་གི་སེམས་ལ་གང་ཕན་པ་དེ་ཡིན་པས༔ རང་གི་གང་ཐོས་པ་དེ་ཏོན༔ ཡིད་གང་ལཆེས་པ་དེ་ཆོས་ཡིན༔ ཆོས་དང་བྱེདྱ་ཀུང་གཉིངྱ་ནཱག་དང་ལེ་ 
 ལོ་ལོངས་ལ༔ བཙོན་འྲགུས་ཀྱི་གོཆཧོནཿ ཆོས་ཇི་ལྟར་གོབ་དེའི་དོན་དང་མྲ་བལ་བར་གིས་གསུངས་སྣོ༔ གྲུརའིཞལནས༔ ཡང་དགཔའ་ཆོས་་་ཅག་པིདྲད་ 


༢༨༥ བིའ་མ་་ ༡ (ཡེ ཁི་ཁྲ་ཝ་གེི་ཁ།པཔ་ས་།པམི་ང་༩ ༈ ཀེ་ལ ༠ སར ཀ་ས ལྔ སེལ་ཡྲིའརང ཞྲིར་མྦྱ་རོར་ད་ཁང་གེ་སྡེལ་སྒྲ་དང་ལ་ལོས༔ 
ལྟར་གྱིས་གསུངས་སོ༔ བླམའིགལ་རྩི་གདམས་པ་ཡེད་ལདྲན་པར་བྱིས༔ སྣངབ་ལམ་བརྟགས་ཆགས་ཕྡང་སྐྱེབ་ཡེནཿ ཉིན་མཆན་དུ་རང་གི་ཨེམསཆྒྱུད་ལ་ཏྟཿཿ 


ནས་བསམ་མེད་དུ་སོད་པར་འདུག་པ་འདི་ནམས་ལ་བཅིབྲཡི་ཡོང་བྲཔ༔ སེམས་ཅན་འདྲི་རམས་སྙིང་ཇེ་བར་འདུག་གསུངསཿ 
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གུཁྲོཿ གཞཆག་ཀནཔའ་ མི 
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ཨཱ 0 རྟེ 
















^ ཊཾ 


ི ༠ མེ ལོ སོ་པ ་ུ ཱ -= ༠༥ 
254 |. །རྟག་ཏུ་བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པར་གྱིས༔ མི་དགེ་བབཅུ་སྤོངས༔ དགེ་བ་བྱ་དང་དུ་ལོངས༔ སེམས་ཅན་གང་ལའང་དྲགངམ་འཛིནཿ རང་སེམས་འཁུལཔ་ཡིན༔ 
ད = འ་འ རོལ འའེང་འབ།ང་ཀ།ངལླིལ། ལབ རོ་རང་།ལེ་བར།ལ། །"ལྲེལ་ང རི་ག ལ་བས" འོ ༡ ༢ (ཟེར ཀས ༢ 0 ཁ" “རརར 
ཤུ གཡོ་དང་ཟནཡིས་ཟས་སྐ་ཡ་ཛལ༔ འདིར་བྲག་ཀུངམ་ལཱ༔ ཚོངདང་ཁེདཔགཔུབེད སྙིར་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་གཡེང་བ་ཡིནཿ བསམ་གཏུན་དངཚོསེད་ 
༼ཀྱི་དགྲ་ཡིན་པས༔ ནོངའཚགས་སུལ་བཟུང་ཿ ཟས་ལརེན་ཡང་༔ ག་ཡེང་བའྱུ་ཆུ་ཡིན་པས༔ སྒོམ་བེདཔའི་བྱགགརང་བཅོ་ཙན་བའོཿ གོང་དང་ཡུལ་གྱི་ཕོགས་་་ 
ཤོ ཆགས་སུང་སྐྱེ་བའི་སར་མི་བསྲད༔ གྲས་དབེན་པས་སེམ 













སྤིར ཏའ ༣ རལ རཾ མ༢།བ བས ༩༦ སང ༡ལས ༢༤་༠།༠༠༤། ༢༡ ༽ ཟེག ༩༢༠༧ ༢༧༧ ༢ ༢ ༢ ༣ སས ༧ "1 
„ ཆགས་སྣང་རྐུ་བའ་སུ སུས་དབྲེན་པས་སེམས་དབན་པ་ཡིནཿ དགོས་པ་མེད་པའི་ཆིག་འྱའལ་བ་སྲངས་ལ༔ པྣ་བྭ་ཤུང་བར་བུའྫོཿ གཞུན་གྱི་སེམས་ལ་་ རླ 
སི ཕོགན་གཉིས་ཀའི་སིག་པ་གསོག་པ་ཡིན༔ སྤིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཕ་དངམ་མྭ་བུས་པ་མེདཔས༔ ཆགས་སྣང་གི་སེམས་སྱརུལི་གཞུག༔ ཞིབའི་སེམས་དང་ལྡན་ 
3 པར་བྱ ངགྭཀུང་ཏྲཆག་དངྱ་རུབམོ་སཱངས་ལ༔ འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་སྣ་བར་བྱའོཇ ཕམའི་དྲིན་ལན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་སྲོག་དོང་ཡངམི་འཁོར་བས༔ ལུས་དག་ཡིད་“་] ྒ 







སྙིང་རྗེ བྱང་ཆུབ ཛས དང ནཔར་ ྦ 


256 | སྡེམསྤྲདང་ཕོརཞོག༔ ཆོསྦ་ཉིརབ་ལུསསེམས་དང་པོར་བཞག་པ་འདེ་ཡིནནོ་ ཆོསྱ་ཀྱི་མཐའ་དམ་ཆིག་ ་སྣིངྡངེ་དདྱ་བང་སེམས་ལྭ་ཐུག༔ གསང་ལྣ་ སྩ་ཉིདོམ་ཆིགྱ་པང་ | 
བ་སེམས་དཔའི ས་པ ཤན་ཐསཀི་འདལ།ཁིམས་ཐམས་ཆད་དེལ་ཁད གསུངས་སྦོ༔ གླུངའི་ཞའནས༔ བསནའི་ཡེདདགེབ་ལ་ཐོང༔ མི་ཚོནརེཿ འཆིཁ་། 
¡༡ ནོར་དགོས་ཟེར་ཏེ༔ འཆིབའི་ནདྷ་ཅིས་བཏུབ་པའི་ཚེ༔ ནད་གཡོག་ཇི་ལརམང་ཡང་བགྲོ་རུམི་བཏུབ༔ གཡོགམེདན་ཕག་བསུལ་མྱེ་མེདྲ དེའི་དུས་སུ་ནད་གཡོག་ཡོད་་ 
ཌཱ མེདམཤཱ་པས་གཡོག་འཁར་ལོངས་ཉཱོད་ཐམས་ཙདཆགས་པའླིཧུ་ ནཿ ཚུགས་ཞེན་ལྷ་དདཆོས་ལ་ཆགས་ཀྱད་འཆིངྭ་ ཕྱུག་པོ་གསེར་སྲང་སྙེང་ལཆགས་པ་དང་;༔ 
ཛཱ དབུལ་པོ་ཁབ་སྙུད་ལ་ཆགས་པ་ཡང་འཆིང་བའི་སྒོནས་མཉམ་པས༔ ཐར་པའི་སྒོ་འགགས་པས་ཆགས་ཞེན་སྤོངས༔ ཤིན་ཙནྡནཾགྱི་མེས་བསྲེགས་པ་དང༔ ཕྱིརོལ་བྱཏཱུའི 

` ¡2 ནོས་བསྟཏས༔ གསོར་མེདགེ་སྡིད།ཉྱིབས་དེ་དང་བསྡོང་ནས་འཐོཿ གཏམ་དན་དང་གཏམ་སྟན་ཟས་ཞོར་འཁེ་གཡོག་ཐམས་ཅད་ཤུལ་དུ་བོད༔ འཆི་བའི་ནང་པར་དགོས་པའི་ 







4 


མཆ ༩ 5༢༤༧པ༤ོཔ་ 


འཆང་རྒྱ 
















༠༠བྒྱ་ ྱེ རཾ ཐ ༠༥ ོུ སང ༣ 2།¡2༠ ༢༡༡༤ (71! '21†༈ )“ 9 ¬ པུ ྡེ མཱུ སེ ཁུ རྤ ° ༈ ¥ ༣ 
95 ཉེན་པའི་མིལ་ལོདྱ༔ དེ་བཞིན་དནམ་མཁའི་བ་ལའང་ཡོད་ སལ་འཇུལ་བའྱི་ཕྷི་བ ལ་ཡང་ཡོོད༔ སྣ་དོལ་ཆགས་པའི་སོགས་སྲུར་ལའང་ཡོད་ 
སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡོདདོཿ སེམས་ཅན་གཞུན་པས་གནོད་པའི་དྲག་ཏུང བའྱི བོལ་སོད་གི་གནས་མཐོ་སར་ཡི་ནཿ ཆོསྱ་བེདང་ལ་ཡུལ་ལ་ཞེན་ཆགསྤ་ཧུང་དགོས༔ 
ཕྭ་ཡུལ་འདི་ཆག་ས་སྭ་གི་སྩེས་ས་ཡིནནོཿ ཟས་ནོར་བཅང་བདེ་ཁུར་བདེ་དེ ྦ ལུ་གསྭ་ཀི་ཞན་པ་མ་ཐོང་བར་དཆོངས༔ མ་ག ཡེད་དུ་ཁྲགེ་བའི་ཡྱོདད་མི་བཅང་༔ དཀད 
ཤཿ གནས་མི་རྒོ། དྭཀྱི་ཆུ་སུང་ཤེད་ས་བཙལ༔ ཟསསྐའྭ་ཐུབ་ལ་བརྟུནནས་གོགས་མེད་གཅེགསུར་སྡོད དང་པོ་སག་པ་སྩོངས༔ བརྡ་ད་སེམསལ་ལྟོས༔ སེམསྭ་ཀི་གནས་ 


ལུགས་རྟུག་འི་ཐླུང་པར་འཕྲོ་བ་དེ་ཀ་སྟོང་གའི་རྟུགས་ཡིན༔ འབྲོ་བདེ་རྒྱན་མིའཆདཔར་ཤར་བ་དེ་གསལ་བཡིན༔ དྡེནམས་འཕྲོབའི་ཇེསམི་འྲ་བངྱ༔ གསལ་བལ་ཁེན་པམི་] 


༼ འུ ; | 1 རག་མ ༡༡༧ ཛེ ཁུ ཐཱ ༦ ¬ ༽ཿ2༽, ༨ སཔ 
[བྱ ཤག་པ་ཀོདདེསོ་བཅུང་བས༔ རདགཆོས་ཀི་སུར་འཆརཿ སྐབས་སུ་གེགསསེལ་བགོས་འདོནྱི་ག༔ དའི་ཞལ་ཆེམས་འདི་ལྟར་བེད་ུསན༔ ཚེའདིལ་རྡརེ་། 








འཕང་་ ང་ཐོབ ྫོ་་ང་བཀའ་འད ཀའོ མཐརྩ་ཐུག་ཙོམོ ་གོོ་ོགཟུགས་ཅོག་གབ་ ང་བས༔ དེའི་ད དབེ་སྣོམོག ཀོ 
| རྔར ཡཿ (‡ ཁེསགསུངསསཾཿ ཨོན ཅམ ན་པ ཅགས རས རི བག པ 
ཤྭ རིག་བཛིན་ནྒོདཅི མ་ས་ཐག་གྱས་གདན་དྲངས་པའོ་། , །སའ་ལ། ཐུ -གྱགྱྱ།། ྦ གེ་བ དགེ་།། དགེའ། །ཁནསྟར་ལ་ ལཾ།། ` ། 
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ཆའང མ་པར ་ཤམ།ཞམསམཚ་ཉམ་སམམསེས་མརས༠༠༩༦༦༠༨༨༦མཉ༢༥༠༠༨༢༩༧༠༡༢༩༩ ༣༦༣༧ ལེ འུ བཆབ་བངས་བབངས་འབ་བ་བབབསས་བཁའ་ཁ༅་འབས་ ༤ ངེ 


[འཁའ པོ བཞམས ཞས སླེབ་དཔོ་པྱྨའབྱུངབ ལཿ ངོལོ་ 
མཁརཆེན་བཟའ་ཡིས་ཞུས༔ ཁྱེ ཁྱེ སློབ་དཔཆེན་པ་ལགས༔ བདྭག་ཅ ད - 


ྦ །། 
ྒ གཅག་བུ་སྐེདཀྱི་བུ་འདྲ་བཤེས་དབཞུན་པས༔ སྣེད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཆོས། ། 
༔ འུལ་ཐངགིབག །ཆགཾ ་འདི་དང་འབོགས་ཕྲུནའིང་བསཿ ༣ ཆོསྤ་མསཅང ཡིད་སྨེདདུ་འཚོར་བར་གདའ་བསུཿ ་ ྦ 


མག་དགྲ་ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུཿ ཅ ཤུསྭཞུ་པསཿ་ བཀའ་སྩལ་པ མཚྱརལཏོཅིག༔ ཐེག་པ ཆེན་པ ཕེ གསང་། 





5599962-༡༦༦༧༢༠༠)8ཿ༠༠༥༠༡༡༣༠༠༡༢༩༦༡ཉཔམ 


 ྲསྐམ།ཞན།གས་སཉ སེསསོསོ་མ།ཞགསཞཉསས།༣༡༦༦༩༠༦༡༥༦༡༡༣༦༡༦༣༦ན།༢༧༡༣སནསས།ས མས ༢༢ཟ༧ས༠༡༡༦༡ ༠ ¥སསས༠ས༡སས།༡༡༩༣༩༧༢༠༩༡༠༡༤༧༨ཉྟྒམཞནསས༡སན༠༦༡༧༠༠༠ས༠།༦༠༡༤ ༢༡༦༣༦༠༩༡༦༦༡༠༡༥༦༠༦༠༠༦༦༩༣༡༡༥༥༣༩༡༨ འས་ ༠ ལའ - ¬ „ 
གིགདདྱདེ། ྣ 


ནོ སྡན་ལརྐ ཤར་པ ལ་ག དྷ པཔོཾ༽ གས བྲ 


ཉྟེ་སྟངས་ནིཿ མིག།མི་བཙུན༔ 


འདུམི་གཅ ཨེ ར་བཙདསས་བསི་དག་ི་ག་་ ས་མར ཿ ཏཱ་སྟུངས་ 


ཞེན་མེད ཞིས ༡༡༡༣ སས་སསས་མམ་འས་ཉས་ས 










1 ་ མེདན སམ་མི་འཆདརཿ སེམས་ཉི་ག དནི་ཐམལྱ་གྱི་ཤེས་པ་རང་ལུག་ འདེ་ལ༔ སར་འདསའ་ ཀྱི་བག་གསརྗེསཡི་བད༔ མའོངས་པའི་བ་བཉོན་མངས་ཝུ སུན་མི་བཅུ༔ ད 
ཤེ དག །ལརྟོག་ པསབཟོལི་བབརཤེས་པ་རང་ལུགས་སུ་བཞག་གོཿ དེསྣ་སམ་རངལུགས་སུའྱཐུང་༔ ཡེངསཔ་དབའྲསྐན་སྒོམ་མྱི་སེའོཿ ཟཏཿགཿགྲརགི 

| རྒན དེ་ལྟར་ཧྣེ གསུམདང་ལྲགས་སུ་བཞག་པསྩ རྣམརྟོག་པྲྭ་ར གཱསཱའག་ཐུམསཅད་ཞིནས་ ཡསའདསར་རྟ། ཟེ དེཀུལ་ཞི་གནས་ཞེསྱ་པའྩོ༔ 
|སྐགླ་མ་འགགས་ཡུལམེད་རང་གསལ་དྭ་རྗེན་ཞེ༔ དེ་གཉིས་ཤེས་པ་སྐད གསུའི་ སྟེང་ན༔ དབེར་མེདྱ་འི་དཔོརྦ་རེལ་འ ཕྱུང་༔ དེ་ལཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ 
: དུས་གསུམ་སངངྦ་རས་ཀྱིདག གངས་པ་པདདཏི་ངང་ལི 





























པམ དབྱེར་མེདྱ་བའོ༔ _ དེ་ཡུལདྲྭུ་བསན་གོ་བཿ ཤེས་པ་དེ་རྣམས་སྒེམ རོ རྔ་པིལ་ལེ་འདུགནཌྣོག་པ་ལིནནོ་ 
ཞེ དོདཔོམནཔཀཟབཔསྱསཔམཔ ཡནཿ སླེབ་བུ་ཤེས་བཆེ་བས་བྱུངབམ་ཡིནཿ གདས་ཡུགས་གཞིའི་ཐོག་འཕེབས་པཞེ་ས་ ཉབ་ཡིན་ད༔ བྲད 





༄༅༔ ་ ཧྲ ཏཾཿ།།ཟྲཊཏྐཏཉཏྟཾཱ༔ སྲེ ༥ལྟར་བསྙེསད མིརྟགཱ་པའི་ཉ ཉམས་གསུམ་འཆར་ ང་པྲལ་བ པི སྩ་པའྩོཿ དལ 
ྲུ གསུམ ྟེ་བསྒེམ་པྱ་དང་སྒཾམ་ཤེ རི་ག རྣམ ཏོགཕྲརགསཀྱི་རྒྱུ རྒྱུན་ཆད ཅི ཤོག་དང གསསབ ད་ 
་བལབརོ། ཏུག་མེ་ དི་དདནས་རིག་པའི་གདངསམ་འགགས་པ པར་ེརརེ་འདུག་པི རསལ་བའོ༔ དེལ་གསལ་བ་གསུར མེ ཡུལ་མེདདེ་རང་ གསལ་བ༔ 

་བུར་དུ་བུང་བམ་ཡིནཏེ ་ཡེནས་་ གསལ་བ སུ ཁདམ་བསཏརངབཞིནྱིསགསལ་བཞྲཿ དེ་ལ་བདེབ་བཞི་ཉེ༔ རིན ཐུན་པའི་འབ གྱ།མེདད་ ང་དེ ཅི 
ྦ ཇར སས གཉིས་འཇྲེནི་ྱིཞི ན་པམེད་པས་གཉིས་སུམེད་པའི་བདེ་བ༔ དེསྱ་ྱཉན་མེད་བས་འབུས་ཚྱབསྩ་བདེལ་༔ 
! །ལྟ་བུའི་ཉ ལས མར་ལམ་ཆགས་པའི་དཔེ གསུམ་དགོསཏེ༔ བདེ་བལཡཆགས་པྱ་སི་པ་ཉ་ཐུ གསལ་བལ་མཆགས་པད་ བུཆུང་ཤྲིཚིལམ་ལྟ་བཿ པལ། 


265 


266 གོ 





ཚོས་ཟམསཅདནམཿ 





པའྩོ དེ་ནི་དོནོ་དམ་པ་ལུརམ་བསྟཊ ཡིན་ན དེལར་ཧཱོ པ གུལཿ་ བསམ་ ནེ གོང་བ དྭ དཔའི་ དི་གནས་ཏེ༔ བསཝ། 
ག་པའ གིའཉིངངེ་འཛིནདིཿ ཐརིཝ(ུབས་པབ ༢༨) ི་ོ འཛིན ོང རེ སྐམཆ གཏན གཾ རི རརར. ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་་ 

༧༦༥ དཀ དངོང  ག་བི་འོས་བདགནི་ཐལཞ་པའཏིའཛ དངེ བཿཔས་བོཤེས་པསཏངརེའཤཀི བྱེབྲག་ཉྱེདཅེང་༔ དས ་ 

༥གེགསསེལ་ཞིང་གོལ་ི་ཁྱབཔཡིནནི ལ་ུབ།སུམདའདུསཿ ༣ སད་པ ་ཅདགསྤ་ྱོ་ོདཏ པསརའཔ་བཤ་བཏུམགཞགབདེབ གསུལབྱ༔ 
,།མི་རྟོག་པ་ཐ སུམ་དུ་སེངངེ་ཡེ་བངེ་གནས་སོཿ ཇྗེས་ཐབ་ལྭ་སདབ་བཀག་ཆེད ང ལིངདེ་འཆར༔ རུབས ེད་ ་བསཾདམསྱི་བབ་་ 
| །ལེངསཿ ངེའཛནཨི་དོདཐོབཉེཿ ཚོགས་ལན་མཐཿ ཕྱིན་པཿ བྷ ད་བྭ རཾས་པས༔ རང་གིས་རང་ལ།ཡོང་་། 


གསུ་ས༡༩༡ སར 



























༄༅ ༔པའི་དོན༔ ཡུལ་མེད་རང་གསལ་མངོན་སུམདུ་མཐོང་ཞིང་༔ རང་ངོ་ཤེས་པ་་མཐོང་འཁམསྟེཿ སྣང་རིག་སྟེང་གསུམ་ཡུལ་མེད་དུ་ངང་གསལ༔ ཆེསཏིད་ 
ཟག་པལེད་པས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཿ ཉོནམོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་རྩ་བརྭསབྲད༔ རྒྱ་འབྲས་སྟེང་པར་རྟོགསཏེ༔ འཁར་བའངྱ་ཧུདཔ་མེད་པསཿ དང་པརབ་ཏུ་དགའ་བའེས་་ 
„ཌྷ སྭ་བའྷོ༔ མཉམ་གཞག་སངསྦྱཧས་དེརམེད་དེ༔ ཇྗེས་ཐོབ་སྱུ་མ་ལྟ་བུར་འཆར༔ དེ་གམས་ཤིང་བརྟན་པར་བསྩྱངས་པས་གཉེས་ཆོས་ཐམསཅད་གཉིེས། ད་དུ་སང་༔ རང་། 

སྣང་རང་ངོ་ཤེས་པསསྣང་སེམས་གཅིགཏུའདྲེས༔ སེང་པརྒྱ་འབྲསཾ་སུཔ།རབསརྟེན་འབྲེལམངོདདུ་གྱུར་པསྟེ༔ མཉམ་གཞགལཚོས་ཐམས་ཅད་ཡུལམེད༔ རིག་པའིངོགོ 
¡གསལ༔ རྗེས་ཐོཐ་ཕུལ་སྣང་བགཙམ་ཡོད་པའི་སྒེ་མ་ལམ་མོ༔ དེ་ཡུན་བསྲིངས་པས༔ འཁོར་འདས་ཐམསཅད་སྱེ་འགག་གཉིས་མེད༔ མ་འབདྲེས་ཡངསྔ་ཛོགསཿ ཡུལ། 
༢ མེད་རང་གསལམདོན་དྷུ་ཁུར་པས་ཤེས་སྒྲིབ་གཏནརྭསམེདདེ༔ ཐམསཅད་ཡེ་ཤེསསུ་ཤརབའི་སྐདཅིགམ་དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམསྟེ་སངསརྒྱསཀྱི་སའོ༔ དཱདཏཊྐཿཔྟཧེརྐོཀ ྣ 






:གི་ 


སྐས ཡངཞུས་པ༔ ་ལོདནཔོལགས ོད ད་དང་འ བརྟརཔ་མཐོབ་ི བདདྱ་ཐོདཔ། རསས བཀའ་ 


3 (སལ་བ མཚྩོརལཏོན་ གཿ ཤྱདཔ་ལ་གསུམ་སེ ད ང་པལམྱ་ཧི་སྭ་ ཐུགས་པ་ མེད་སྦྱིའི ཡྱེད་པ༔ བརྡུ ལེ སའདོན་ སའི ཱ 
༼། མཐཇུགཧུ་ཡང་དགག་དེ་ཁོན་ཉིད་མཐུདྲ་ཕིན་པའི་སྩོདཔའཿ དང་། ད་པ མེས སྱེད་པ་ཁོན་ལ་སྐེལ་དགོས་པས་ཕྱྱེད་= གསོ ལས རུ 


ཡིམཐུནན་ལམ་ལཿ བྱསྱ་ཁབཿ རྗེས གྲོཿ དེནར་འྲབས་ཧི་ མོས 
|_ ངྱདང་དན་དང་ཡེནཐུནན་ལམ་ལག༔ྷ གང་པྱ་ཏུསྱ་པང་ སངསན་ཡལ་འ ཞརྒྱུ་འབྲས རྩྭ་སིཿ ཤིན་ཏུ 
རྱསས་།༽།༽། ཉརནྣཏྣནྣེྨནྨ གསུམ་ཅརལད་ 
ལི སྐད་ དང་བབང་ཐགསལེདཔས༔་ ིནམ་ཤས་པ་བ་ཡིངཿ ཚགས་དག་ཐག་མི་འག་ལྟ་ཏཏམས་པྲདསཿ བམས་པ པརྱཉག ། 








༄༅༔ རྩདངལ་གཉིད་དངཆོད ད་བསྲེསལཏལཿ རྨི་ལམ་འྲུལད་ཡང་དག་པའི འེ་ལམ་དུ་སླངས༔་ དེ་ཡདྱ་བཟས་པ་ྟདིབྱདབྱཉི་སེམས༔ ད 
རྫོགས་ལ་གོཿ གོལས་པར་སྦྱདསཿ ནད་ནུབ་བདུནརྣམ་དག་དང་༔ རྒྱུན གྱི་གཏོངམ་ལསཾགས་པཡིཆག་ "་པན་བྱ༔་ ཡི་གེ་བརྱ་པས་སྣིག་པབཤགས༔ རྒྱ་ འབྲས་ཀྱི་གནད་་ ྦ 
. བླས དལགོར་ཉེདཔར་དཀའབད། ཀྭའ་བ་དང་༔ འཆི་བསྟིཏྭག་པ་དང་༔ འཁརབའིཉེས་དམིགས ་ཡད་ཡད་བསྡ/༔ བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་སྒྱདས༔ སདཔ ད་པའམ ཡོ 
' སྣད་ ད་ཝྭའི་དཀྱིལ། བསྙེམཿ རྫོགས་ །པའིའིམ་པ་སང་ལ་དང་བའི ནམཐྲུབ་པ་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་སྟ་བུ་གཉིས་མེད་ཀི་དང་ལ་བཞགཿ མདུགད་ 

ཏྟནཾས་པས་ཐེག་ང པས་ན མཐུན༔ ཡདདགཔའི་ལམ་དོཿ རྣལའྱོརའཨ་ཡྱི་སཾཛུགཱཱ་པ་ཡིན༔ གཉིས་པ་ག ཡུལ་ཞུགསགསདའའྱསདཔནི ལམ་ཅྱི༥ ]ཱ 
ཙུགུ་ཉམས་དངགེ་བྱཉེས༔ ཡིན་ལུགསདང་ལྟ་བའི་གདེད་རྟེད་པ་དང་༔ འམདེཏོད་བགོས འདོན་ཅདརོག་པ་གསཐག་བཅདཔའི་ཕྱར་གསང་ཕྱོད་ཉམས་སུ་བུང་ངོ༔ དེ་ཡད་། | 
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2 ་ཟླ་རོབ་འ ; ཤེས་པ ཁྲ ཐོས ོ་ཆོ་ ངོང་ 
༩ ྣ སཿ འ་ངགྱུགས་ཤརབཟི པས པས ས་པ་ལས དབག 


ཤཿ 









བྱསཏྟེའོ བདྲ་ནབ་སེམས་ལྤ་བོ ལྷནནེ་བཞག དེབ པས དད 
པའི་རང་ གཟུདཟིག་གཟདབ་སང་ཅན་ཡུས ཁུ དད ཕྱེན : ` 
(འ་ནས སིང་དིབྷ་ནམཿ དགེ་བབྲ།ོདེདས་འདེརའན་ིནར་ གྱན 





དེ ས་པ་གཅུན 
སང གན་ས། ཇིགས་ཤིབ 























ལྟན་རྣམ་ གོ་དང་ཆོ་འཕུལྱ་བུང་མ་ཐས་བདེནམེདྱ་ཀི་དོན་མ་ཤེས་པརའདྲེརའཛིན་ཧྱི་རྣམཊོག་ཤར་བའི་རང་གཟུགས་ཡིནཿ བདེནཔར་བབ་པམེད༔ རྒྱུམ་ 


275 | £ ༄༅༔ཌ ྣ 
༢ ལེ་བུར་ཡིན་ངེས་བསམ་པསཟག་བཅདཿ མདོན་སུམདྷ་བུངན་བདེན་མེདདུ་ཐག་བཅད་པའི་དངནས་འདུ་དེའི་པང་དུ་བཅུང་ཕྱིན་པས༔ འདྲེད་སྣད་དཱངྡ་རུབ་སངས་པདཏིན་་ 


¿ླ ཐང་ཐལདུ་འབྲོཿ རངགྱིམོག་འདིར་འཛིན་ནསཆོདཔ་དང་ཆོའྱསལརང་ཞི་དབྲགོ༔ ཟུམ་ཏོག་ཚོམས་དདང་འདེབད་པདུས་གཅིག་འོངངོ གུམ་པ རཆལ་ 
སྣང་བ་ལྷ་སྦྱར་འཆར་བའི་བཅེདདིམ་བཏུན་པ་ཡདན་དེས་བཅདད༔ དབུང་འད་ར་འདིནྡམ་ཏོགདང་ལྡད་བཅུདགཉིས་སུའཛིན་པའིཞེན་སྷངབཿདས་བརྐེདང་ཡ་ལ་པོགས་ 
དྷ བུངངའཕར༔ གཉན་པའིསར་ཕྱིན་ལ་སྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་གསེལབ་གདབ་པྣམསབྱ༔ གཞས་ད་གཞལ་ཡས།་ཁ ངད་བསྒམ༔ གཏི་བདག་དེས་གཅྱབང་པའ | 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདམ་ལྷརུཿབསྒཾམཿ སྟིང་བོབཟླས་ཤིང་རིག་པ་དད་སྩེད༔ ཤེས་པ་གྲུབས་བཏོན་ལ་ཡུནཱ་རིང་དུ་བསྒེམཿ དེནདམ་པ་ལྟེང་ཉིདི་དངལ་གནདཿ 
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ི་ དབང 





¦ ༠༤༤ ~~~ རར་བབ་བའི་བརར་བེ་་་་ ཧེ་མེད་ཀྱི་དོན ལྱ་པིས༔ 
, ཡེ ༨ ཇེ ལལ སས ཤུང ལེ རས རསས ༥༥ ༽ྲ། ྔལ »* *༠- 
ྒ དགའ་བསམནས་དྲ་ཕཱིན་པས་གཉིས་མེད་རྲ་བལྟསང་ཉེད་ཟད་ཐལ་དུའགྲོཿ དེན་དམ་པརབདེན་པར་མྲ་གུབ་པའི་གནད་ ནནོཿ ུ ེ་ལུརགཉིས་མེད་དོ་ཆུ པྣང་་ 
278 | བ་རེ་དགའ བསམ་པས ད་བ ཆོའཕྲུལརངེཞིར་འགྲོ༔ གཉིང ིཏ་པནུམ་ས་བ་ང་གདེན་བགེགས། ཡིན བདང 
[ཟླ །ཏསྦཱ་ང་འྲངདའངདབན་ལ། སུད་༽ ༽ཤ་ རང་ཞི་བདང་བདུད་ཞྱིཿ རང་གོལབ་དང་བདུང་གྲོལ༔ ས་ས་ས ་ས་་་་ 
རཾ སིམས་གཞིས་མེདེནལ་གཅིག་པའི་གནུད་ཡིདཤོཿ རང་ཞི་བད་ ཏནས་གཅིགཆདབོགས་ཆེའ༔ གསང་ངཱདའདི་ནི་འྲེཏོགགཅིག་པཁོནམ་ཡིན་པའི་མཛཐེག 
ཤྲ བདུད གཅོད་རང་གི་ཡིནནོཿ དེསན་ལ་གསུམབྲཧམཱཿ སི གཞུན་ ཧུ་གྲཔེ་བ༔ ཉམས་དམའབ༔ ཤེད་ཆུངབ༔ ངོ་མཚར་ལ་སོགས་ནདོངན་རྟོག་པ་སྐྱེ་ | 
དུ རླ པི 'ཿ རིམས། འམང་བ༔ བགབ མེ་གཅང་བྱཿ ཇག་པ ཟམ པ ཚ ས་དམ | །རྲང་ ག།ཞིསྤ་རེ་ བྱེ གཉིས་འཛིན ི་མདུདཔ་གྲོལཿ ྒ 
ཌི པ་སགས་ཉད་རིམས་ཏ དེཁཏིདམཐང་པིནོཔའྱ་ཕེད་པི༔ ལྟ་འདགཉིས་མེདཿ གཙང་ཅོག་གཉིས་མེད༔ བཉིས་འཛིན་ཤིམདུདཔ་བོལ 
2 དགོང་བཞིན་དུ་གཅད་དྩོ༔ མཇཛང་གཏུ་ཡང་དང དེཁོན་ཉིད་ -- ¦ སས 


ུ ༩༩༦༣ ༧སསསས།མསར་ 












279 ༦ §བཟང་ངན་གྱི་འདོར་ལེནམེད༔ ཐེཊོམ་དང་སྦེ་འདོགས་ཆོད༔ སྲང་སྒྲུབ་དང་ཞེན་སྣད་མེདཿ འཁོར་འདས་ཀྱི་དྩ ཁ།འཁོར་འདེ་ཐམས༦ད་གཉིསཡེད 
| ཊི ཡེ་ཤེསྱཏྱི་ཀོང་བྲཚ་སས་ཡངྱ་༔ གཏིས་མེདྲ་དུར་འཇུག་བདེ་བྲ་ཆྲེན་པོའི་ངོ་པར་རེན་ནེ་གནས་སེའ དྡེ་ལྔ་བུའི་དསྲད་གཞིན་ཆེ་འོསྤྱཀྱི་ཧལ་ སྲལ གསྱ་ཁྱེར་བྱང་ཡང་འཇེགས་་ 

ཅོ པན །སཀླང་དུཉམ ༥ཡངྷ་ པཿ ཨམདདུདའཇུག་བདང ལྦ༨ ༥དཔརྡ་རྣགན་གཞས དཾ ད བུའི་དསན་གཤིན་ེ་ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པསལགས་ཀྱུ་ཁྱེར་བྱུང་ཡང་འཇེག ་ 

ཿ སྐ སན སི སྒ ཀ་བ ཅའ སང རལ དཱ ` - ལྟ ༡ ༡༩༡༥ ལེ | ༥ ༩༡༤༠ !ུ 
. -ྲཾ པུ་དངཉམ་ང་བཞེ དལྱཿ . སདསྱསྡདརེ་སེམས་དཔའ་ྱོན་ཡང་ཐེ་ཚོམ་ཡྱི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་རྒྱུ་མེད་ ཁྱི དེ་དགལ་ཡང་དག་དན་གྱི་སྱིད་པ་ཞེས འོ གས ང་སྙད་འདེ་༽ 
ཡིས་གནས་འྲགསཀྱི་སོཚུགཿ ཌྟ་བའི་ཕོགས་ཐོནཿ ༡མས་ལེན་ྱི་ཤཱན་འབྱེདཿ འབྲསཾ་བུམཐརའདོན་པའི་ཚེསའདེ་ཤོན་ཏུ་ཟབ་པོེ ཉཏྐཿྟཏཀཊཤཏ རྦག 
ད་ད ཡང་ཞུས་པཿ ཀྱེ་སླེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལགསཿ ད་ལྟར་གྱི་ཤེ ས་པ་འདི་ལ་སྣག་བསྡལ་གྱི་ཆུ་བ་བཏདནྣསཿ གྩེ་འཆི་གཉེས་ལམདྲ་སླད་བའི་རན་དག་ཞི 


ནའ = ༥ དས ལྟུམ 2 ལ་ དང སྟུས་མེང་ལྭུ ཤུ ལྡུས ¶ སྐག མ་ས (༠ ༦ ༨ ལས རཁ་ ལྒ ཏཱ བི » ༦ ཌེ ཐུ ཆའ ' - „ སཿ 
། ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་ཞུ་ཞེས་ཞུསསོཊ་བཀའ་སྩལ་པ༔ མཆཚོརྒྱལཏ7ན་ཅིག༔ རྣལའབྱོར་ལྔའེ་ཉམས་ལེནགྱི་གནད་བསྟན་ཏེ༔ ཉྲི་ཤེད་ལ་མྲ་ད་འག་བའི་མན་ངག་བཤད་ཀྱས༔ 






1༠༦མ།.༠.༦-༤ས་གས༡༡༦༩ རམགཔལགས.སསཉམས༡ས་༡༡སས༧-༡༩༩ 












280 ལྷ །དངཔོ་ཉལ་བའི: རྙེལ་འབྱོར་གཉིད་ལག།བའཆི བ་དང་དཔ པེ་འྲ་བས་དན་ཚ ཚོག་སྟེང་བཤག སུཧྱ༔་ ཉན་ཐོས ཅི་སྡཾམ་པཱ་གཟུང་༔ ཧྤུད་ཡོངཾསསུ་དག་ པར་བྱ༔ྩ་ ྟོདནོངསཔོ་ 
རོ དགག ཡུམ་ཤྱ་ཡོཾས་པ་བཅད༔ སྲ་ཕྱི་འབྲེལ་ན སིལ ྱིིནགི་ཆས་ཐམསདདེབའེ ཏིརཉིདྱི་ ཁྱིཏིང་ངེ་འཛིན་ཏི་ ཡངམ་དཔྲིག་ ་པའི་དང་ལཆམས་དཞག༔ གཉིད་” ༥། 
༩ ཌོགས་རིམ་སྦྲོས། བལྟ་རོགམེད་ཚོས་མུའི་ངང་དུ་ལཾག། ་པསབ་ཆི་བ་འ། ཡམ་བེར་ཡིདྱ༔ ད་ཡདིན་ཡད་བྱདགཙ་འཁོརྦུགས་ཀའི་སབན་ལ་བྲ སྭ མི་དམིགས་པའི་ དབལ། 
ཨི ཏལ་བས་འཆི་བའི་ རཱོཔ་ལམདཱ་སཱོང་ངོ་ང་ ཏཱ གཉིས་པ་སད་པའི་ཚལ་འབོརནི སྱེ་བ་དངདཔེ་འདྲབས༔ གཉིད་སད (མ་ཐག༔ རྫོགསའི རིམ་སྟོང་པའི་དངནསའིག་པ འགུག་” ་ 
།དདཀོད་ངེ་བསམ༔ ཧེ་སྐྱེ་བཔྩེ བསྩེར་བ་ཡིནནོ༔ དེསུ་ཁ.བས་ ཀྱི་གནད་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ༔ རངགངབེཉདགེག་ར་ནད་དབཏངབས་བགས་གཞན་ པསཆེའོཿ དེ་ཡང་ 
¦ ཐོརངས་ཀྱི་དྲསསུ་ བསྱེ་དྭངས་མརྩ་མིགཏུ ཏྔེེསསྟཿ ཧིག་སམཐུརདུ་སྩལཿ རྩསྦུབས་ཐམསཅད་སྟངོས་པེ་ཡདཔའི་དུ་ ་དུས་དདཿ ཕྱི་ནྣང་གསང་གསུམ་བྱི་ཀླེཿ སྐེན་དངཡོན། 


































ྩ དབུ་ནླ་རཱུང་ལེ་ཤེས༔ ཁནས་བདེ་ཆེན་གཉིས་མེདྱ་འི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་ཡྲིནན༔ 


2 ༡ ཁ„ 
| ༄¥༣9བཏྟ 3 ༢" ༡༤ ༢ས༠༡ཏ་སྣ ˆ: ༽. པལ ད 
པས ཿཏནཱ་གང་ཡང་ཀྱ་ཨཱསེཿ --- ¬ 
དནྲ་ཡང་ད་འནཿ ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི སངསྦྱ་ཧདྲ་ཐ་ ༨-~ ༥༡ ༨༦༤༨ མའལས་སོས་ 
༔ /ད། ༡༤)?” ༨ ༣༩༨ ི་ `" \ སྲ་བ་རངས་མདན་པ་ ༡ ས།། ༢ ་༡ད། ༥ ོ ཝེ ཞ་དང་རངྲར་ ༡༥༦༠༠༡༠༧ ༠ ༧༡ ངཱ ཤོ 
རྤ པཱ་གསཱཀྱི་དབང་དང་སྕེར་དགོས་པས༔་ ཟེས སགས བོརསམ། ག་པར གས པར་སངྱསྦྱཧས་པའི་རུ་མཚན་ཡང་དེ་ཡིནཤོཿ སྨནདང་རིམས་་ “° གོ་གུད་ཀྱེད་པའེ་ 
@ སྦྲཾབཔྱང་ལ་མདུཔེདན༔ བས་ལེ་ཤེསཀྱི་བད རའི ས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདད་ཙིན་པིནྱ་ཧི་ས་བདབས་ལཿ ལོ་བར་བབྲསེད་དེ། པཟསྦྱ་རྣལ་འྱ དཿ གཡུང་ 
ར་བ་ལས་དཱུ་ཧེད་ ལེ་ཤེསཁྱིབདུདཌདྲཧེཞ་པེས་བརྲབསལྔ༔ རུང་ སེདད་ཞིགསྲ་དྲག་གིའ་བྲོ་ བརྡ་ལྦ་བསྐྱེད་དེ་ལྷལ་ལྷ་ཐིམ་པའི་ཚུ་ལྲ་ སོ་ལ་ལལོལལ 
„ ༤ཱཾར་བཾ་ལམ་དཱུ་བྱེད་ནཿ ཟས་ཐབས་དང་ཤེསརཔ་གཉིས་གུ་མེད་པའི་བདུ  ། ཉིང་ནང་ན་རིགས་དུག་གི་སབེན་ཡི་གེའིཚུལ་དུ་ཡདཔ་ཐུའུ། །བའྱཆུལདྲ་དམས་ཁ་པལཿ 
སོང་ལྷན་ཅིག་སྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དུ་ཕྱིན་ཧྱི །ཉིས་སྲུ་མེདཔའི་བདུད་ཅིརྱ་བིནྷཾ་སིམ་བླརབས་ལསེམས་འཛ ཐིམ འལ ད་པ་ཐྭཊཱསྲེགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོལ༔ 
ྒ ཿས་བླ་ཟབས་འཇས་ཏིད་འཆས་ ད་པ ༩ མདོངན་ཉམས་སུའེན་པ་འེཉངངེ་འཛེན་དེལཿ རོགསརིམ་ལམནྲཱ་འེདཿ བས་ས 
ད མདོརན་ཉམས་སུའེ་ན་འེཏིང་ངེ་འཛིན་དེལ་མཉམ་པར་བཤག་ནས༔ དེདང་གཏིས། 












5 $ བའོ༔ དཔེར་ནནམ་ནཁ 
 །འབིགསེད་ ེང་གསེསམཡིད་བབཞོགཔསགན་ཚོང མིན་ཕའི་སྟེང 


་དེསརྐཏོགཔའི་ཡེཤེསས༔ དྭེལ་བཞྲེར་ གིངསོལ་བྟས བྲ ཞིང་དང 





སོ 





གས 
༧ེ་ལབཛཱ་བའིཡ་ཤས་ས གཏིཕགགེ་ཁོལ་བཞུསཔ། 
རི དསུང་ ཞི ་ གཏིི་ཕག་མཐརིཤ་ ˆ དེ་བཤིནིདུ་ང་རྒྱཝ་དང་ཕྲག་དོགགཉིསཔོ་ལམ 


གྲབཔའི་ཕེ་ཤས་སུ་ཁྱུརངོཿ མོརནྣ་མིདགབ བཅུ་ཡངདུགལྔ་ལསཕྱུད་ཊད དཿ།དགགསུཡསསཁུའ དགཊསུམ་ངོ་ཡིས་བཟུང་ཿ ཏ་སད་བད རེ མིན 


ངྱ་བུང་བྭ་ལ་བའོ༔ ད་འདོདཆགས་དེའི་ངོ་བོ་ལབྷལ་ཞིངལམ་དུ་བཏང་བའྱིཿ ཕྱིརཱལ་གྱིརྐེན་ཡིདདུ་འོང་བ་དངཾ 
མཁས ི་ རོས  ོ་ 
པ་པོང་པ༔་ གདངས་གསལ་བ༔ གསུལ་གྲོང། ་གཉིས་མེདྱརི ར་ལོ 


ཉི 


ཊིད་དད་ཨ་བཞགཔས་བ ཤིས་སུང་པཿ གདངས་མི་ཏོ ག་པ 





པྱ མིཏོག་༥ 


ཉེདའི་ཡེ་ཤེསདུང བ་ག 


284 






ོམབ་པགོམལགཞས་པོན འདོད ོཕོང་བོ་ནོང་འབོ་བཞོག་པསོབདོ་་ོདོ༔ འཐུལ་བའི་ས འདོད་ཆགསརད་བན༔ | 
ཛུམཁྲིམསིབླསབ པ་ཡིནནོཿ སེེཾེཾེངོད་ ནདོ་མེའི་ ཤོ་ ངི ྦ 
གྱི་ཿ་བསླབཔ་ཡིན༔ གཏི་སུག་གི་ངོ་བོའ ཞག་པས་མི་རོག་པརྱ་སཿ ཕོ ིཞ་ བའི གི་ད - 
པ་ཡིདོཿ ཏོཐ་མེངས་ རོོགས ( ལྕུས ང་ འི དུས་ལ་ལྔ་སྟ ས་ལྭ་ཝ་སྟེཿ་ དང་ གས་རབ མ་ 

ཟསཀྱིདྲུངས་སྙིགས་བྱེ༔ ཤས་པྲ་གུངས་ཐོད༔ ཁམས་དྭངསཿ་ བློ་གསལ (༔ ཐྲིག་ལྱེཧས༔ ི ར་ གཉིས་ཀའི བསཆེ་ཐས་ཆགས་པའི་རྟོག་པ པཅི་ཤར་ 


ཧེ 


བཟུང་ལ༔ དགེ་བའི་ལམ་དུབཏང་བ་གལ་ཆེའོ༔ གཉིས་སྲདངདམ་སུ་ཐགའ ཧཾཿ སཞ་པས་བཇགསྲགཞི སུང་པའཆརཿ ལྟ འ་འཆོའལཆེཿ རིང | 













285 ། །༅ཿ དུད་དདཔེ་སྲ ཏེཿ སུན་ཡནཏནགཉེསཀའི་ཝུབས་ཆེ་བསཏུམ་ད་བབག་ཚ་བའ་ཏགཔཅི་ཤར་བངོས་བྲབང་ལཿ དགེ་བའི་ལམུད་བཏང་བ་གཡ་ཆེའོཿ་ 
ཙོ གསུམ་པཉོན་མོངས།དག་པོ་དང་ཿ རྣམ་རྟོག་ནུབམོ་སྩེས་པའིདུསསུ་ལ་བདུམ་ཐོངསར་ཚེ་སྲབ་ འཆལ༔ ཏིང་ངེའཛིན་འི་གགསྱབསནས 

¡ཌྷ ཡང་དག་པའི་ལམ་འཆོལབས་ངོས་གཟུང་ལ་ལམ་དུ་བཏང་ངོ་༔ བཞི་ལ་གཉིས་མེདྱའི་ཡེ་ཤེ །སུ་ཐབསྱ་ཁ་ལམ་དུ་བཏུད་ 
༢ ངོཿ དེ་གད་དུ་སོང་པའི་ངང་ལ་སྐ་ ནའང་ ན་འབྲེལ་དེའིདུས་སུ་པླེག། 








ཐཿ པའི་ད པའི་ས གཅིགཏུ་རིལ་བཏང་ལྔ། ི་ོ གདབས 
༤ །གལ་ཆེའྩོཿ སུབ ཡངཞུས་པ༔  གྱེ་སབ་དཔུ་ན་ཆེན་གོལ་གསཿ བར་དོའི་གནད་རྣམས་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས༔ བཀའ་ 

[ྱུརྩལ་པཅ ར་ས པརདཞེསྱབཞིནས་ེམླ་བསིཔམེ་ཤརདབ་པཡིདནྡོ ད་ལགས་གསམ་ དཔས པཔདདམ་དཔར་ 
 སདསྱར༔ ( འབྲེབབ་རདོ་ དེ་ནས་སངས ཏེ ཐམ་སྩེ་བ་ལེནྲུག ས་སོ = པོ་ལ་བཀི་སྟེཿ འབྱུངས་ཐིམ་ཡུགས༔ ཏགྲ་པ་འ ག་ཡུགསཿ མི ག་པའི་ཨེ་" 


ོམསཡོད་བོ་དད་ །ཞུག༔ དགེ་བའི་ལས་ཐམསཅདངན་པན་ 









ཚངར་བགས དེརས་ིནགས་སས་རས་དགས་ོཿ དང་པོ 








¥ 





། ཌྷ རྩཔ་ཤིངསྙ༔ སྤིགགྱུ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཆར་དོཿ དེ སྦར་སེ་ལཐིམ་པས་སྟིང་གྱི་ར་མདུདའཇེ་ བྱི ཆུཿ ང་མལ་འཆུག༔ ཁ་པཱ་སཱནྱ ཤེས་པ་་་” 
° འཚུབ༔ དྲུ་བ་ལྟ་བུའི་སྣངབ་འཆར༔ གསམ་པསླདངལྔ་ཐིམ་པན་བིག་པའྱིཝ་མདདའཛིགྲ ༤༥༨༡ དྲོདརུལ༔ ཨཔབགིསལའབྲིབའྡཿ | 
ན་བུམེཁྱེར་ལྟ་འི་སྣང་བ་འཆར་རོ༔ བཀེ་པརླུང་རྣམེ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིཝ་པས་གསང་གནས་ཀྱི་ཙ་མདུད་འཇིགཿ རུབགིརྲུང་མཁའཆུག༔ དབུགས་སྣར་ལྐེགཏ 
། ཛཾཿ། ཤེས་པ་བག་ཙ་མ་འཁྲུལ༔ འོད་ཀྱི་སྣང་བ་བག་ཅེམ་འཆརརོཿ ཀསཿུཿགྟདཱཏྤལཀཏཧཾཊརཞཱཧཏཀྱཾགཏཊཧྲཧཌཏཿཾ་དཏཧཨཏཏྟཿཾཿ =, 








ཅམ་འཁུལ ད ག་པ་འགགུཚུལད 
¡ྨ བུམའི་མརསྣེན་མའི་དཱངས་མཨ ར་ཤ} བྲུབ སུ་ཡད་པས༔ རོ་མའྲིནུས་པ་ཉམསནས་ཡར་ལ་འགོ དེའིཉགས་དམར་ལམ་འཆརརྲོཿ དེ ཚེ་འ གཤུང 


རོག་པ་འགག༔ དབུ་མའི་ཡར་སྣེ་་ཕའི་དྭངསམ་ཧིགིགཟུགས་སུ་ཡོད་པསཉྱང་ཡའི་ནུས་པཉམས་ཏེ་ཟུང་དུ་བབས་པས་དཀརལམ་འཆར་རོཿ དེའི་དུས་སུཞེ་སྲངགི་ 


བོབོ་འགོགོསོ༔ དེནདསྤོལ་ཕྱོ་ཕྱའེདྱ་ཟླིདོ་མལརུག་པསཞོག་ལའོའཆོདདོ། དོའྐདས་མུ་གྷོ། ཉིཐག་ཤིཏོགས་མ་འགགས༔ དེ་ལྟར་དུག་གསུམ་འགྲུགསཔས། ] 
ཟེ ཿཿ | རོགསཔ ཤོབ ལ་འྭོ་སྟེ༔ གགུལུ་གསུུ་འདསཔི་ིརར འི ས་ི་དཔགས་ཆདདྲཿ མིརྟོག་པའི་ཡེ འི་ཆ ྦ ལུལནིཿ པེ ཕྱི 
རོ དུབགསཆདན་དདབུགས་མཆད་ བར་དེར༔ ཏིམ་ཡར་འགོ་བ་དངྱ༔ ཟླ་བམད་འགྲོ་བ་གཉིག་ སོ སྙུད གསམདྲབམངགནས་ ] 


ཛ; མང་བ ཁ་ལུ ས་པའི། ༡ ལམ་པར་མི། ་འི་ལེ་ཤེསསསྦྱ་མཆ། པ་དབ། ན་ཅམ་ཞིག་འཆཤ དེ སངས 
རོ དས ས་ཚིགས ། ཿསམ་གཞིགསཔ་ཡ། ངི ཉིགས བཀདད་སམོག་གཡི་ | པདཔ 








' འཆར་འགས་དྲི་ དབང་པོརབ་ 


བེམ རིགྲ་བལ་ཏེ་ཞུག་བདན་བྱཧ་ལའ 


ལྷ་བུ༔ རྟོགམེད 






༡༡༡ོ-༩༦༦ ག༡-༢༠༩སསསས་ ༡༡༡༡༣༡༡ས༤- 


ཐ་དད ཅའཐང་བར་དྲོ། དྒོནསངས། རོ ི་བཞི་སེ༔ྣ་ ། འབྱུང་བཐིམ་ཕུགས དངང ག་པོས སི་དང གྲོམ་པབར་བློོསོད 


གློ༔ བརྒྱལ་བ་སངསྣས་ཞག་ཝ༤ེས)ིད་བར སྒ་འོད་ཟེར་གསུ པ 
རུན་།དྡ་འྱེདཔའི་འབྲག་ལྟ་བུཿ སྒ་ཆེ་ལདྲག་ ཅུལ་བ་སམཞ འོད ད་་ དངས་གསལ སསས་ མ་ས པར་འ འོདྱའི་གསིབནས་ཟེར་འཕྲོ་བ་སསཀའིཐ 
༥ འ སིགརྱུ་ལྟ་བུ ལྟ་བུའི་བཀྲ་མེརམེར་བ་འབྱུང་བའོཿ བཞི་པརང་ངོ་ཤེསཊས་ངསྦྱར་ཕུགསའི 


ྱང་ལན་ཙག་སྐྱེསཔའིཡེཤེསསུ་ར་ནས་སངསརའ ¦ དེ་མངགོམན་ཁྲསི་བདཔརས་་མྣ་ལའིརལའཛོརལ་གོམསཔ་ཅིནནཿ སྒ་དང 







སུའི་དགངས་པ་ངོས་མཐིན་པས་འིགཔ་སྟེངན་ །ནས་པ་དེ་ ་ལམནསཊུགསཏེ༔ ཕྱིར་ཐོནབས་་ 


ི་ མངཿ་ཆང་རྱཿ སྒྲ་ནི་འབྱང་བ་མེའིརང་པྷ༔ དྱར། 





ངོ་སྔོད་ཉམས་སུ་བླངས་པའེ་དབང་གིས་སྒྲ་འོད་ཟེར་གྱི་སྣུང་བ་དེ་དག་རང - 





290 | , དེ་ད གརངགདངསྭ་ལའི་དགིལའཁོའད་ཤརནས་ལོངསྱ་ོ རྫོགས པའྲི་རསངསྦྱོརོཿ རྫ ང་དྲ་ངོག་པའི་ ལབྱོངོཔ་སྐི སྲཱའོད་ཟེར་གྱི་ ང་བ་དེ་དཀམི་ལསྦཔཱ་། 
ཤཾ མྟབུ བུད་ཤེསྐནས་སྲུལ་ པའི་སྐུརགངསྱརའོ༔ བཟའའས་ིཆོས་ཐསཿ སོ ་ཤིན་སླ་འོ དཟེརྱི་ དམ་བ 


ཏི 
པ ° ཤེསནས་ངཕེ་ཉིད་ཁྱི་སྙ སཱ་རུ་སངསྐྱ་ཆས་པ ཡིནནོ དེ་ནས་འང་རེའི་ཉམས་ལེན་བྒཞི་༢ ལོ་གྭང་ལ་གོནས་བལྟས་ལཿ གཏརསཏིགསས་ དའི་བ་བད་ོགཅདད 


ྷ་! 


ཁུ ` ཐྔམ་སྷེ་བ་ལེན་ལུགས་ལ ལྡས འབྱུང་བ་ཐིམ་འུགས་དངཿ་ ༼གུཔ་འད གསུ་ལུགསུ་གཉིས་ཕཱམ རྣམས་དང་འདྲཿ གསུམ་པཡདྱེ་ལུས་སུ་གྲུབ་ཚུལཞོ རེ 
|བརྒྱད་གྱིས་རིམ་པར་ གྲུབ་སྟེ༔ འོད་དང་རང་ལྣང་དྲ་མའིག་པས་མརིག་བ༔ དེའི་དབང་གིས་རྲུང་ལྔ་འདུས་ ཞྭསའཁོཿ ར་ཉེད་པས་འདྲུ་ཐེདན དེ་ལས ཤེསཔ་གསལ་དུ་ 
[སངནས་ཡལལབཛིན་ ས་བསམ ཤེས་དེ་ལས་བར་དོའི་མིད་དང་གཟུགས་གཉིབ་བྱུང་ངོ༔ དེལས་ཤེ༥ ྣོ་བྱམུདདཱ་སི་པས་སྐེ་མཆེདཿ དེ་ཡུལ་དངའ པྲདཔས་་ 





༡91 ༄༅༅༔ པ་བ ༔རེག་པྱ་བུང་༔ དེ་ལས་བདྡེ་སྡག་མོདབས་ཙོར་བཿ དེསཆགས་སྔངྱ་པེད་པསསྲེད་པྱ་བུང་ཏ དེ་ལྟར་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡི་ :ཡི་ལསྲ་གུབ་པྲོཿ བཞི་ཕ་བར། | 
` _ །རཱ༔ དའི་སང་བ་འཆརལགསནིཿ སྔར་གྱི་བག་ཆགས་དང་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་ཏེ༔ སྔར་གྱིཿཡུལ་དང་ཁྱིམ་དུའོད་༔ ཉེ་དུ་ཀུན་དང་ཡིད་གྱིས་འགྲོགས༔ ཟས་དང་གནསརྟེན ་ 
ཌཱ ལ་ངེས་པ་མེདཿ ཡིད་རི་ལུས་བསཿྒཧི་ཟསཟཿ སྩེས་གནས་མའི་མངལ་དང་དྡོཚའི་གདན་མ་ཡིན་པ་ཐམསཅད་ལ་ཐློག་པ་མེད་པར་འགྲོར རྟག་ཏུ་འཇིགས་སླག་སཱངས༔ | $ 
2 སེམཆེད་གསལ་ཤིང་ཡེ་ ༼ 





་ ཡི འཐཿམསཿ དེ་ཡངའོདདཀར་པོལ་འཛེན་བྲཞུགསན་དམའ་བ༔ 'ག 
ཨ་སྐམས་པབ་ིའ དྲུ་བེ་བ་ཡིན་པས༔ དེའི་དྭསཾསུ་རིགསྲ་དྲུག་གི 
སཱ་བསཿ དྲན་པས་ཕྲིནྣན་བདེ་བཏན་ཚི་ཤིང་ཁམསལྟ་བུར་འདུཿ པ་དུང་བཏང་ནཱ་ཐེ་་ 


རྨ ཕདཊསཔ་ ཀྱི་སླེབ་དཔེརྒཆེན་པ་ལགས༔ ྒ རྣལ་འགོར་པབརྟནཔ་མ་ཐྲེབཀྱི་བར་ལཿ །གས་སེལ་ 

རཾ ཏབ་ལ་བགདའ་། གག ་་ པ་བལགས་ཞས་ཞུས་བསར བཀའ་སྩལ་པ མཚྱཾཧ་ལཏོ ཅིག༔ ཡམ་གི་གེགས་བསལ་བ་ལ་བཞི་ 

ཨྱ་སྟེན ཏིར་འཛིཊཏམས་9ི་གེགས་བསལབཿ ག་གིས སེནསམཏོག་ཝ་ ལགགས་བསལ་བ༔ ཆན་་ར་ོ་བར་ིབགགས 
ཆའ་ཆསབ་འཆ་ལ་བས་འ་ས་བའབས་བསསས་བབབབ་བང་བ་སབསའ་དམ་མཁ་པ་བསངཁ༅ས་༅་་༩༦༠༠༠༠ས ` :2༠/༩༡༦༡༡སས༡སསསསས།སསགས་སམསསཞཞསས་སིམསས་ཞས་ཅམས་།སས་ཉལ།བ།མས་མསེསས༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༣༣༣༡༣༣༣༡༡༣༣༣༡༡༣༣༥།༠༩༡༠༡༧༧༩༧༧༤་ #5༡༡༣༣༡༣མསས༠༽སེས་ལམ་མསགསསམསས་ཤགས་ལྐ། ཞསསཞང་སས།།།ས་མམསསསསཞསས།སསསས།:སས་སམ།སས་སམ།མསས་ལཞམསས་སམས།༡༡༡༡༩༡༡༧༠༡༨༠སསསཔསས༦༠༥༣༦༡༥༧༠༡༠༡ 


* །༤་ལགགསསསསས།༦༡༠) 













༠ེལལ༠པ༤ལརམརསམསསེས་སྐམས།༡ས༠༡༠༡༡༡༡༠༧༤ ༡༠༠༠༨ བསམསཔ་མེས༔ མསསྐམས༡༥༩་ 
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_ ཉབསལ་བའོ༔ བུ དང་པ་ཏིང་ངེ་འཛིནྱསིགེགས་བསལ་བཞི༔ ཧྱིང་བ་ཞེསྱ་བའི །པའི་ག པ་ཟིན 
འཐེབས་པས་གཉིད་དངའདྲེས་པ་ཡིན་ནྩོཿ གེད་པ་ཞེསྱ་བཤེས་པ་ཡུལ་ལབྱགུས་པ་ཡིནཿ གཡེ་ཞིངབྭྭ་ཐུད་པ་ཡིནཿ ག།ཡོ་བ་སེམས་གནས་སུ་མི་སྡེདཔ༔ འཕྲོབ་ 
གཞན་སྣང་ལ་ར་བ༔ བུན་པ་ཡུདཙམ་གས་ཀྱང་རེང་དུ་མི་གནས༔ འོགའགྱུ་ནི་སེམས་གནས་པ་ལྟམསབྱེདཔ་ལས་མཚོརབད་འགྱས་པ༔ གྒོདཔ་ 


དིང་ ་མངྟེདཔ་ཡིན༔ ྦ གསལ་བའིཏ མླསཀྱིསར་བྲིན་པ་ཡིན༔ | 


ཞི་གཉིས༔ གཞད 


ཏཾ ༨ ་༽༩ཌ ཱུ སེ བུ ཱ ༥ རླི ༢༩ ༩ ˆ ® ད ཉ 
རྒེད་ཤེས་པགྐེནགྱི་རྒོད་པ༔ རང་རྒོད་གནས་ིན་འདུག་གསུལྱིན་འདུག་སྐུམས་པའི་ཚོར་བ་ཕྲ་མོཁིག་སྒམ་གྱི་པསེབ་ཏུ་ཞུགས་པའོ༔ ྲ  ི 


ཤ( ཤེས་པ་འཇུད་ལ་མ་ཐེབས་པར་བཏང་སྐེམས་སུ་ཤོར་བ་ཞབྱུངངོ་༔ བྱིང་ན་སཱིང་གང་སེམས་བཟུང་ལ་ཤེས་པཞུར་བཞུར༔ ཆུན་གཅུན༔ ཙེ་གཅིག་ཆེགཏྲིལ་མདུད་ཚུགསསུ 


བསྐེམ༔ དེསེབྱིང་ཐིབསསུ་མི་འགྲོ་བར་ལམ་དཱ་ཚུད་འགྲོ་བའཾ༔ 





རྒེདནསི་མས་ལྟེ་བའི་འོགརྟབཟུང་ལ་འུར་བཞུད༔ ཆུནགཅུན་ཕུར་ཚུགས་སུ་བསྒེམ༔ དེ་ཡིས་ཆེགདྲེལ | 
”-~------------------~--~--༧-~ -~------༨-----~--------~---------------~ ----~~ ྐ 








| ལ་ཁྲིལ་སང་ནསརྒོད་པ་དང་འཕྲ་བའི་སྐྱོན་མི་ འོད་ཅ་ སྦིར་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིགཉུ་སེདནས་ཆིགདྲིལ་དུ་བཏད་ནྭབྱིང་རྒོད་གཉིས་འབྱུང་མི་སྲིད་དོ༔ དཏིང་ངེ་འཛིན་ལཕན་པའི་ཐབས ་; 
ལྟཾ|ལམ་དུ་བཏད་བཞེས་བྱ་བ༔ བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའིཏིད་དེ་འཛིན་བཟད་པའམ༔ བྱམས་པ་ ངྔ་མཞེན་ལག་གྲིབོའཚ༔ མེས་གུས་དྲག་པོ་ལྷང་སྩེས་པའེ་དུས་ཡུ༔ དེའི 
¡དྷ སུ་རམླད༔ ལྲས་ངག་སྡཾས་པ་དང་བཅསརས༡ཉནུསདེ་ཏིད་རུང་ཁ་རྣས་ཡརའགྲོ༔, བདུག་འཛིན་དབདད་འགཏན་ཡད་པས་གནདའཛིན་པ་གལཆེཔྟེཿ དེ་ནམས་སེམསི 
ཟལ > རློ » §་” ༄ ༨ ༡:2༨»: ༣༨ = ༥༥2༥ 4 ༥༨ 3 ཅས ¥ ་ ར་སེ ༡ ༨ "༣ ་ 
མཆ ཏེནོ་འབེའ་ཞསམསྲསུ་ཤེས པའི་པསྟཿ དཀའའཛཾད ་ཱ ད་ཞེན་སྣང་མེད་པན་རང་རང་གི་ངོ་བོར་བལྟས་ཤིང་ངང་ལ་བཞག་པསཿ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀི་ངོ་བོརའཆར་ཏེ༔ ཉམས 
_ལ་ཀྐེན་པ་ཡེདཔ་རརི་སྩིལ་བར་ཞུན་བྱཔྱང་དོཿ ཡུང་ཉམས་དགའ་ཡལ་ལེབཿ ཞནོ་པབཙན་ཐབས་སུ་ལོགསུནས་སྟིང་རྡེདག་པྩོཉེས་པས་དྲ་སིང་འདོད་པ་ཐུང་ཞ༔ རིག་པ་ 
ཿ ངས་གཟུང་ལྟ་བའི་གནད་ཤེས་པར་བྱ༔ དེའི་ངོ་མྤྱི་མོང་བརངང་ལ་བཞག་གོ རྩ་མདོནཆུལ་པལ་སགསཔའི་ཚོའབུལ་ཡིན་ ་སྲིད་པསྔ༔ གནོད་པའི་ཉམས་ཏིངངེ་འཇིན 


| 








མ་ 











295 ༄༅ ཇ་མོ ནཚ་ཐུགགཟེརཉྙེདརྨུད་ཁམས་འདུཊ ་པ་ལ་སྤྲེགས་ 
| བུར་དུ་མྟ' པར སྣང་ཡུལ་དང་འཛིན་སེམསརང་ཤར་ ཤར་རང་གེལག་ ཨུཔི་ཏེཿ མས་པ གས་ཨ དུ་བཏང 

པ་གཞོད་མེད་པའེ་ཉ ཉམས་བོགས་སུ་འདོན་པ་ནི༔ ཀུན་གཞི་ལའཁོར་འདསཀི་ཆེས་ཐ ནྱ་གིསྣ་གུབཅིད་ས་ཐོན )ཚུལ་དྲུགན། ྭ 

གནས་པས་དེ་དག ཡཏ གནད་བ ནསབྱོསསཿ གཞས་གསར ཤིསཿ་མདུད་གོལཿ ཆུངསམས་དཔསཿ བགུཆགས་འདགཿ ཡཏ 
ཙི་སྣ་ལངས་པས་འཁོར་འདཀྱི་སྣང་བ་སྣ་ཚེང གས་པཏམས་ལབཆརརྩོ དེ་ཏགཅུགཡོད་ནྲ་དད་འདུགཿ རྟོགཔ་བྱེས་ན་བདུད་ཕྲང་༔ བཏངྷསམས་སུངཔས་ད་ལམད་ 


འོ ་ཀའ།"” ་ཐསས་ཅདཏམས་སུཤེས་པར་བྱཿ གང་ལ་ཡངསྙན་དུ་མི་ལྟཿ ཡོནཏན་དུ་ཨི་བཟུང་ཿ 


ཤྲི 
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ཅོ 
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རེདག་འཁྲུའཁིགསལེ ེད་པ་རཉུམྒསྲརཏ་ཤར་ དགོལ་དུ་བྱས་བས་པས༔ 









ཅོདརྤྲུབཔཤྱད་པའི་ འི་དུས་སུརེས་བྲོ པོག ཏེ  སྒིནཆེནརྒྱད་གྲ ཙརེརྟེཿ རེས གོལ་དྲ་མི་བཏུབ་སྟེ་ ་ 
ཤེ་སྱོར་འ ་འགྲིབཏྩ སུཔོའགོལ་ གན ཐ ཧཱི དུཁུང་ངེ་བའ བྱུད་རྱེཿ འཁོར་འདསའི་ཤྭ འཐྱེད་པའེ འེ་དུས་དེ མཐོ་དམའ འི་ཉམས་སྒཚོབང གྲ་སྐེསཏེ༔་ ཞུམ་པདང་ 
བེདས སུ་པ་མེདཔང ཤེ དྱ དགདཔ་བཟུངདབ་ལཆདབ། ཿ སྒུབཔ་་ཐངྱ་རདགའབབྲསཤེར་བྱཡསཔས་ཐདཅད་གསས ཟོན་འྲོབའིནྲོ ་ཀྲཟ༣བྷཿ། 
ཀ་འ ` སརཧཱདུཏཿ རིས གཉི ཉིས་པ་ཕུསལ ཤརྡདུག་བྲཝལྱའི་གེགའ་བསལ་བཤི་ ལེའ ནད་ལ་གནས་པའི་གཞི༔ འཐུངབའྱིརཿ སྲེང་བའེ་རྐྱེན སྨིན་པའི་འབྲས་བུཿ 

( བཅོས་པའི་བས་སྟེཿ དང་པའི གུན་གཞི་བག་ལཉལ༔ ༄ཙ་ཁམས་བགཆགས་ཏི་ཛུལ་དུ་གནས་ས༔ གཉིས་པ་ནི ཟིཔ་དང་བདགཏ་འདོན་པདེས་བསགས་ 
བླ ང་འི་ལས་དན་ནོཿ གསུམ་བདེཿ ཉོནམེདཿ རྣམརྟེཾགཿ རླུད ྷ་འདྲརྣམསཁྱིས་དསུངས་པའོ༔ བཞི་པཧྲིཿ ཚྭ་གུང་༔ བདཀནཿ གཟེརཝབང༔ སྲི ས་ 








0༥ 












ཌོ མཔ་མཆོ ༣༤༠༠༣ དགསྲུགང། གྲ ད་ལུ 
ཊཾ ྲི གནོད་དོ དུ་རྒུ པ 
པ གསམཚམས་སྩ རཿ སྟེཌའི་ལག༔ ཏྲ གད་ནགནུད་དྲོ་ ནད་ཚད་པའང་ཟྩ་ རྒྱུ་གཏི་མུག་གིས་, 
 ནྣལ་ཏྟོག་གི གིས་མཚོནསྦྱར༔ མཉམ་གནས ༔ ས་གདེན་གནོད་དྩོ ནདབདཀན་ནྡེ་ ཁ. 















གྲེལ བྲར ས་་ འཕ 
༔ རྱེན་གཏི་མུག བཀ པོས་བསླངས་ 
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ཚེ 









༄། ལྟ ལ་ལ ངྱ་གུ་ལ་དུབ ར་ར པི 
ཤཾ།བྲལ་ང་ལུ ཡེ ར་འ ཟུ ཡི ༽ ི་ོ པ གོ ༅ྱ ཟ པདིཿ ` 
[ཌོ ཕིལ ཟལི་ སྣུ ཨ་གཅིག་ །གྲུལ་ལོཿ ས་ས སཱ དངོས་གཞིའི པ་གདར་ལ། སྐད སུནདྱ་ཏི་ 
པའོ དངཔ་ནདད་འདིདཐོགྱ་ྱིུརལྔ་ དེ དཡོདཔ་འདགསསམ ་བོཀོ བོལ 
ཤེས་པདགའ་ཕལབཏང༔ ན་དད་ལགནདཔའིཟས་བ མི་སྱར་པའཡོད་ཨ་ཅ དྲེན ཨམ་ས བསཿ 











ཏཾ 
ེ 
ཅི དཱ 
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ཞ་ང་ 








རི་བ 


ས་ནད 








རླ 
ཞབ༧༡༠༡སསསས-༡ས༡༩༠༠༩༩༡༦༠-༠ས༠༦ 








ཐོའ་ཚམས་པ་དངཿ ཐི་ཚོཕ་ཌོང་ཿ དཾ 
བཞུག་པ། འམཿ༔ དའིདབངདུ་སད༔ ན་ཕྱིས་བསྦུབ་པ་བྱེད་པའི 
དསན༔ 









རྭདངང་ལབ ས་པ་མ གོ་པའི་དོ་ 
གག གོ 


ེ ས་ས ད་ག མལླ་ོའིལད་ལྡདརདུག་པཞོག་གལ་ཆའོ༔ སམས། རི 


སབསྲསྱུ་གནས་ཀྙད གྱུའ་གྱིས་བདུད་རིགས་འདྲེའི་ཚོའཕྲུལ་གྱིས་་། . 

ལ་ཡང་བ་དང་ཿ འཛགས ཆུར་༨ུ་ཊེ ཡིས བབཟུང་ཡལམ་དུ་བཏང་ཇོ༔ འངགར། 
གེགས་ཡོངཔ་ཡིན་ནོཿ གཞན་ཡང་མཐོ་ང དམནུ་གེགུསབུང་བཟམས་ཅདལམ་དུ་ 

ྱིབུབའཞམྱེདཔའི་ཅུསསདཉིདདདང་བཅས་བཀོགབུངཤགབ་ར་ཆད དུའྲགོབ་ཡེནབསལམ་དུ་བཏང་བགལཆེ་སེཿ སྩི 


འྤོདི་ལ་འྲགོ་དགོསྱ༔ ཤློག་སྣཾམ་ལ་ཐྲེ་ཚོམ་དང་ ཁུ་འ ཕིགས་མེད་པརལྟེས་མེ 








ན་འབྲེལ་དང་རྣ རྣམརྟོག་གི་ ག་འ 





དཱ 






ཏྱ 
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ྲ 





ཟིས 





རྱིགགསགའ ནས་གསུམ་དངྲ་བལ་ཤང་༔ ་ གྭགུབཔར་ཤེས་ འ་གནད་ཤིས་ཆོའྭཕུལནམྱ་བུང་བའི་དསན་འྕབལ་འཁར་བཿ 
བཱ ཡལབསུས་པསགསམ་ཀེང་དའཆར་ཏྲིཿ ནྣ པག་གསལ་སྟེངདུ་ཤར་ཙམན་ཧེ ང་སྙབས་གདིང་དང་ལྡན་བྷཱ༔ 
སརྦད་བཅད་ལཿ བདུད་ཚགས་དམགྱཏུ་ལུགས་བྱུང་ཡང་༔ བ་སཱུའི་བུ་ག་གཅིག་ཀྱང་སྐྱེད་ 
ཟླ པར་ཆད་ཁི་ ་ ཚུགསམས་པའི་ འི་དཔའ་གདེདབྱ༔ྷ བར་ཆད་འེང་ངམ་ ་་སྙམས་པའི་ཞུམ་པཤཾའ འདྲེ 







ཡཤཊ། ་ོ་ ལམ་དུ་བཏང་བཞྲིཿ རྩ་བ་རང་གིལྷུ་མཉོ་ འཕྲང་བཅ པཿ གཱ ངཱ ཌཱ ད་ཆོའྭུ ཙོ ང་བའདེ་དང་གེ འཁྲུལ་ 
༧  དརརབསི ཀཿ འདས་གཞན་པའི་ལའ་ ག་གིམ་ྲོ་ོ་བཅ་ནི། གདོད་མ སུ་དག 





༡མང་བདང་་ 


ཀྱང་སྙེད་པ པར་མིི་ནུས༔ བར་ཆད་བུ་བའང་རང་ 





ལྷ་འདྲེར་སཱང་བ་ཐམསཿཅད་རའ་གི་རྣམ་རྟོག་གི་རང་གཟུགས་ཤར་བ་ཡིན་གྱིས༔ ཕྱིལོལ་དུ་གྲུབ་པརྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པསར་མྟརགོ་གྱི་རུན་བཅད་ 

' ༧ ཁར་ཆ དརདགི་དསཏུག་ག བདག་འཛགླའོས་གཏང་༔ གཀོད་གབསསྡག་ བླ་བུར་གྲཾབྱ༡་གེགས་བསལ་། , 
|£ བཞི༔ གྲེགས་དམཆཚིག་ཉམས་པ་དང་༔ སྔམ་པ་ཤོར་བ་དང་༔ སཱིག་ཅན་དང་འཕྲད་པའམཁ་བྲསས་པ་དངྲ་ སརིོ་ཕོ་་དང་༔ ་ཕུགས། 

མྤདེ་ཅཞ་དང་འཕྲད་པའམར སྡིག་ཁང༔ྷ འདྲཾ།བང མཁན་ཁང༔་ མེ་ཁང་དུ་བ་ ་ དན་གེབ་འོང་ཅ | མཁོན་བསྟར རེབས སྡཾག་། , 
] པསཟས་གིབ་འོདྲ་༔ ལུས་ལ་ནད་འཇུགཏིངངེ་འཛོན་འགྲིབ༔ ཚོས་སོང་ལྡག་གཿ དེའི་རུགས་ནི་རང་གེ་དམ་ཆིག་དང་སྡེམ་པལ་སྙན་བུད་ནཿ 


(] ནམ་སྲཾས་པ་དད་བུར་དུ་ཤྱིན་པ་མིའོ༔ གྲགས་ཊྱིས་གྲིབ་ཕོག་ཚཉ གཞན་ཙི་ ལིབ ངབྱ་བདག་ལ་་གསཔ་རིརུ་ཡོང་༔ གནས་ཀྱི་གྲིབལ།ཁང་པ་མེ "| 







305༼ 
གཙང་བརྡ་ཕིན་པ་ཅིབ་འོང༔ ཟས 


ཞད་གསུམ་ཡ 





ས་ མ ཇཾ སཉོ་ཐ༔ མས་ཅ ཁག་བདག་འང་: ོ་མོསབ་ དདགོས་སྭོ༔ 
ཟེ ཟྭ སྒཀ་གཅིགག དོ བབདག་འཛ དཱ ྒེ དཱི མོཾ 


ཤབཿཾཿ དི ར ངལ། 
ག་ལ་སྙཾར གཉིས་པའླུངའི་གཤི་ རང་ག ལཞུགས་པའི་ལམནེལྷ་སོལགྭ་ཡདལཿ 
རུས་པའི གཞན་ལ ཏི 


ོ ; དེན ཤ[སཱེ་གཅིགུ་ནམ་ ཟིན་བར་ལ་ཡུར་ཚུགགཅིག ཏུ་ི་ལ་བ་ ལག་གི 
སྒ ` ལྟར་རོ༔. ད ལྟུར་བྱས་ པསཉམསྭམྭང་ × བིད 


གནད་ཤེས་པར་བཿ 

ཡིན་ཏེ༔ ལམ་ འོག་མ་ལམ་བསྟེན་པར་གོང་དུ་ 
ྦ ྡ ༨ངགིངའོམཐོ་ ཤབས བཏེ ཞིངས་བཟང་པེལས་བེན་གྲུང་མེ་ཐྲེབས་པ་ 
པུ [དར སྤ དབའིག འིགའཉུམསལེན ག་པ་ཡི ཏ གནུམ་པའགསའདྲན་པལགཉིས༔ 
;¿ མས་རེགས་བོགས་། འདེན་པའོཿ 


རང་ལམ་གང་གན་ ནསལ་བགས་འདོན་པདང༔ ནཾ ། 
; འར་ཐབསྐཀྱི་རོས་ལགག་སི་དདེལ་དགྲམམདན་དངས འ་པ དང་མཚོན ཡ་ལ་ཞེཞ་ཧཾ་ ་ཐབས་རྐྱེན་ཡིན་པས་ 










།ཆོས་ཐམས་ཅ དབཞྲིན་མེདཔརྐ་ཤེས་བའི་ཤེསརབྱཉིས་བགོས༢ ར་ཞེས བྱ་སི་ཆོས་ལགུདོ། 

༩ རྫ་མ དུསངནས་སྟང་པྲུཀསགཅིག་པཤིན་ པའི་སྙེན་ཡིནྷ་པས༔ =÷ དུ་མལ་བསིཚོ བྱི བགས་འ ; 

ཤི རང་ཞི་གནསལགནས་ཤིང་༔ དེ་ལ་བགསམྱཐུངན་གནསྲ་སུབ སུགས་མུ་ག གེ་བའི་སྒེཞཾཿཡིན་པས༔ ངོ་སྤད་པ་ ྦ 

£ མཐོའ་གཞས་ཤེང་བོགསམི་འདུག་ན༔ གནསམཆ་ཐུང་པའེ་སྩེ། ཅི་ཡིན་ པས་ དཀཔ་བརྟན་ཅིངཞི་ གནང གས་ད པ་འ ཤཿ དེབཞིན་དུམཉུམ་བཞད 
„ དྲེས ཐེབ་ཐམས་ཅདལ་ཤེས་པར་བྱའོ། མདོརཱརྒྱུན དུཉམས་ཡུ ཡལིན་བའོགས འཛན་པ ཐཕས་ཅུདའི་གདདད་ཉུ་ཅའོ། །རྟིས་པ་གསར་སྩེས་ཀྱི་་་ 


ཉམསབགོས་སུའདན་པཾཿ ཉེན་མེངས་པ་བོགསྲ་རཱ་འདེནཔ་དང་༔ རྣམ་ཊོག་ཕོགས་པུའདོན་པའོཿ དང་པ་ཉན་མངས་པམཾསྩེ་བཞི་མེ མེད་ལཿ རང་ 






༠༡༧༠ ཕེ 









308 ་ ཤོདདུ་ཀོར་ན་ལམདུ་མིའྲགོ་བྲས འོོ དབ། ཏང་དགོས་སེཿ དེལ་གསུམ་སྟེཊ ལམདུ་མ་ཐོངས་ པའི་སྐྱེནོཿ ས་ ཁི་ཡྡེ ཀུཝ ཇེ 
བཏང་བའི་ཐབས་བ | སྙནནི་མི་དང་ཡེ་མ་ཡིན་ ཡིན་མཇེས་པ་ཡི དྭ་འངབཞིག་མཐོང་བ་དང་རུང་ པ་ཤེས་པལའོལྱསི་དབང་དུའཆོར་རྡོ ལ་ འདུད ཆགསུཆེར་ 


སིསདེསལས་ངྷཱྡཱ་སཱཱསཿ ནདྲ་གངནད་འཇུགཿ ཡོགདྐད་གཏོཿ ཡཱུ་མ་མངལ་ཧི་སྙིན་བུའ་སེཿ རྒྱུ་འདས་རྗེསཊ སུ་བུ་ལཱ་གངེས་པ་འོ། ཡོན་ཏན་ ྦ 


ི ཅྱི་མིད་ང་མི་མ་ཡིནཔ་ཐམས་ཅད་དཔང་དུའདུས། བདེ སདཔ གིཏིང་ངེ་འཛིན་ཧེཿ གང་བ ནད ལཿ ཚེ་རིགསྦ་སུང་མག་སང་གགས། 
བྱེད རྱཾམབད་བཅན་དུ་སྙེའོཿ ལམ་དྲུ་བཏདྨ་ཐབསཞཿ , འདོད་ཆགས་དྲག ཤ་པཉཾས་པའི་དུསུ་སྟན་དེའི་ བོ འཁྲུལ འཁརདེ་ འི་བངས་སུལ་མ 
༈ དུ་བཏང་དགོས་ཏེཿ ཕག་སྣརོ་མེརྡེག༔ ྐང་བྭ་དོད་་ ཕྱིས དགབན་མཐོགབླསའ་དགས་ཿ དངོ དང་པོ་འདོདཚ ཆགས་རྩ་ལྫོགས་སུ་བརུག་ག བ གཉིས 





309} ÷„༄༣། པའལསམ་བསྲགཱགང་ལཡ་དུ་བཏང་༔ གསུམ་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་འཛེན་པ་རབྱ་ཧང་པ་དེ་རད་སེམས་ཡིནང གམས་ེ་རོ་བའདསམྱ་བས། 
ཚི ཤག་བཞུར་བིདསཏན་འཐིབགསིིདགོ༔ འི་དོན གས་ས 
ཧཿ མཐེང་བྭ་ལྷ་བུར་ .དནས་ཉན་མངས་པ་དྱྭ་ཡལྔ་མོགས༔ ལས་མ་བསག༔ ངབེ་ཡེ་ཤེསསུ་ཤར་བའི་ངང་ལྟ་ཁྲོག་པ་གཞན་གྱིག་བར་མ་ཆོད་པརལམ་དུ་” 
༩ ཞུངབས༽ གསེང་བུརཅྱི་ི་'བུར་འགུར་རྩོ། ལས་དུ་བཏུང་ཐབས་དངོས་ནིཿ འདོད་ཆུགསདེ་རང་གི་བློའ་བསུས་ཤིང་ངང་ལ་བཞག་པས། 

དགང་གཉས་མེད་མཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས ངབྲོ་ཛེན་པར་ལུག་ ཉ དེའིངད་ནསྱ་བཡསཔ་སྟང་རྡེ་བང་རུབཀི་སེམསྱ་ཉིསབཏང་ངོ༔ དེ་ཡངདང། 


༧ པསམས་བསྩེད༔ བར་དུ་སྤིས་བྲལ་ལབཞག༔ ཟ་མབྭལབྱརཱ་ཡིསགྷ་ཏབཔྟ སེམས་བསྐྱེད 





ཉྱད་པསྤྱ་བདྒ་རུབ་ཁཌལམ་དུ་འགྲོཝ རྲ་སྲ་བལ་ལ་བཞག་་། 










310 ན་ཚོགས ± ཀ༼ཀཤཀཀོ་་་་ས་་པ་་ཁ་ 
པས་རྟོགས་པ་སྩེང བསྔབསྦྱ་ཆུས་བཏབ་པས་དགེ་བམཐར་ཕྱིན་པའོཿ དེ་ལྟར་རོག་པ་རེརེ་ལ་དང ཤོས་བསྐ་དམ་སངོབ 


ཟྭ སེམསབྱདནས་བྲམབསམ་ཐུན་བར་ལཿ རྟོག་པ་གཞན་ཡྱཾར བརམ་ཆོད་པར་བྱ༔ ཚོདན་ལསདུ་མའགོཿ་ རཿ རལམ་ཡེངས་པར་ཉམསསླ་༔ ངང 
༣ ཐམསུཧདུལ་གང་ཝཱས་དྲེ་མུལ་ཚགསཿ ལསམ་བསགས་པཿ ཇབོཡ་ཤེས་སུམ་ཤར་ལྱི་བར་དུམ་ཡང་ ༣ གསན ངུ་གཏི་མུགངྱ་རྱལ་ཕྲག་དོག 

 ལ་རོག་བགས༢ དན་པ བཟངད་རྟོགདྷནྷ་ཏུག་གཞིས་ལས་དང་བཏུམས་བཟང་བ་ཤེས་པའར་ སཔརལ་མདུ་གཏུང་བཞི་གནད་ཡིན་ཞྩོ༔ གཉིས་པ་ 
_ པེ་བུང་ན༔ དེབཟང་པོད་་བྷལསྔ༔ ཡནཏན་དུ་བཟུང་ མོའ ཟང་བ་ཤེས་པ་འུད་བ༔ ལྟའི་ལུང་བསྟན་བྱུང་བ༔ བཀྲ་ཤཾས་པའི་ལྕས་བཟ 
། དེའ་བཀོས་འདེནོ་ན་བཟང་ཞིག མའི _ ཡནྐཏཧཱཱབཅུང་ཿ རྩོ་ཡིང་ནར ཞུམས་ཁ་བཤུས་ཡུར་འཕྱོ། བཏང་ཤམས་སུབཞགན་བོགས་མིའླཐང་ངོ 
ཁོ པཾ ྒ ལྐན ༔ པཞཏན་ལ ཞིར རོམ་མྱེང་བར་བཟང་པེ་ཉད་ལ་བལྟས་ཀྱང་སེམས་ལས་བྱུངབསཿ སེམས་བ 






























སཿ མཤར་གྱིབར་དུ་ ོ་ཊགསོབསོབརོ་མཆོད་པར་སོངྷཉརལོམབཏ་དཔྩོ་ ཉིསཔ་ཏམསཡི་དགའབརཤེས་པ་འཆུདཔ་༠ 
ཧཱ ༦ ཀཱ སཱནདུ་ དུ་བཟུང་§༔ རྩོ་མོང་ན་བར་ཆད་དུ་འགཱ་བས༔ རཱ སྤང༔ སྒྱོ འབ་ས རམི་མྱོད་ 
ལྟི བོག་བ་སྱའ་ཆོརབལཏེས་ ངོ་པོ་ཡཾཤཾསསུམཤརྭ་ཡིབྷ་དགོང་ཊར་༠༡” ལམདུ་བཏྟང་ངོ་༔ དེ་ཡན་ཆད་ ལུ་འབྱོར་པ་ལམ་ཧེ་ཆཧེན་ཚད་ 
4 བའོཿ སྒགརྨཐྩཏཇག་ཀ་ཝཱཊབཏཧྒྟཿ ད་ལམ་མཐད་ཕྱིན་པའི་བས་བུ་ལབའི་སྟེཿ འགྲོ་དནོ ནོ་མཛད་པའྲི་ཚུལ་དད་གཅིགཅ་ དགོངས་པ་ལ་བའུགས་ 

ལུགས་དང་གཉསཿ གདུ་ལ་བུ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགསཚུལ་དང་གསུམཿ གཞཤ་གྱི་ལགཱ་ཌྟེཾག་བཟློག་པེ པབཞའོ༔ མ་ྱི་ིྱབྱ་ཡི་མདག་པའིཚཿ 


༧ རང་ ང་བཞིཞ་ཡེ་ནས་སངསྱརས་པའིད ལམངྐན་དྲུ་བས་པ་ཡིན་ཤོ རྟ་གསངོབཾ་སྭང་ཚུལབཞི་སིཿ གི་ཉེན་གྱི གྱི་སུཝ༔ གོབ་བརྡ་སྤྲོད་པའི་གསུང་ཝྔ༔ ༔§ 
5༢ 3 0༢༤ སུརྔཿ གབབད་དྲད ྫ 






















མབར་མྙི་ཌཱག་པའྲི་ཐུགས་ལྷ 
ཏི་ཚ 







ཟླ 


¡དད 


སཱ 


དགོས་བ་འྱབུང་བའི་ཡོནཏ 


མེདཔའི་ཡེ་ཤེསཿ དཁོན་ཉིད་སྟན་པས་ཛྲརའི་སྲ དབེར་མེ་ 
_ དུ་རང་གསལ་བཞི་ཡངེནོ་པར་བང་ཆུབཔའྲ་སྣུ་ གཉིསཔ་གསུང་ལྔ་ནེ༔ 


སྲུམ་ཐོང་བས་དཧ་ཧི་བརྡ་སྤོད་ པའི་ཡེ་ཤེས ཤི་ལངས་སྣ་དགོངས་བ་བརྡའེ གསུང་ཿ གདུལ་བྱའི་དར་ཆིག་རེ་དོན་གེབའི་ཡེ་ཤེསགསུང་དབྱངས ན་ལགངུག ་” 









$ ཆོས་ཐམས་ཅད་དུམརའཆར་བ་ལ་འཛིན་མེད་དྲྭ་སྙེདཔ་ཡོན་ཏན་ཚོགསཔ ྦ 

རྩ ཿ ༦ ེ ༩ ཱ དུཿ „ . ྲ ༽ ༥༩ ! རྨམ ཚུབ ‹༡ུམ་༧ རོ པབ + རྩ" ༢ ༡༧༩ ཚོའི + བྲེའ་་ 

ཚོས་སྲུལས་མ་གཡོས་པར་གདུལབྱའི་བློ་དང་མཐུན་པར་སྤྲལན་ས གང་ལ་གང་འདུལདུ་སྙེ་པའི་ཡེ་ གེས་ཡེན་ཏན་ཧྱི་རྟེན་བྱེད་པས་སྦུལ་སྒཱ༔ སྟོད་རིག་དྱེར 
འི་ས དབྱེར་མེདའཇིགསང་དངྲ་བལ་ཞིང་ངོབོ་རྟགས༔ ཆོས་ཐམསཅད་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ཡེད་ 













ར་མ པའྲེལིནལས་ཝའོཿ དང་པྱསཱ་ལཾནི་ཧཱེ་མེ ནམདག་མཐའ་བལ་ཡེ་་ | 
ཨག རོག འིསེ་ཤེཿ་ ཀླུལལའིཏེད་ི་འཛྲུསཿ 







། བརྗོད་བྱ་རྣམ་དག་གི་ཡེཤེས་བསམབརྫོདཀྱི་གཏིར་གྱུར་པརྐི ནྭ་ཤི་གསུངསཿ 











3135 


ཅུས་རཾགས་དྲ །ལབནྡ་སིདོ་པ ་སལ་སྨ་ཚིག་ ང་ཿ གྲག་སོངོ་ མེད་ཀི་ོ་་བྡར་སྭད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞི་ཡེ་ཤེས 
ཟ་ འི་ས པ ཤུལ སཀྱིསཿ རར གིག སྦ་ཐྲམས་ཅུད་ར་ གོ་གི གཞི་ཡེ་ཤེས ར .ུ 
]+'གསལ་བྱི་གསུང་ངོནྣ གསུམ་པཐུགས་ལྔནི༔ ཆསཉེད་སྟེང་པ་མི་ ཉོག་པྲགས་ ས་བདེ ནུ་པོའི་ཐུགས༔ྫ ཆོས་ཐལསཉཿ གསལ་ལ་སྙིཏོག་པའི་། 
2: སྲེ་ཤེསྒནི་ ནུམཔར་ཡིརྟཾག ཕའ་བུགས༔ ཆོས་ཐྭལུཅདཔ། ཉིསསུམེད་ ¬ གའ ཚས་ཐནསཅད་སྣང་སྙེང་དབྱེར་མེད་བའི་ཡེ་། ྒྦ 
༧ ཤེས བའི གསཿ ཞེན་མེདྱ་ཀྱི་ལས་བཞིནས་འཕྲོ་ ད་མཛད་པྲའིའྲགོཔ་པལབའ བགལ བཞི་པ་ཡཾན་ཏན་ལྭའྷིཿ ཞིང་ཁམས་གཞལ་ཡས་་ 
¿ཤཾ འོད་ཟེན་གདན་ཁྱི་གཞཆ་དང་ལྔའོཿ དབངརོསསུཉ་གབསདི་རབིན ༧ ་་སག་བའྲོཿ ལངས་སྒྲའི་རང་གདངས་འེ ་འད་ཏྱི་ལབོར་ལེཿ 





པི 


ཨཾ 


ལུའི 







འཐ ཡེ དབྱུ་རན་ 
སུའབཀཊུགམང་ རཤ 


ཧོ གིངས ལོའོསྭསཱཔརདྭཡང་ཡི་ནོསཿ ཟླ་ལྕམལརང་སྣང་ 


ྭ ཀཱ དོད་པར་གཟ ཛུ ཆོས་སྩལ་ ༢ 
ཀོ པད གཏན ཚོས ཁས་་ུལཤས་གཁྱ་རུ། ར་ 








ཞིསལའིའོད་ཟེར༔ ༢ སལ་ས ཨྱཅི་རང་མདང༣ འོད་ལྔ་རུ་འབར་བ ` སྤུལ བཆུའ། 
བྲེ བཁ་སྔོར༔ ལངསྭས་ལ་ཉེས་རབ་ཁ་སྦརྭ། སཱུལ་ 









ན་ཆམགུལཆུ་དེ་ཤལད་བུང་རྒྱན༔ $ ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་གཏས༔ སེ་ནོན་ང་བྱརྭའོ༔ | 
དང་མ་ངོྱཔར་ལ་ཡོ ན་ཏ་མ་གསུངས་ས༔ ཕིན་ལས་ལནིཿ གཏས གི་བུ 
༡༡༨༨ ༡༠༤༤༠༤༠༠༠༠༧༠༡༩ག༤༡༧༡༠༡༥༥༠༥༧༠༤༠༥༠༠མ༠༤༢༩༡༢༥༥༠༥༢༠༠༥༠༢༠༧༥༥༠ཆགམ༥ཟམཙམམམརའཀཀ་གསའས་མས་བམསསས་པསསམསས༤ར༠༤སམསམསནཆསསམསས་སསམསསམ།པ༡༠༨༨-༡-༨༨--༨-༡--༨༨ 1 ` 













ཤིང $. གཅིག་དང་ཐ་ད ས་ 


 པའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་གང་ལ་ཡང་མིགནས་ཤི་ངྩ༔ གཅ ཡངན ལ་ཞྭ 
རྒྱའ འིལ བའགུངལ་ཡ་ངལ་ ཐེགནས་ཤིངྡ་ གཅིག་དང་དུ་ 










བདེབརགཞེགས་པདོགངསཔལབྲཞགས་ཚུལ་ི 
ཐད ་བའར་ཞུགས་ས། ད་ཡང་ཀུན་ཏུངབ 
ཐ་དད་ལས་གྲེལ་བ 

ལྭ་ཤཱང་བས་གཅིག་དངྲ་བཅུ་ འབ་ཆོསཏེ་བྣལ་ཡང་ཆ སྫོ གསརད་བུང་ཡ 
{ˆ ± དཾ ཀོས་བ་གཅིག་་ ་རུབད ༢ ག་ཚོགས་གཞོས པ 


དེམངོན་ དུཔུསཕས:མཐ 








བྱ 


འོ 


དེ་དག་བ དེན པ་ྒྱཆང་མིགཤསྟཏེ༔ 





གཞི་ དེན་པ་དབེར་མེ མཐའ་གང་ལའང་མི་གནས་ "༽ 
ཡངསྦརསྐཀིས་མག་ཅད་མ། ན་པའིད་གོངས་པླགཉེསསུམེད 






པིན དཔར་་ ` 
གྱུ གཏུ་འད 


ནཾས།ཏྱེ༔ ད དར་བདེད་ དོ | 
ར་དདུ་ཀདཧ་་སངས་རྒྱས་གཅིག་ལ་སྲུལ་པ 










ཡོ ཐོ་ག 
319 19. ཧཿ ཐགཔ ཡངད་ གས སི་སི 
ྷ སྲས་ གཞོ་སྐལ་པར་ལྡན༔ 





་ཱ ཞས་བ །འ འ ཀཾ བ་ལ ཨོ བའ 
བི་ཤ བ་ མོ ལས འཛེ ་༤ 
ཆོལབོར་མི་བས ི་ོ གས འི 

བོ ཚི གྱགས ཞསྱབར་གིས་ ཊ་ཐཊཏ་ཉགཏཾ། ཏགཏཿ ྒ 








321 །  ད་ 





ྗ:_ས་་་་་་ད་་ཞ་འཆའའན་༧ད་༡འ༅༅་ 


གོ་ཆ $ བོ་དཔོཆེགང རལ ` ༡༥ འ་ཆ་ོ་གོད་༽ 
བཞུགས་པའིདུས་སུ སུཿ་ ¡ནོ ཐོདཔ ་པ༔ ཧྱེ་སླབ་དང ན་ཆེན་པོ་ལགསཿ གི་གནས 


སྤུལ་པའིསྲུ༔ དུསགསུམ་མཁག ས་ལེར་གཟིགསཿ བདག་འདྲ་བོད འས མསཿ ཉོུན་མངས་དག་ཝ་ཤུས་་ 
ཡོམ སཔསཿ མ་ཨ ཧི་ལ་པའ་ཕམདགརཿ ཐར་ལམ་བགོབ བཤིག བདགས ངུ  གད་བག་ 


འང ཁག ༢༠མབགསས།༦༧༩༡༤༩༢༩༨༡༡༢ ༥༡༡༡༧༥ 





སྲེ ཐ་ལ ཞམས ˆ> ༤ པལ མསས་གསཏ༧༧༠༩༤ ༡༠ 
[༡༡༡༣༡༦༣༣༣ས༠༦༡༡༣ཉས 


ས་ཨ 





ཞམལ་ཤསལ་པཞེ་ཏཀ་གགས་ཤམཔ།མ༡ས༤༧༡ས༡༡༠༩༧༡༡༠༩༥-༠- ཟབུབབསླམ་བཆེབ་བའཆུ་བྲའ་ཆཕབ་བསབ་ཕངས་བད་ སེའི » ` ༡༤༧སས༡༩༠༠༠༡༧༠༦༢༡༢ 














ོ དུལ ཐཱོ་དངམཐུན་པའི་ཆོསཿ ཏོན་མངོས ཉོནམོངོས་གདུལ་ད་ འ་འདུལ་བའི་གནདཿ མི་འ ཝོ དི དར 

ཞུཿ དུས་སུ ོོོ་ སོངས གོན ཀྱི་ཌེ དུཔ་ཡའི་ཆོས་ ་ 

པི ལ་འ བབ་པ་་བཀུབ་པས་ གླེང་གཞིཞུས་ཁེནགྱི་ལེའུཧེ རངངིག་རྩལ དབང་ཐོབ་པ“ 
བུངའང་གད་ རྒུདལས་བཙུསཿ སིད ་རམབཟོདཞི་བབས་ ཟབ་ 








ཅུནགསུམ་ལམ་ཨིགཞདཿ འཟིལབསལྦ་བལ་གསུམ་གོས་པར་བཞྲིཿ འྲབས་ 

























324 རློད གནདའབུལ་བཁོརོགསུཌ ཡི་གནདཿ ཤེས་ཟློག་གཅུ་ 
ཟི ཏཾ བུའ་གནདདུ་བསྟན་པ་ར་བྱཐ་ ཅེས་གསུངསསཿ མདག་པང་པཔ་ཏུབའི འིམན་ངག་ལསཿ ཐེམ་ཡིག་ཡི་གེ་བཅུའིལེའུ་སེ་གཉིས་པའ _ བཀའ་སྩལ་པ་་ 
32  (མཚྱོཧལཿ རུ་དཀའ་བ་དང་དྲུ་མླ་བངས་པར་འབྲས་བུ། ཐོབ་པས་ལྭཿ ཨངག་ཡེད་ དགསུམ་འབྲེལ་བ་སྤངས་ལ༔ གནས མོགས འའ རངཤི་ 
ངནས་བུང་བསམམནོཐང་ཿ བརྡ་དྲ་གདན་གནསཚལྔ ཐམ་གདངྭའགྲོ་ལྟཾས་དེམ་རྟེད་བར་དུ་འདིང་མཐྱན ཇོམཉིདྱིས་་ 


“སྤམས ཏིདཀྱི་རྒྱ་དེང 
ག་བདག ཤུངས་བསམ་པས་མཤེསཿ བ་རྭདུ་གདནང ནས་བཙོལ་བས་མྭ་རེད༔ ཐམ་གངད། གོམ་མཛང་ཧེ ཧཱཿ 3 ཁི་ང་འདུག་པ་ལཾ 8 མཧཱ་་ 


གུརུས་བཀང་སྩལ་པ མཆོཆལ གནས་བུགས་ི་དོནམ བངམ་གསུངསཿ བདག་ནིཅི་ཡངམ་མཐོངབརྡགབསལ་ ་ལགས་སེཅེས ཞུས་སཿ :བཀའ་ ' 








; ;2 སུ།ལ་པཿ མཚྱོ་ཧྔལཅི་ཡངམ་མཐོང་བ་ ང་ཨབརྗོད་བྲལ་བཅ.. གཞས་ལུག སྔ དཔེརནནམམཁ ཊི་ 
3ཿཿ ཤྲད ༢ སངདང་པ་འདིནསབང་ཡེ དཿ དྲྲི དིནས་གཏང་མེ དདོང གསམས གཤག ཀབ | 
ཟའ མེདཔའིངངལས་སྣུག་བསྔལ་བུང་བ་དེནིཿ ལྷནཅིབ།སྱེས་པའི་མརིགཔས་བ ་ིི་སི་ཞ། ར་བའོཿ དཔེརན་སྲསས་ཁའིནམ་ཝ། བའ་ལ་་ 
¿ དངས་བཅི་ཡང་མི་གཞས་པ་དེན ནས་སྐརལ་ལྟབཿ རད ཀང ལབ་ཙམ་དེ་ལ་ངྲགངསམ་ མངབ་ལ་ཁཕའྱསརཆ་བའིཿ དང་པ་འཁོར་འདས་གཉིས་༡ི་་ 

མཚམས་དེ་ལ་བུ་ཡྱ་གེས་པ་ཡིནནོགསྲུད་ཨོཿ བདག་གཱ་བྱུ་སེ་བ་ ན་པ་མ་ལག ལ་ཡངམཆིས་ ་ལགསསམཁུས་པསཿ བཀའ་སྩལ་པ . 
༥ ཁགྲེ་དུག་འཁྲུལ་སྣང་རྩབ་གཅིག༔ གཞས་བག་སརངལ་ཡི་གནསཿ_ ཧྭངཔ་ལ་གཟུགས་ཚེ བ་གནས་ཡུགས མཉྟེདཔའི་སྡག་བསུལཿ . ནམ་མཁའལ་བྱཿ་“ 

























326, ཟས ོའབ་ྱཿདོགཡགོསམ་མོབབཔ་གས་བཅ། སམ་ཤེས་པའི་མུན་པཿ མེ ལངལ་ཧས་བཏབ་པཿ དེ་ག བསལ་ལེན་པ་གནས ་ལཐས་ ལའཕས། 

ཟཔ པ་འཁྲུལ ོང གིངས ་བུ་དུག་བསུམ ལམུརཔིྲལལ་ལྱལ་ཁྱབ་ ག་ས རང་བུང་རང་ཤར་ལཱ་བའི་མན་ངགཡསཿ་ གནས་ 
(ཿ ལུགས ི་དོན་པཧྭ ཉན་པའི་ཁབུ་ཧཱེ་གསུམ་པའོཿ .་མཧཱགཨཱརཱཿ (ཤ་ཀའའད ལ་པ མལགགམབལ་བ་མངའྱཿ ཡིད ཿ ཡིད ལ་གང་ལག་པའྲི་རོག་པད ཐཾ 

, ིགགལ་བྱསམ་མན ངང་༔ བར་དུ་གངན་གཞནས་འོལ༔ ཇོམ་ཉིདྱ་ཅིས་ །ཞུག་ | 

ིབདྱན་དྲའཁོར་ བཞནསཿ ་ཐར་བར་འདོད་པའིཏོག་པྲ་ངག་པརའདགནས༔ དབང་དང ོེ ཡོ ས་གཟུགསི་ ་ གཟུགས་གངནསབྷུ 

[ བྟས་པག་པ་ཇ་གཉིས་ཁྱིས་བསྐེདཔ་རའཇུག༔ དེ དངིལ རབྱས། བཀ ངོ ཤས་ཏ་ ཇ་ས་ལྟར ཆྨདཿ ཡངགཟུགས་ཐ་མ་གརའཔྲོ་བལྟསཔས་འཆིཿ འྡོན་ སྲ 








327 ཤཱ ༠༣ སུལ་པཿ མཚྱོརལཅི་ཕུངམ་མཛུངབདཉིདངང་སུ་བརོ་དབུལ་བཅ གནས་ུགས་ཙིདཟ་ལ་གུསཿ དཔེར་ནནམམཁའ་ཀབ་ཧེ 
ནཱམམཁའཡང་དང་པོའདིནས་ཐུངམེདཿ བརད་འུདི་ཙམ་ཝདམེདཿ ཐམ་འདིདུས་སངམེདདོང གཞི་གནས་ཝས་དེའི་དངལས་མིགནུས་པར༔ ཕུགབསལ་ 

|¬ མེདཔའིངངལས་སྲུག་བསལ་བུང་བ་དེའིཿ ལྷན་ཅིག་ཧྩེས་པའིས་རིག་པས་བསྣིབནས་བཁྲུལ་པའི་ལམ་ལ ཤོར་བའོཙ དཔེརྐན་སྲ་སོས་ཁའིནམ་མཁའལ་་། 

ྦ དྭངས་བཅི་ཡངལ་གནས་མདེནས་སྐརམ་ཞུབ། རང་གཟུགས་གསལ་བཙམ་དེ་ཡངགྲངས་མང་བ་ལ་འཕའགརཆེ་བའིང དང་པ་འཁར་འདས་གཉིས་ཁྱི་་་ 
མཚམས་དེ་ལྟ་བུ་ལྷ་གེས་པ་ཡིནནོགསྲུང་ཨང བདག་ཀྭ་བྱུ་སེ་བ་དམན་པ་མ་ལགས་པ་གཞུན་ལ་ཡངམཆིས་་ ་ལགསས་མ་ཁུས་པས༔ བཀའ་སྩལ་པཿ 


ཀཾ འསྲདག་འཐུལ་སྣང་རྩབ་གཅིག༔ གཞས་ཡུགསའངལ་ཡིགནསཿ. སྟེངཔལ་གཟུགས་ཚོར་བ་གནས་ཡུགས་མཉྟེད་པའི་སུག་བསྔལ༔ ནྣམམཁའལ་བྱ་་1 








བཕ་བས་ 
ཧས་པ་པས་༣ ག་གནས་དང གབྲཝལ་ལེནཔ་གནས་ལུགས་ལ་འཕས། 
བྔོ་བགསམ་ཤོསཔའི་ཡུནཔཿ མོལངོལ་ཧས་བཏབཔཿ བདེ་ ཐ་ས བའི་མན་ངག་ལས༔ གནས་། 
དཱ ¬ ཏྱ ལ་འོ རང་རཱ་ད་དངཔ་༈ ཀེ ¡ ཌིཿཾ སད་ཏཾ། 
མམ༡༧༠༨༧༡༡༡༠༡༧༣༦མ༨ས༠༧༡༠༠༧ནསཔསཆམསམསརམ༡༢༠༢ ལུགས་མཤེས་པའིམུན མྲ ལ་འབྱང་གསདུངས་སཿ རངྱངཱ གེས སིདལ་གང་ངག་པ་ ཏུཔ།པ་ད། 
ངེ རྨབ །་བྲེབ་ང ནས་བཇུག་ 4 < , ཀལ ༢7 རབ གྲས `. ལ་སོང ཡལ | ༨ € +; 
ཆེ ཚོལ་བ་ལྭ་བྱཿདད་རག་ལ་གསལ་པ་ ཛུབ །ངྐྱང་བའའཁྱ་ལ་དཱང་བུན ཏཱ ྩྱོརལ་ག་གསུམབྲེཁ་པཾ་སྲ ཧྱེད་གསུ ངའོ ངོམ་ཉིད་ིས། ཞག 
. །རྲ་སཆལ 7) བྲ རབ་ག་བྲུཿ -༄་ ༄'-་ རྣས་པ་ཀའ་སྔལ་པ་ ལི `¬ འབབྱསད་གྲོང། ཀ1དྲ་བཀང་བསྲ་པྲ 
༡28 ༄།པ་འཁྲུལ་རྟོག་སྤེའུ་ཤི ཟསཛ་མད་ི ུ 5 += ེ་ིདབ་རྡ་སོཔ་བྱེ་དགྲསངའ གཟུབ།སགངནས་བྱང 
ཱ ཆུ འ་གསྦ་ཡི་དོནད་བ རེ །རེ་ཕོང་བ བར་དྲ་གདན་གན དཆེལ་སྲྲ་བངབ སཔས་བྲ་ 
ཟླ་ ¡ ད་བསམ་མནྲ་བང་་༔ ¦ ཏེ དཅང།་སྤྱབ་ ༨ 
¡ དང་པོ་བ མམ བརདགཔན་གཞུས་ ༤༦ རལག 
ད་དུ འཁརབནས་ཐུར་བརའདོདཔའི་ཏོག་པ་ཇག 
སྟ ྲ 


ཇི་རྐར་བྱསེདབལས་པསམ་ཤེས་ཏྱཐུངས་མཉྟེདཿ ཡངགཟུགས་ཐ སེ ‹ 
ཉིས་གྱིས་བྱསཿདཔརའདུགཿ དེངི་ལྟར་བྱྱེདབ་ལྟས་པས་ཡ་ཤེས 
སཾ བལྟསཔས་པམགཏ རར ་ ༩ 


















ྦ ྒ ཧོ རོལ་པ ལོ་ལོ པ་ལསཿ མློརགུཆུས་བ འྭ་སྣལ་པ༔ གྱོལ པོ་དག ྦ 
329 ལས་འ རརུས་པསྡ། སྲོག ་མཚྱོརལ། ཨོསོ་ོ་ས སོ་དོ་ ལམ་འ ོ་ཚ་ཆས་ དངཔྱ་བུངས་མེད་པ་ཐ་མ་ རོ ¡ 
ཤླམེདཔ་ཡབ་རསྐབས་འདིར་ཁམབཀིས་ཁ་རང་བཅེངས་ནསཿ ཅི་ཡངྱ་བེདལ་གང་ཡངྱ་སོང་བ་གཅིག་ཡིནཿ དཔེརནནམམཁའ་སངཔ་ཁ་སིན་དང་འབབུག་དང་སློག་ ' 
ཏབཆོ་འཕྲུ་ལཆེབ ལྟར་སྣང་ཡངཿ ཐམ་འགོསནམ་མཁའ་རང་ཡིནཔས་ཐུ་ ཟུར་ན་མེདཿ དང་པ ཕེ་བྲྭ་དུག་སྤྱིའི་འཁྲུལ་རྟོག་ཡང་དེལྟ་བ༔ ་ལ་བུང་བ ཡིནནོ་ ་གསུངས་ 
ཛབ བདག་ལྟབྱ་སྙེབ་དམན་པ་མ་ལགསས །མཿ བ།ཞྭན་ལ་ཡང་མཆིས ལགས །སམཁུས་པསཿ་ འགྲོ་དུག་སེམས་ཅནདྲགགསུཌ ཤུ ༤ ས་གངཆེ་ལིནཿ འདོད་ ། 


&ྨ པ་ལས་ཚོག་མི་ཤས་རྱབེཚནལྱའུ་ཞུགས། པ་ལྟ་བུ མི་འདོདང་ བྱང་དུ་དོགས་པས་ཇི་དྭགས་བཅནས་ཚོལ་བ ལྟ་བུ དེགཉིས་ཝུག་བསལདུ་མྨ་ཤེས་པར་རང་བཅིངས་ཏི ཉིད 





_་ 





330 ¦ །འཁྲུལ་གྱི་ཐེཚོམ༔་ མཛེ་ཕ་གཅོང་ནད་ཅན་གྱི་ཐུགས་གཟེར་ལངས་པ་གྭ་བུ་གུན་ལ་འབུང་གསུངཡོཿ རངྱ་ཐུང་རང་ཤ་རྟལ་བའིམན་ངག་ལསཿ འཁྲུལ་པརང་་“་ 
ཊཾ བྱུང་མཚམས་ཀྱི་ལེའུ་ཧེ་བཞི་པའོཿ མཧྭ་གརུས་བཀའ་སཱལ་པཿ མཆོརལ་སྣ་གསུམ་བྲེལ་བསླངས་ལ་བཁྲུལ་སྣང་རྡུའི་གཉེརམ་ཏྭ་བུ་གཅིག་འདུགཔ་དེ་ 

, ༩ དང པ་གངནསྱ་ཐུང་བསམ་མནོ་པོང་༔ བར་དུ་གང་ནགནས་ཚོལཿ བ་མ་གང་ན་འགྲོ་ལྟཾས་མཆྟེད་བར་དྲ་ོལ་བ་སྙེད༔ གསུངཱསོཿ ཛོམ་ཉིདའི་ཞག་བདུན་དྲུ་ནམ 
རྟོག་སྭ་ཚོགས་འཛིན་པ་ཁདིིལས་བྱང་བཞཀྟས་པསཿ མཐོདབདིལསྦྱ་བུང་འདྲུག༔ དེགངལས་བུངབལྟས་པསྔ༔ མིག་ཁས་བྱུང་འདུག༔ འོན་་" 
མིག་གི་མཐོང་སྣང་མ་ཡེན་པཿ གཞན་ད་ཡང་མཐོང་སྣང་དང་བྱསྲནས་འཕྲབ་དཅིལས་བུང་བཞུས་པ་སྔ མིག་མཐོང་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པརྫེས་འབྲང་དང་ཉ་ རྣོ 

‹ | བང་ཐོས་པའི་སྒ་སྙནཡི་སྙནཿ དེརམ་བདསྣང་སྲིདསྣངདྲི་གིམ་མི་ཞི་མཿ ལྕེརར་བྲ་མཐྲོཿ ལུས་ཅིརེགྱ་བ་འཇམརྒུ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་སེམས་འབྲ་བའྱི་ཆེན་དགའ་ ་ 


༼༠་སེས་ཏ 
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332 ། །༢པཡགཤྲིཕག་བསལཿ ཧོངོ་པཁས་དཔོས་པར་འཛོ་པ་མོགཤདཿནཅོསབསྦནམ་མཁའ་ལྭ་བུ་གདའཛག་པ་ལཱབཿ མརིགཔྨ་ཏག་པར་འཛིན་པ་བང་བ་ 

ཟླ ཧཱརྟོ་ཀའིམ་ཏོག་ལ་ཆགས་པ་ལྟ་བུཅ དངོན་འཇོནལ་དངོས་པར་མྲ་གབཿ རྟག་འཛིཧ་ལྟརཱག་པ་མེད་པར་མ་གབརཏིངའྲཐུལ་ཙསགབས་ལ ༦ རྱིས་དླ་ནབ་བའ་ 

= འཇེགཱ་པ་ལཱ་བུ་འབུང་གསུངོཿ རྙོ་བུང་ངང་ཤརཏ་བའི་མན་ངག་ལསཿ༔ འཁོར་བ་སྲི འིམཚན་ཉིད་ཧིལེའུ་སེ་ལ་པའོཿ . ལྟང་སར་བ་།འྱ་ཏལ 
༧ བྱིས ཏེ་༦ེ་ཅུ་༽་༦སྤེ ༽ལྱུ་་༽།༽ཏི་ ཤི ད་ཨ ལ་ལཕང་ལ་འཁོར་པའྱི་ལད་ཆོད་པར་བ་ . ལུས་ངག་ཡིདག།སུམ་་༥ 
སྨྱ པཅ མཛྩོ་ཧལ་འཁོར་བའྱི་རུ་དེགངནསྱ་བུང་ཤེས་དགོས་པསྤ༔ སིདངྱབྲེ་བག་གཏནལ་ཕབ་ ལ་་འཁེརབའྱིཝད༧དཔརཧྷ། འ་ ག་དག ་ 
དབེན་པའི་གནསསུ་སད་ལ༔ ཧཱིའིམ་ཚནཉིདཔྲ་ཐག་ཆོད་པར་ཧི༦ ཟྲི་བགུ་ཏུ་ལམ་ཅི་འུལ་པཝ་དཆོདཔར་སིས་གསུདསོཿ དེར་མཚྱཾ་ཙལ་ཙེས་ཞུག། 
བདྙན་དུ་འཁརབའི་ལ་ཚན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབ་པས་འགྲོདག་སྦིའི་རྒྱ་གངལས་བྱངཡི་འདུགཇ་ བརྡ་དའིགསྔ་དུགགི་ལས་སྣང་ལ་ཡཱོད་པར་འདུཊ།ཿ ཐམ་འགྲབ་ | 


རསང མཱ 
རར; 









ར་ 












333 ཀླ ༄༅ འྲུལ་པའི་༔ད་གཅོད་ལུགསམ་ཤེས་སོཿ བྱེ་བྲག་ཏུ་རྩད་བཅད་པསཿ འཁརབ་བདེ་སྣག་བར་སི་ལུས་འདེལས་བུང་འདུགཅ བང 
- དདུ་གཏནམ་ཟིན་པའི་སེམསརེགརིགཏརྱཿར་བ་ཞིགཿ བ་མ་འདིའྲསོ་འདིརུགནས་མེད་བཅིག་འདུགཿ 





ཅུརབ་ཞིགཟ བ་འདི མ་ག རོག་པ མ་ལ་བ མདྩོ 
` ¡4 མཚནཉིདཤེས་སམ་ བསུང བད་ ཤིར ང་པོའ།པོར་བའྲི་བུངས་མརེདྷ་ བརྡ་དདགཿ དུག་གི་སྡུག་བས །བདཔ་མེད༔ ཐམ་འཁོར་བའི་འྲགོ་སམ་ཤེསཿ | 


བདགརིང་སྡུག་བསྡལ་ཧི་ཐོགམ་ལས་ལྷ་བུང་ཿ བརྡ་དྲ་ཤེས་པ་སྣ་ཚོགས་སྲུ་སྣངལ་དངོས་པ་མད༔ ཐམཿའྭོས་དངྩ་ངདམཆོད་ལགས་ཅེས་ཞུས་པསཿ ་ 
བཀའ་སལ་པ མཚྩོརལ་དང་པོ་འཁྲ བའིམཱི་གཞི་འེནས་གནས་པའི་ལུགས་ འི ཅཆེ་ཡང་མེད་ལ་ ། ཅིར་ཡང་མ་ངེས་པཅ༔ གཟའ་སྐ རམེད་པའི་ནམ ལེ ྒྷ ཾ 


| གཁ་བུཿ ཅི་ཡང་བརོད་དྲ་མ་བཏུབས་པ་གཅིག་ཡིནཿ དེ་ལ་གནས་ལུགས་ཞེས་བའོཿ དེའི་དོན་གོ་དགོས་སྒེམན་ཆད་པའི' ལྟ་བདུ་གལེཿ བསམ་ཀྱང་ ༠༠༥" 


༩ 


` 334 | | 





༠33, ༄༔ཿ ལ་ཤནསརིགས་དུག་གི་གནས་སུའབམས་པ་ཡིནནོཿ དེརང་གནས་ཆེན་པར་བཞུགས་པའི་མནངགནིཿ་ དབེན་པའི 
_ སུ་སྐུན་བདེབ་ལ་འཇུག་སྟེ༔ རླུད་དང་རིག་པ་འཁེར་བའི་གཞི་ཡིན་པས་བཟུང་ཿ མརིག་པའི་ཕྲས་བགཆགས་ཆི་ཕུངཔ་ཡིན་པས་མཉམ་པར་བཞབ 
[ཌྷ ཏོག་བུགཆགས་མོགཏུ་གཟུདཿ སར་འདྲསྲ་ཅི་བགཆགས་ལྔ་ཇེས་འབང་མི་བྱུ༔ མཁའོངས་པའི་ཉོན་མངས་པའི་ལས་ལ་སྣན་མི་བྲསཿ ད་ལྟར་ཤེ 
' །བཟོཅི་ཡང་མེད་པར་བཞགཿ འཆར་སྒེ་སྣ་ཚོགས་འྱབྱང་ཉ ཐག་མརགཞི འི་དུསན་གང་ཡང་འབྲེལ་ཆ མསཿ་ རྣམ་རྟོག་གིྫེས་འ 
| ཏི་བྱང་ཡངའྲེལ་མེད་ཀྱི་རིག་པ་ལ་གསལ་གདབཅིང་༔ འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པྔ་ཇེས་ཁྲབང་མྱི་བ་བར་བཞགཿ འཆར་སྒེ་སྣཚོཐ 
ན བླང་༔ ཅི་ཡང་བདག་འཇིན་ཡེད་པར་བཞག༔ དྡེ་རལ་འགྱོར་པ་ལས་དང་པའི་བཞག་ཚུལ་ལེ༔ དེ་ལ་ཅུང་ཐད་གོམས་པ་དང་༔ : 




























འཁོར་བ་གཞིམེད་དུ དོ ར་ག བས་ལན་ དེའི་འྔ་ཐུལ་པྷ་ཐདནཱས་གཅོདན་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལིན་ཏེ༔ མ་རིག་པཱ་ཏག་པར་བཟུང་བསཿ སྡུག་” ། 
ཤཱ བསྔལ་ལཉིང་འཁྲུལ་བསྣན་པ་ཡིན༔ བྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདིལ་ཡང་་བམེད་དེཿ བརྡ་མབྱམྦ་དུང་གི་བརེནནུསལིང་ངེ་ཡོད༔ དེམངིག་པར་འཇིག་པའིཏགས། 
ཤིན ནང་བཅུདྱི་སེམསཅན་ཐམས་ཅདདངཿ མངལ་སྩེས་དངུཿ སངྷཾ་སེས་དང་ཿ དོད་གཤེརལས་སེས་པ་དང་ཿ བྫཛས་ཏེ་སེ་བ་ལ་སགས་པ་ཐྭལུད་ 
རྒྱ་མེད་ཕ་ལ་རྱེན་མིང་ཙམ་བདཙམ་ཁས་སྐྱེས་ཡོད༔ དེ་ཀའྱིརཱམརིག་པ་ཡིནཿ དེ་བཞིན་དམཁར་བཟང་པ་མཐོང་མ་ཐགས་ཕུང་ཡིན་པར་ཤེས་པརབཿ དེ་ 
ཀའི་བད་པརལས་སྔ་ཐང་ཡིན་ཡང་ཡིནནོཿ གོས་བཟང་པོ་མཐོང་བདང་འབན་དུག་ཡིན་པར་ཤེས་པརྲ་བ༔ ལ་ཤས་འགའ་ནས་འབན་དུག་ཡིན་ཡང་ཡྲེ་་ 


=» 7 པཔ ~ - འ་པ ལ་ས ོ་ོ ༣༥ ༢» > ༡༨ ¥ ཁྷ„ 
དེ་བཞིན་དྲུ་སོག་ཆགས་མི་དང་དུད་འགོ་ཡིད་དུ་འོང་བ་མཐོངནརུས་པའི་པང་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ཧ༔ ཟས་ཞིམ་པ་མཐོངནམི་གཙང་བའེ་ཐུང་པ་ཡིན་པར་་ 















,339 ཟླ ྦ ཤེས་པ་བ གསེར་དང ་ཡོསོོོནཔཆོའ་ཕོོུང་པམོསཅདདྲགཞར་པར་ཤེས་པརྩ་ཿ དེ བུ དུགསརཔ་ཐམས་ཅདྭདེང་པཿ ཇྙིངཔཐམས་། { 
ཅདརུལ་བཅ ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་མེད་པཿ སྣང་པ་ཐམས་ཅད་སོདཔར་ཤེས་པར་བའོཿ  ཕྱའིྲ་ཐྱ་ཐུང་ཟདྱ་ཧི།ཁད་པར་ལསཿ ད་ཡངདེབཞིནདུ་ནུང་ $ དེངོ་་ 

མ་འ གེས་པས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཤེས་པམི་འཕ་བའོ༔ དེ་ལརྨ་པོ་ཐག་ཆོདོན་ཤེས༔ ༣འྲི་ལུལ་ཡྭ་ཐུབ་པཔཿ .འཕྲེུ་ཧྐེན་སྟེང་མའོཆ སེམ་སྤྱ་ཧ་མེད་པ་ལ་ན ` ་" | 
ལས་རང་བཇོད་དམ་བཏབ་པས༔ ་འྲོབའྱིར་ཅེན་མྲ་གུབའ ཅིད་ཡང་སྦྲ་གུབ་པ་ལྔརེས་ བ་མདོ ཆད་པཝ་ངལབ་སོབ་ ལརབཞག ཤེས་པར་བུངདབཞག༔ 
དེདན་བུཆུད་ཙོག་ལུགཙུམདེལ།ཁརང་གི་ཤེས་པ་ཡང་ཅོག་ལ་དགའཿ མ་ཡེས་པང་གོག་ལ་བཞག་སཿ བྱེལ་བུབྱ་ཐདགིདགེས་པས་མ་ཡིསྱ་བད་པ་ལར་དུའ་ཁོརབ་ 
།གཞི་མེ་དདུ་ཤེསཿ བབཟོདསྟེང་བྲར་ཤེས༔ བྱས་པའི་ལས བྲམ་ཅད་དོནམེདྭ་དཤེས་པའི་གང་བགདེསྐ་པ་མདྲམཔའི་མཉདག་བབ་མོདང་འཕུད་ནསཿ རྒི བ་ལ འཇོག་་ . 













རྨ 


པ་གཏྲི་ཕག་གསྐ་ནོད་ཏེཿ 


ཏཾ 


3 


སྐ་ 
ཀེ ཅོ 








བརང་བུང་རང་ཤརད་གོ་བ་ 


343 ༼བ གས ; མྲ་སོལ་བ་དེའིནངནས་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བམདཔ འི་ད ནོ་གནོས་ཉམས་སུ་ལེན་པའིརིག པ་མ་བཅོས་པ ར་འཇོག་པ་དེ༩ ངེ ་; པེ་གསུམ་ཡོད་་ 
༦༠༨ ི ར་འ ༢ དས སྒུག མས ༨ སྟ་ལས་་་ སག ེ 8 ྲུ | ལྟ མམས སྟན ཡག ྲཱ ར་འ  བྲ་་ ར་ས ར་ 

དཿ སྤགཀབ སཱལ་དོརནས་བ དེ་བ་ཐོང ད བ་པ་ཤ་བ་ ངྒེ བཙན་དངན་སྲ་བསནས་བད་བ ྲ འ་སར་བཿ དང་འདྲ་ ། འཕོའ་གྱུར་གྱི ༣ གསནས ྱ /མཚོདྦུང་གིཿ 8 དོན་དྦརླབས 

4 ལ་ཐད་པ་མེད་པ་ལསཿ རླུང་ཞིནསརྒྱ་མཚོརྲབས་དང་བྲལ་བ་དང་འདྲཉ ཡོནཏནྱ་གྱི་ཕོགསནསྦྱརུ་མཚོའི་ཀྲོང་ནསརྡོར་བུརི སྟ་ཆྟཅིད་པ་དང་འདྲཿ ཆོས ` 


-།ཉིད་ཧི་དོན་དམ་ལམདང་པཤེས་པ་ལ་བཅོས་སད་མེདཔ་འདི་ཡིནནོཿ མཚོོ་རཏུནཅིག་དེ 










ད མདམ ལཏོན་ཅིག་དེ་ལ་བུའི་དན་གོ་བ་དང་༔ཿ ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་གོ་བ་ཡིནཿ འདི་ལ་འཇུག། 
_ །ནཆོས་ཉིདྱ་ཡིདོན་ལ་འུགས་པ་ཡིནཿ འཁོརའདས་ཀྱི་གེས་མཚོམས་བྱང་བ་ཡིནན་ཅས་གསུངས་ས གདབ ང་མང ཆ་འ 


༧ ཀྱི་གྱེས་མཚོམས་གཏན་ལ་དབབ་པའེ་ལེའུ་སྭེ་དབ།པའོ༔ _  མ་ཧཱ་གུངས་བཀའ་སྩལ་པ༔ མཚྫོ་ཧལརང་གནས་པའི་ལམ་དུའྲགོ་བ་ལ་ ལྔལ་ 





44 | མནོརཔ་གལཆེཿ་ ་ ཟུནཏཱ་བཟང་པ་ད བ་མེདཔའེས་ལ་འོ་བ་ལ། ོས་ཞོདཉོདགཔ་སོོ་འཚོལ་ བོལ དགོསཿ བཅོས་མེད་ཧེའིགཔ་ཉྭམ་ 
ཟླ ཚུད་ལ་ཉམས་ལ་བོགས་མ་ཐེདྲོ་ཁིབ རྐད་དབེན་པ་གཏྟེན་ལ་བྒསམ་གསང་སོཿ ཚྱོལ་གིས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུདགེའུ རྨུ་ཟབ་བདུན་གནས་ 


གས་ཧིདོན་ལ་ལུས་ངག་ཡི་ ད་བྲ་སུམམ་བཅོས་པར་བཞག༔ ཉམས་བཞི་ཤར་ཏེ་ཐོག་མའི་གཞི་མིངྱ་རྲ་བ་ ལ་ལཿ ང་བ་ ཤུས་པ་ཐུམ་པ་་ ༥། 

བབ་ཅེག་བྱང་༔ དེས་འབུལ་པའྱི་ྱ་བསནསཿ གཉིས་སྣང་གསིརྟོག་ ཊསྐད་ཅིག་མཤར་བཏྲེད་འབབལྱ་བི་དབང་གསཿ པེ བབ ཇིགཏེན་དང༔ 

བབྭདྲ་སེམསཿནདུས་གཅིག་ཏུཆུགས་ པར་འདུགཏ ད་ཀྟདོས པའི་སྣང་བ་འདི་སྲ་ིང་འབྲེགས་པ༔ རའི སེམས་ཅན 
ཨི་བདག་འཛིན་བྟངས་པའི་སྣང་བ་ཡིན༔ དོན་དམ་པན་འཇིག་ཏེ ན་ཐམས ཅད་མརིག་པ་སྟེ སྣང་བ་ ་འདི་ཀ་སྟང་པ་ཡིནྟ བསམ་པའི་ཏོག་པླ་བ་བ་་༥ 





_༄༅༢ | གཉིསལ་ཤརཏེ༩ གགིའུབགྲ་ཐགནོསྲ་བག་ལ ཐྲལ་གྱེས་ཕྱོནོཿ ཐོ བདན་ཐལ་བེས་བུ་ ཆེན་པ བྱཅུ་ 
'།གཅིག་ལྭ་ཕོག་པ་མེད་པརྱ་ཧོརདཔསཿ ིོོགས་ཚལ་ འཐིབ་པ་གཏིག གིདྲབསཿ _ གླང་པོ་ཆ་ཝ་བརྒྱ་གཟས བྲི་མ་འདུ་ ` དནམས་་ 
༩ གྱི་ས་མ་བཅོས་པའི་ཤེས་པ་དེ ངྲ་སུས་སམ་བས མ་སྭེ༔ དྲེ་ནས ་ཐརྱ་ཅདྱ་ཐི་སྤི་བོར་ཐ ཐལ་མོབྱ་ཆ་བནས་ རབ གཏོས་པར་བཞིག་པ ཡཿ བླང་པེ་ཆེ 
རམསྦ་ཁང་དུས་གཅིག་ཉལ་ཏོཿ མིག་གདང་མི་གཅེརཅེར་འདྲ་ག དེནས་ཐང་དེའྱིནུ་བྱ་ཡོགས་འཐོན་ཡིན་པ་དང་ཿ “ ཟམ་པ་ཆེན་པོ་གཅིག་ལྭ་གང་པཆེ་། ། 
དྲ {ཌ'རྐནཔའི་རྒྱལ བཀྩརགཞཁ་དལ་བྱཙམ་བྱིས ་བསྐེརཿ རྗེས་ལ་གྲང་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ལ། ་ལ་བལ་བཀལཅ སུག་གཟིག་བདྲ་ དུནརོལ་དྲ་བདནས་བུང་པ་ལ་ 
“” འདིརྣམས་གྱང་སྣང་བརྲ་ཤར་འཇུཊ། ་སྙེ ཧོང་པ་ཡིན་བསམནས་ཟམ་པའི་སྙེང་ད མཉམ་བཞག་ལ་བསདཔས ས་སེམས་ཅན་ཆེན་པཌོ མས ཁྱི་ཡན་ལག ་ 






346 བདག་གི་ཡུས་ལ་ཐང་ཐལ་དུའགོ་ཡིན་འདུགཅ སེམས་ཅནྷ་རུང་བྲ་ྭམ་ཅིལུསལ་བདག་ཟང་ཐལ་དུགཤུག་ 
_ ]ཅྱགར་དྲོར་གདན་འདུག 


ཟླ 





འདུག སྣང་བ ཡིན་བསམ་པ་གཅིགྱ་བུང་སྟེ་ཟང་ཐལ་དུག་ཤག་པས་དངྡ་གྱི་ཡོལ་བ་ལག་པས་ུལ་ལཱར་་ 
8 སང་སྟེཿ དུ བསྙལ་སྙམ་སཞས༣ བདག་གི་སྐེརག་གིས་བག་གཅིག་བཅིངས༔ 









ལཱལ་བལྟ་བསམ་པ་དང་ནམ་མཁ 


འ་ཞ།་ འཕུར་ཤིན་པ་ གེཿ 








447 པམ 9 ་ དེལ་གཙུ་ཧེརནས་ནམ་མཁའ་ལ་ བཏིགས་པས༔ ལོརིགདནཐམསཅདཿམམཁའ་ལ་ལེང་གྲི་ཅེརྱ་ཤཔ་དང་༔ 
ངོ བྲ་བམས་ཅུད་གན༽ ཅི་དེང་འདྲགཅ 


་སྙེངམ་འདོན་ 


རའིགད་གཉིས་ད དུས་གཅིག་ཏུ་བྟར་དབས༔ ས་་ 
ཊྲེའལ་བྱཅའི་གཙུ་བ་དེན་རེཿ ནུལ་འཐོརམ་བདག་གི་ཡུལ་དུགཤེགས་ཟེརཿ་ བདག་གྱི་ལེའུ་དའི་དཔང་ཁ་ནས་ 
འགྱ ཧྱི་མཁར་ཕྲ་བང་ཐམ་སཅད་བང་ཐལ་དུ་གཤུག རི་བྱ་གེ ྱི་རྩེ་ལ་ཕྱིན་ག 


ཟུགས་མིདྲ་ཀི་ཁམས 


] ཤེག་བྱར་ཙམ་པངོ། པའི་སྣང་བ་གཅིག་ལཿ རིན་པོ་ཆ་ལྭ་ཕྲག་གི་ས་གཞི་ལྭ་བུ་བར་སྣང་ཁང་སེང་། 





སྣང ¦ད ཛ; 
་ བརྨ་སྣང་ ནས་མརེ ཞུ་དར་ད་ཀང་ གན་པ་ལ་བྱར་ཙྭམྱ་བཱ ང་ག་འ ད་བརརོ༔ རྣལ་འ ར་བར་འ ས་ཆེས་ | 

4 འཛམ་བུ་གྲེང ཟེར་ཏེརད་་ གྲགིལག་པ་ ་པ་འཾདས་བུང་པས༔ བདག་གི་ ཡའ དགུད བོར རུལ་འུག། 

ཚཱ ཤཾ།འཛམ་བཱ་འིང་ཡ ཨ་ཁ དེའི 

འཇཛུས་ཕྱིན་པས་དག ལཝན་ ལྷའེ་ཡྭ འེ་ལྲལ ངྲུམེ་བཅ་ 








348 ས་འཕོ་ས་མི་འདུགཿ དེགགག་ཞེམ་པས་ཡོལ་བ་ལག་པས་མུལ་བ་སརའྲསོ་ཡིནཁད་གཿ ཡིག་གིས་བཞུས་པས་འོདལྭ་པག་དེའི་སེང་ན་མཉམ་བཞག 

མཛད་པའི་སང་སྐྱ་ཆས་སུ།བདད་འདུག༔ སྒ་སྐན་ལ་གདེང་ཆེ་བྱ་ཆུན་མིཆད་པར་འདུག༔ ཉིམའི་འོད་ཐེར་ལྷ་བཡིག་གྲིས་མི་བཟོད་པར་འདུག༔ བདག་ 
'ུ ༢༨2 ལཿ དཱ ྲ ༨ དི ར་འ ཱུ མ་བ ཡ་ང འབ 9 ཤུམ ཧཱ ྲ ` ཁུ ཏེད ག ༤༣ དཱ =× དུག དབ། 
ྡ གི་ རྟཾངྐན་སངས་ཆས་ལིསུཿ སྤུ མདོག་དཀརཔྱ་ཧན་ཆཁལ་ལེ་འདུག་པན་རྣེ་རུལ འབྱེར་ མདརུང་བརྟུལ་ཞུགསཅསཿ འདིནི་འོག།མི་ཇོས་ཨྱི་དབིར ལཾ 
སྤ ཡིནཅ ཁྱོད་ཀྱི་སྣང་བ་སྙོང་པ་ལས་རྟོག་པ་ལ་མེད་པ་ས༔ ད་རུང་བསམ་གཏན་ལནན་ཏན་བསྐེད༔ ད་ལྟ་ཚོས་སྲུ་སྐད་ཅིག་མ་གསུམཿ སྤུལ་སྲུའི་་ 









| ཚེ རེཾིཾེ་ེེ་༽ ཟལེ་ གཞ འགག་ཆྱེ༽༽ ༽རྟེང་གྲེ་ེ ཊཱ 
[ ལོ་ཉི་བུས་ཝྭཿ སེམས་ཅནམའི་ལྭ་སྟང་བྱཆད་བྱཅན་ས་རིགས་ཝན་འཁོརྦ་དུག་འབུམ་དང་བཅས་ཏེཿ གནས་འདིར་འཕྐོན་པར་འགུརྦ་ཧི་གསུངསཿ 
ཨཾ དེ་ནསབདག་གི་དི་དབ་ལྷུན་པོ་ལཿ ཐམས་ཅད་མལས་པར་ཟང་ཐལ་དགཤག་ 








སྙེད་འོག་ཕྱེགས་མཚོམ་ཟང་ཐལ་བཅུ་གསུནཤག*  འཇིག་རྟེན་ཙི་ཁམས་ 





349 [ 
¡* །རིན་པཆ་གསེང་་སིའི་བུང་པ་ལས་ཚུང་ཐད་འགོད་ཡིན་འདུགཿ 
་ བརྟག་པའི་ཤྱིར༔ ཟླ་བ་གཞིས་གནས་ལུགས་ྱི་དངལས་བཞག་པ་སཿ 
པ་མི་འྭ་བྲུགས་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡོད་པར་འདྲགཅ་ དེང་བལ་དགྲས་བསམ་པ་དང་ཿ 
གཞིང་ཁམས་བལྟ་བར་འདདོནཿ ནམ་མཁུའ་སྟང་པ་ལའངྱ་བུང་ཐེམ་སྐས་བེང ལབཚུགས་ལ་ཤརྦ་ཤོགས་སྭལོས་ཤིག་ཟེརབ་བྱུང་གེཿ བདག་གི་བར་ 












སྣང་སྙེང་པ་ལ་ཐེམ་སྐས་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ 





ྟ།་ 


ད་ར ལྟ ༡༩༩༥ 


འི་གཟོ་བྲས་པས༔ 


དུང་གི་ཐེམ་སྐསྲ་སུ་་འོང་བར་འདུགཏ 


མ་སསྤ་ཧྱི་མགོ་པར་སབ་པ་དང་༔ 


༄༅༔ ་ པས་གཞན་ནམས་ལས་རྱོལ་བར་མི་འདྭགཅ་ ཇྡོཇེའི་གདན་དང་འོག་ཡིན་གི་དབིངས་བཏེགཉུའདུག་སྟེ་གཤ ཤག་ཏུ་མི་འདགཿ 

དེནས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྙོང་པརྲ་འདུག་པ་ཐགཆོདནསཿ དྭ ཏཱ 
ཉི་མ་ཤརཁ་རུ་ཤརཾགས་འཇིག་རྟེནྲ་ཤི་ཁམསནསཿ ྲ 

གཟུགས་མད་པའི་སྦྲ་གཅིག་གིསན་རེཿ །བྱེདམི་འཁྲུགས་པའི་ 


ཧུང་པ་སྣང་བ་ཡེན་ནམ་མ་ཡིན་་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས 


་ མངའརིམ་ 








མཁང་ ༡༤ དབསམ་པ་བཞིིན་ངྭར ཡུན་ིན་ཞག་བྲདན་འདས་པ་དང་ཤར་ལོག་སྡ་མབྲལས་པས་སངབ་བམས་་ རིནོ་པོ་ཆེབེབས་པ་ལཅ་། ༈ 
350¡ , པ་འཐེནྭ་ཡིན་པས་ཇི་ལར་བསམ་པ བཞིན་ག ༨ ཆིའི་ཟིའ་་འཆ་ ཤར གས་ཀ་ཡི བས་ས ཨེ་ེབས་པ ས་ཾ 
རེ ༥ ན་འདང ; ༢ ར།་བང་།་འངའ།ཿ ངེར་སློང་པ་དེ་།་པང་བ་ཡིན་པ་རྲ་བ་གྫ་རོད་ངྲོ དེནས་མཆིམས་ཕ་དགྲེ རྲུང་ཡོངས་ཏེཿ 
ཆོ དེ་དང་རིརབྱ་སྱི་རེ་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཁད་ལ་འདུགཅ་ དེར་ - པ ང་བབ་རམ་ ་ ཐང་བས་སྙང་པ མྨཾ་གཾབཿ ཧྭང་པས་སྣང་བ་མ་སོས༔ 
". ཀ ཁ. ་ཀྱི་དནོ་ལ་ བ་ག ཉེསྷ་སཱ་བཞག་པསཿ༔ . སྣང་བ་ད། ཧྭང ཧཱ གྲལ ྲུ ར་་ ོ ཁ. བྱ ལྐེ ༢ ༦ 
ཱ ལིའི གིའི བ་མི ཡང་བལྟས་པསཅ ཧཱཾང་པ་ཀྱང་མ་ཆད་པར སྤ་ཀི་དབིངས་དངུ་ཟང་ཐལ མཐོང་གིནའད་ $ ཐད 
སྩང་སངབ།ེས་ཀདྱབ་བཞད་བ་སམ་ཏཀཀ་  དེི་  ི་ ༄ེ་ག་ས་ ས་པས་ངན་སང་གྲྭ སམྦ་གི་གནསམ་སླེབ་པར་བྲང་་ 
ོལ་བཀས་པས་འཇེག་ཉེན་གི་ཁམས་མ་འགག་པརསལ་ལེ་མཐོང་ཤིང་འདུག༔ མར་བལས་པས་ངན་སངགསུམ་གི་གནས་མ་སྲིབ 



































ཁཾ ཏེས་འཛིན་དག་བསལ་ཆེ་ བབ་ལྭ་གླུ་ཆུདྱ་བ་བ་ཡན་ཿ 





ཆོགྱང་ཡེགེམ་གཅིག་ལས་མིའདུགཿ དྷེལརགཉིས་སུ་མེདཔའིདོན་ལྔ་བབ། 


༡མབྱ་བྱ་ས་དབབཞིའཿ ནཞུས་པ་་ཅ གྱེ་ཆལ་སས་སྲལ་བའི་སྲུ༔ 


བཞིའི་འཆར་ཚུལ་འདི་ ཧྷརྩཱཾདལགསུར ཞེས་གོང་ 





ལ་དིག་པའི་འཚེརྭ་སོ་མ་འགང བརབ དེལ་འགྲཾང བགགྲིལས་ལ་སངྡང 


| རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་དེ་རིགས་དྲ་ དྲུག་གི སྲུག་བསྲལ་རྒྱུན་ཆད་མེདཔས་དགོངས་པ་ཡིནཿ རླ 








རཿ 


ཊ་ གཅིག་མཉུམ་པརབཞག་ ནསཿ་ 

ཉཞིབྱཿཊས་པས་བ། བཀའ་སུལ་བྱ། རཱུ 

. ལ་འཙོར་ པ་ ཛིན ཀེ ཁལ་ རསན ཕུའཁུས་པའི་རྩ་བཆོད་པས་ ཅོང་ 
་པ་° 


མཚྱཾཧལ་ 





གུ་རུ དྨོའབྱུངགནས: ི་དུང་དུ་ཁྱིན་ཏེ་ ཏེ་”ཝ 
ད་བཞག་པའི་དུས་སུ་ན༔ མས་ཀི་སང་བ་་ 
ན་ཅིང སེམསཅན་པའི་འྱཁུལ་ ཡྩང་ ཚ མ་ག *། 


ཐུགས་ ཇེེའི་སྦུལཔ་འགྱེད་རྐུས༔ བཐུགསཇེ་ 
ས་དེཏིངའ་འཛིནྱ་སི་ཉམས དང་པྱ་བ་བ་ཡི ་ཡིནཿ ཆོས་ 










| ་ ྣ ༠༧༢༠༠----༨-༡༧༠༤༢༧༠༤༠༤༠༡༤ ~~~ ༥༤༠༤ ༤༤--༡༡ཕ༨༢༤༥༤ ཏུའི ཱ ༨ འེ ལུ བྔོང་ར་འེ ག་ 
འབྱངབ་བཞི་ཀའི་བཅུདགསེད་ལ་བྱས་པ་ཡིནཿ ཁྱོད་ཨྱིས་རྡོརྗེ་གདན་གྱི་བྲག་ལ་སྐེ་རག་ས་བཏགས་པདེ༔ ཅནདན་ཧྱི་སྡཾདཔ་སྐེ་རག་བཅིངས་པ་ལྟ་བུ་གཅིག 


ྲ ་ལ་ཐེམ་སྭས་བྱཅགནསྲ་ཤིནཔ་དྲེ༔ བསྐལ་པ་འདེལ་མ་ཞེན་པད་་སྱན་རྣམ་པརདག་པས་བལྟསན་ལམ་མེའོང༔ | 

ཡྩི་བདའདུགཿ ཁྱོད་ཅིས་ནམ་མཁུའ་ལུ་ཐེམ་གས་བྱཙུགནས་ཤིནཔ་དེཿ བསལ་པ་འདིལམ་ཞྲའུ་པང་ ་སཱནྡ་ནམ་པརདུག་པས་བལུསན་ལ བུའིའདིག། 
 དྲ་རཉུམས་བཞྲེའི་སྡེ་ཚུལ་དེསེ་མས་འཛིན་མདད་ཤརབའི་ཉ་མས་ཡིནཿ སྤེམསནྷ་ཙོག་པའྲི་བོ་ཡིསྱ་བས་པ་ཐམས་ཅདམི་རྟག་པ། པི རིག་། 
པི ཆོས་ཡི་ནཿ ད རིག་པ་བཅོས་མདྱཧིཉམས་ལ་ཤརབ་ཐམས་ཅདམི་ཤིགས་པའི་དོར་ཡེནཿ ༼ཁྱདཅི་འཆན་ཡུགས་དེནུལ་འབྱོརཔ་རབཉུམས་ཡིནཿ | 
། འཆར་དུས་དྲེ་ནལ་འཤེརཔ་འབྲིངགི་ཉམས་ཡི་ནཿ ཁྱོནརྡོརྗེ་རིགས་ཁྱི་མཁའ་འགྲོམ་ཡི ལས་དྭ་སདཅིག་མ་ལ་སྣང་ །ང་གཉིས་ལ་ ཅོམས་སྩེར་བྱིང།" | |. 









`. ་ 


| རྤ "འ ཿ ཿཱ པད ༩ ཤད ཐབ དྷ ༧ལཛ་ སཿ ༧ སྒ་ང་ ལ ༼ས༩ ༧ ས༧ སྐྱ་ལམ ངས་ ས་འ ཟླ ངི © ༣ ཏྱ ་ ང་ 
ཨིདཔ་གཞི་ མཁེན་བཟས་ཡགགསས་ཅིས་འསམསས་ཅྲིབག།ིད ག་ཅ་དང ག་མཛ 
སི ཁུ ཆ་ག་པ ཀག -- ༡༤༡ ༡༠༨-༨ ༤-༡༨༡༤-༨གསསསམགས་ས་ཁག་སར་སར་ན་སསརའཔར།ྕསས་གསསགར་བཅམསརོེས་མེདབེསམཉང8་བསས་།ེབསཔསས་པཔསསཔཔད་འ༠།༠མམཔཔ༧པ༠༢༡༧༠༤༥༧༠ས༤ག༢༢་ས་༠༤ས་ ཱ ད 


355 3 ༄༅ _ རུའིཞལནས༔ མཚྩོརཿལྔ་ཝོདཀྱིས་སེམ བོ དྲོང་ མོ་ར ༡༤༠ 
ཅི་མ་ :འཞལ ལྦའོདཀིས་སེམས་ཧྱསི་དོནྭ་ངསངཟུངདུའཕོདཆོས་ཏིདྱ་ཧི་ཉམས་དངཔྱ་སེས་འདུག་པསཿ དེཉམསད་ 
ང་ལ་བའ་ཤིས་ཅིག་བར།་ངཟ དྲ་རང་ དཔ ས་ ཟི ཞེ ༡ ༄༄༅༢ དྱ་་ཉྲམས་དངའང དུག་པསཅ དྭ༡མས་ད་ 
།དང་མབལ་༅ེས་ཤིག་གསུངཿ ད་ཇུང་ཡུང་དགཞུ་གས་པའི་དྲུག་བཞི་ཡོད༔ བུ་དདང་མེལ་ཙོ་ལ་རེམ་ཅིགཿ དབདིལང་ལག་བའྲི་ཚས་མི་འདུག་བསམ་ 
དུ་གཏུབ་པས་སེམསཅན་ཧི་དནྱ་བ་བསལ་ན༔ 





356 | རན་ངག་ལསཿ་ མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚྩོརལྤ་གིས་གནས་ལྲགས་ཀི་བོགས་དང་པོ་ཐེནཔའི་ལྤེའྭཧེ་བྲདན་པའོ _ མཁར་ཆེན་བབས་སེ 
ཟེ སས ་ ༄༅ ༦ ཞི {[\་ཀ༨ ` ་ེ ི་ 
(མཐོང་ཅ འཁོར་བ་་བོ་ཡིས་བཏང་བའེ་གང་ཟགཉམས་ལནབབ་མཁདེ་དང་སུའྲལད་པྲ་བོད་མན་པསྨ་ཟ་བ་བཅུནས་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་འདི་མཐོད་བརའྱགུར་དོ 
དཔ སྤྱོ་ཧནནྱ་སྱི་སབ་དཔན་ཆེན་པོ་པླད་འབུང་གནས་ཁྱིསྔ་ངོག ས་པ་ཆེན་པརང་ དརང་ཤར་་རྱི་ཧུད་ལ་བརྟེན་ཏེགསྲུདཿ ; མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚྫོ་ཆལྱ་གིས་གང་ཟག་་། 

] གྲོདམན་པའི་དོན་དུཉམས་ལེན་དམར་བྲིད་དྲ་ཞུས་པཿ མཁའ་འགྲོའི་ཉམས་རྟགས་དང་པཚོགས་ས། ས་མ་ཡཿ རྱ བའདིཉམས་ 

[¥ ཧྱི་སྣང་བ་དང་པ་སྣང་སྙོང་ཟུང་འཇུགཿ འབྲས་བུའི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཧྱི་མཐརཐུགཅ  ཐེག་པཆེན་པའི་སྱི་དང་ཚུལ་མཐུན་པ་ཤར་དུང་མཛོད་དཀར་པའི་་་ 







357 [2] ©$ ་ ད | ནངདུ་སྭས་པའ༔ . རྒྱ་འབྲས་ལས་འདས་པའི་ཚེས་རྫགས་པ་ཆེན་པའི་མནངག་ཉམས་སྱ་ལེནནཿ ཉམས་སྣང་ 
།] །དིལས་བགོས་ཐོནཔ་དངྱ༔ གབ་པསྟིང་གི་མཛོདདྷ་ནབྱརདྲ་དུག་གིནང་དྷུལཱུས་ཤིགཿ ས་མཱ་ཡཿ ཟྫྱ་ཧྒ་ནུཿ ཕབ་དཔ་ 

€ ག ས་ལཿ མ། རཆེན་བཟའ་མཚྫོརམྱ་བིསྲ་ཞུས་པཅ་ བདག་གིསེམས་ཁྲབུལ་པ་ལྕ་བུང་ པོ ཛཱ པཱ་རཔྱས་པའ་བབ། ག 
” འབྲང མ་ཁོངས་པའི་ལས་ཏོན་མངས་པཅནྩས་སཱནམི་བྲསཿ དར ཙིཤེས་པ་ཡོད་མེདཏམ་བྱིད་པ 


མེ རྟོགས་པ་ལགས་སམཉེས་ཞུས་པསཿ མ་ཧཱགུ་རུའི་བཀ 





358 ། གྲ དཔའླབུལ་པའྲིར རྡོལངཿ བཞུག་བབས་གཟུབའ ལུམྦ་སྷི་མནདག་ཅེས་བབ་དགོསཿཅ་ བས་ལ་ཞེནཔ་མེདཔ ་ཐང་ད ཉིང་དུ་རྡོ་བྲེར་བ་། 

. ;ལཱར་ ཧཱཿལྟ; གཞེན་མེདཔ་ནམ་མཁའི་འཐུགྲ་མ་ཡལ་བ རཞགཿ སེམས་ལྱ་ཕོགས་ཆ་མེད་པར་ནམ་ཿ མཁའ་ འདང་མཉམ བརྩ བླམ་དཔ། 
[ཞོག ལི འི་སལྱི་བརྡདའེ རནཿཅིགཅེས་གྲ ངས་སེཿ མཁངར་ཆེན་བཟས་མཆིམས་ཛུ་དགེཁྱུརྡ་ཟུ་བྱ་ད 'དྲུག་ལ་དེ་ཁུ་བུའི་ཏེ 

ཛར་ལ་བཞག་པས༔ ཉམས་བརྒྱད་སྩེས་ཏེབྲག་ཕུག་ཕྱི་ནར་མེད་ ར་ཟང་ཐལ་ལེཅ སྩད་བཅུད་སྤྲིབ་པ་མེད་པརསལ་ལེཇ་ མཾ གྲྭ ཡམཁེད་ 






ཏྱ ཟེ 
དེག སལ་བའིཉམས་ཡོུངཔའི་ཏ ཉམས གང་ཁ" ་པང་ཞན་ ་བམེ དཔར་སྣང་སྙཾང་ཕྱལ༔ པྱལ ་འགྲོ་ཾ བཿ དདབའིཉམ་ ལུས ད་ 
ལཱ ན་ལྷན་ཕྲིལ་ཕྲིལ་འགྲེཏ རྔ . སྩངབ་པཱ ཚོགས་སུགསལ་བཞིན་པ་མེད་པཅ ཤེས པ་རང་སཱང་དང་ཤར་ཏིམ་ཤན་ . 


| པུ པ་ པེ ས་ཕ པ་འ < བུ ད མ སཔ ༢ ལྤ ཐས དེ 72 :¬› ོ ཆམ དྲ ནིཿ དྲུ ས་མ་ངབེ་ ཧྱ 
359, ༄༅༔ འཁུང སེས བུན་དངྱུ གྱུ སོ ༡ ༨ ར་ སབ་དཔ་ ཡཔ འྱབའཏམ་ ་བར་ོ་ ཨས 
ྦ ཆོས་ཉིདྱའི་དོན་དརེགསྲ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཙེས་གང་ཡན་ཡདསམས་པ་སྩེ་སནསཿ སླབ་དཔན་པདའྱང ང་བ་མ ར་འ 
༠°/༡ 1) | ༄༅་ ཞི་ཞལ་ནས་དེ་གནསྔ་ལ་ སྐ་མ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་པ་ས་ _ ཆེས་ཞིཿ་ ༄༅ཉམས་འམ་པ་བདུན་པ སྩས་པ་ཡེ 
ཤཱ།སྣང་སྱེས་ཚུལ་ཞུས་པས༔ གུ་རུའི་ཞལ་ནས་དེ་གནས་ཁུགསམ་བཅོས་པ་ལ་བཞག་པས འར བོག་པཆེ སའི་སྣམ་་རན་ག་ལ་པ་ 
` [ཌི འདེ་ཡནཆདཉམས་སྐྱེ་བའིགང་ཟག་ཉུངཿ འདི་ཡརཆད་སྙནབརྒྱད་དུསྦཾས་ཤིག༔ ཚེས་ཉིད་ཉཱམཱ་ཀྱིསྣངབ་གཉིས་པ་ཞེས་བྱབ་ཛོླ་པ་ཆེནའའི་མནང་གཅྒྱདནས་གསལ་བད་, ་ 
༧ གགནརཉཔས་ག་གས་་་གག་ི དུམ ྱི་བཱ་གྱི་གང་བགརྣམ་དངཿ འདིབཞག་ཐབས་གསུམ་ལཟ་བཇུག་ཉམས་སུ" 
། ° ག༽ པིས ༡༨༡༡ ཅཅ སལ་ཡཿ རརྲ་ཀྲཏ བཞའ ; རཾ།བདཔན་རན་པ་བླངའྱ་པང་གྲནས།་ཁ་༦ །བྲར་'" 
་; ལིདས་ཤིགཿ ཉམས་སྣངགཉིས་པའི་འོགས་འདོནཔར་འྱབད་ོཿ སམ་ཡཿ རྩ་རྒྱཧཿ གེྟྟཾཏོནགཱཧཿཉཿ་ སླབ་དདན་ཆེན་པ་པྱདའྱང་ངགནས་ལཿ མཁངར་ 























36 , ཆེནབཟའ་མཚྩོར་ལྱ་གིས་ཞུས་པཿ ོབདབོཆན་པོ་བོདག་གིས་ཏམས་སང ཉེས་པའི་ཧེ ངདུ་བགས་ཇི་ལྟར་འདནྩོ༔ ཉམས་སུ་ཇིཏྟ རྨ་བངས་ཞུས་་ 
¦ྲ /¿ ཕུས་བཀའ་ ལ་པ མཚྩོརལྟཉམས་ལི་ཞེན་པ་བཅད་པའྲི་ཕིར ར པྱ་ཧ་བྱ་སྙེད་དབ ས་ཏེ སད ཆས་འ་ཐུགས། ཁྱབ་བརྡལ: ན་ཕཾང་གནས།ཿ ) 
༢ སྲ སྡེམས་ཅན་བྷེ་ཛྟོག་པ་དུམ་བུ བུ་དུམ་བུར་ཡོདཿ འཁོར་འདས་གཉིས་ལརིག་པྱྱ་ཆ་རཾ ཆེཆུང་གཉིསཾ ་ལས་མེད་ བ དསངསྤྱ་ཧསྦ་ཀི་དགོངས་པཉམས་ ཕཡ ་ 
སཔ་བནཔལ་དངསེམསནམམ་ཁའ་ལྭབུརྩྱབྱསེདཅིགྲ༔ ྦ ན་མཁའ་འདེའུ་ཨཁྲའམེདཀོ། བདག་གིསེམས་ -ནཡན་ཁའ་དངམཉམ་པརྱ་ཧ་༥ 
སྒྱེད་ཅིགཏ ཤརམཐའ་མདཔ་རུ་པི་ དཅིག༔ ལུ་མཐུའམེད་པརྒྱརྦཾ་སཱིདཅིག༔ ནབམཐའ་མདཔའྱྱ་སེདཅིགཿ ཁུང་མཐུའམེད་པརྒ་ར་"་ 
བླཧྱེདཅྱིག༔ ཧེང་ལགྱཏཱ་ཐོང སལ་པཱབྔུ་མེད་པར༔ ར་གྱེད་ཅིགཿ དབེན་པའི་གནས པཅིག་ཅེས་གསུངས་ས༔ མཁར་ཆེན་བཟའ འ་མཚྱོ་ཧང།༡༥༥ 
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ལུ་བ མ་ར 










ྐ ± སི ༠ ༦ རེ ༤ ༨ པའི །ངབ་གངལ་ཡུང་སི་ཞེནྷཿ གཞབ་པརགསལ་སཱང་ འན 
པ་འཕྱོར་ ོདིིངག་མས་པསཅ་ „གང་ལཱཱར་བལྟས་ ལྟས་གྱ་བགཅིགཏུ་འདུག་ པས་སྤང་བྱ་སླུབ རྒྱ་བ 

ནས་མི་འདུབ་ ཚོགཅིག་གྱི་རྣལ་འ ་སིནསྐམ་སྱབང། དྲགྲ་ཧང་འདི་ལས་མི་འདུགཅ་ ཉམས་སྲུ་བངས གོས 
བསྔང་ ུ ཀྤ་མེད་བ་ བ འདི་རང་ ༩ ཆན ཡང་འ ཚོསྭ་སུ་གཟུགསསྭུ་ནམཔ་གཉིས་མི་འྱག་རཏཿ སྣང་གྲགས་སཱ་༔ གས་སུ་ཤངབས་མར་མེ་ པྲ 
ལམ (གསལ་བ་ཏ བུ་ཡིན་བསམཔ་དང་ཿ་ དབུགས་ྱིནང་ངུ རྒྱ་བའི་འ འི་འདུན་པ་སེན་དུ་མི་ འགེ་བ་དང་ཅ སུས་གྱངམ་བྱང་པར རལ་སྩ་ཚོགས་སུ་ འདྲུབ བ་དང་ཅ 


རླ ༽ 
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རྣམམཁ ཁིངཔོཏྭ དམི་འྱ་རབ་དདཿ གཉིས་ད སྒལ ལྔོར ྣའ འདིདདཡིན་ཧམས་པའི་ ་ཏམསཅདབོ་ཨམཔ་བདདཅོ སེངསེངབ་ སཱ 


ཤཾ ངཱ ཕྱལ་ཕྱལ ངཿ ཁྷནལཝན་པཅ ཁྲིལ་ཁྲིལ་བཅུ་ གྩིར་སྙེ་དབ༔་ གསལ་ཉརས་ མ་ལྟ་བུ ཧྭཾངཉམསནམ་མཁའི་ཀློངལྟ་བུཿ 
; དེ བདང་ཿ ཧི ཧན ཀྲ བྲ་རུའི་གཉིར་མྭལ། །ནམ་མཁའི་ཚོའ བསུ ལབྷཱས་ཚོགང ་ སུབ་དཔོ་པྨྱབང་ | 
དུ གནས་ཁྱི་སྤྱན ནཱར རྱིནརྣསཉམས་སྐེ་ཆུ་ལ་དེཆཞུ ཿཤུས་པས་བཀའ་སལཔཿ་ དྭལ་བུའི་ཉམསྦྱ་མངྱཾཧེཿ སྱེ་ལ་ཞེན་ཅིང་ཆགས་པ་ནི ནིཿ མི་རུང་ཧེཿ དེརྣམས་། 


འིབུ་ལ་བུཅ ཏམས་སྣང་དིགྲུ་མི་ 


ཐུས་བྱ་བངབ་བཅོས་པ་འིཉམས་ཡིནོཿ དཇུངཉམས་དེལས་འཕེལ 'འགིབ་བཟདྲི་ཧེན་མི་ཐུབཿ བཟད་རྟོགས་གིསྲད་བ་ངུ་བཅི་ངས་ཡོ་ དཿ རྣམརྟོག་| ྦ 


། རྫི  གི་མདུདཔ་ལ ཿ ལྷ་ས་རོལ ཡོདཿ །ཁོད་ནནད་རེ་ཡོདབ་དང་འདྲ་ཧེཿ དརེས་བདེབས་མི་པནཿ ད་རུང་བཙན་པ མ་རིན་པས་༩འ ༢ ཁྲུ ༩། ཅ་པ འི རླེ རེ་རྡོལང་ ད ་ེུ ྦ སྒེམ {| 


363 | #ཾ ༄༅༔ ཉམས་ལ་མཆོག་བཟུངནཿ པོའ ིལནས་ལབ་མི་ཆོད་ཏེང་ངེའ་ཛིན་ཤོ་ །ས་རེལ་ཞེནནས་འདེ་ལས་ལྷགཔ་མེད་སྐ་མསྐནསཿ 

ཏདཔེའཛོནྲ་ི་ཚོད་བཟུང་བྱ་བ་བྷ་མ་ཏོག་གིས་འ ཝི ཟེར ཚོད སི ཐབུ་ ཞགས་བལ་གིདོནས། དའ དེ འི་ས 
སྐཔས་ཀྱི་ཆགས་པ་རེརེ་ཡདོཿ དེ་ཁོན་བདེན་པར་བཟུདྷན་ཉོགས་པའི་སླིབ་ཤིང་དེའགོཿ གངལ་ཡང་ལོ་ཆགས་ཤིང་མི་འགུར་བའི་དོན་ཞེན་ཆགསྲ་པ་མོས་ 
སྒྲིབ་པ་ཡིན༔ དེ་བདེ་བའི་ཞེན་པཅུདཟད་དེ་ཁྐོན་ཊོགས་པྱ་སེ་བའི་གོལ་ས་རུསང་བའོཿ - དེ་ཡང་གསལ་བ་ལ་ཞེནནས་མཚོགཉུབཟུད་ན་གཟུགས་ཁམས་ 
ཏྱི་མཐོ་སྲར་སྐྱེ༔ ཨི་རྟོག་པ་སྙོང་པའི་ཉམས་ལ་ཞེནན་གཟུགས་མེད་ྱི་གནསམཧ་པྱཾཉ་ བྲན་མེད་པའྱི་བངྒ་རུབ་མི་ཐབ་གསུད་སོཿ དེའི་དུས་སུམཁང་་ 


།ཆེན་བཟས་ཞུས་པཅ འནྲ་བན་མེད་པའྱི་བངྒ་རུ་བ་ཐོང་པའི་ཏེངངེའཛིན་དེ་གང་ལགས་ཞུས་པས༔ འདི་ལྟའི་ཉམས་བྱི་སང་བམྭ་ཾསནྭ་བངྱཆུབ་ཧི་ལམམི་ 








¿28 


༠ 





464 | ཐེབ བ་གནང ཆུབཀྱི་ལམ བབགྲསདསྦོ་ རྫོགས པེན་པོན་ངག་གྱི་ད་ལ་བཏེནགས སབ བདབཞྒོ་ྨརའབུང་གནསརིཾསགསུ་ ངས་པ༔ 
ཟེ མཁར་ཚནེཐཟའ་ཨཚྱ རྒྱལ་གྱིས་གང་ཟག་གྲེ་དམ ་སྦཁྲ འི་ོད་དདཔརྟབིདལག་ལེནྭདབཏུབ་པམ། ར་ེནབཟའ་མཆྱོར་ལ་བཉུཡས རིམ་པ་གསུམ་པ | 


ཟླ  ཨ་མྦ་འིཙོ་གང་བགླ་གདམནབསབཧ་ ཿ ས་པའྲ་རཱས་ལ་འདྨ་ཟུ་བ་གསུམ་ཉམས་སྱ་བངསན འདི་ལྷ་བུའི་ཉམས་སྐེ་བར་* 
༥ ཡར རཏ དེལ་༩ ནན་པ་ཚདན་ཡང་ དགཔའི་དོན་མཐོངབའོཿ མཁར་ཆེན་བཟའ (ཉམས་སྣང་གསུམ་པ: གས་ག༔་ སས་ལ རྒྱརྱ་གྒྱ་༔ 

ངཿ ཀོཏཱཀཱ་ཏཿ དེནས་ཡ་ཁངཆེན་བབའ་མཚྫོརལ་གིསཿ ' སུབ་དཔན་ཆེན་པ་པ པདྨ འབུངགནས་ལྟ་ཞུག་པྲ༔ སྲབ་དཔེན་ཆེན་པེ༔ ཤདབདག་གིས་་༥ 
= ཏིདཔ་འཇིད་ལ ་བགས་ཇི་ལྟར་འདོན་ཞུས་པས པས༔ བཀའ་པལ་པཿ ད་ཏིངངའཛིནྷ་ཚི་བོགས ་འདོན་མི དགོས་ཤིས༔ ཁྱེད་པང་གི་དངཔའི་ཤེས་པ་ངེ་་"” 





ཅ གྲེམ་པའི་ཉམས མདེ སོ ངེ ྦ གི ས་ཏེཿ ཚགས་པའི 
དཡོད་ གེ ིྲ་ ེཾཀི་ ཐཾ ཅད་བ དཔད ི་ ཁྲ ནུལ ངང" 
་གནས་སབསྦ་ཀྱི་ཉམས་སྣངལ་མཚོག་ཏུ་མའངིནཿ ཕྱིའི་ཡུལ་སྣངལ་མ་བལྟཅ་ ནང་གི སེམས་འམབྱ༧ཿ བྱ་བ 

ཧྲ དེད་གངལ་ཡང་མྲ་བེད་ དེགས་པ་མ་བཅུའ་ཉན་ ངམ་བེད་ཤེས་ པཅིདགར་ཐོངཿ སེམསྦ་འི་རོབ་རེག་ང །མཁའ་ལར་་༥༥ 
ཞོག་གསྲུང་སོཿ མཁར་ཆེན་བབའིམཆིམས་པུ་དགེལུརུདི་ཁོན་བཞིན་བ །ག་གཅིག་ཉམས་སུ་བངས་པསྟ གེང་ངུ་སྩེ་ས་པའི་ཉམས་སྣང་ཐམས་” 





366 [ ཅདྭགོ་ཡི་མྤུན་་་པར་སཾངཧེཉ སྣུག་བདབས་ཐམལ་དུས་ ཉཤེས་པཿ བྱན་དང་ 
ཧཱཾ གྒེམརྱ་དང་འབྲས་བུ་ ་གཉིས་མིའ་དུག་སེ༔ གྲེམ་གྱདཅེ་ཡངཕྱེ་ཆུ་མེད་མསྲམྱ། 






8 བ་སྱན་་ ཀྱིནཏེ། 















ཟྱསྱཧཿ ད་གྟཏ།ཏཿཧག། ཏཿ སླབདཔེནཆེན་པཔོ ས་པར ན་སཱར་ ལ་ཤུ་ ་ ཡི ཕབས 
( རཀ གི ོས་ ཆཆ་ རའ ་ 





ཨ་ཁ 


མི དར་ཁོདོདུ་བརོབ་ལྟ་བུརྱངརྟཏེཿ ནམ་མཁའ་ལྱ་བཞྱསནབ་ལྟ་བུཅིས་མིདདགངངོཿ ¡ དེནས་སྡུབ་ " 
སྩདཔའི་དནཞུས་པསཿ བཀའ་སྣལ་པཿ མཚྫོརལྭ་ལོདྱ་ཀི་ཏཱུག ས་པ། དྭལར་ཡིན་ཧཿ རྟོགས་པ་དེམ་ 
དད དམབའེ་དརྱཡིས་ གྲ པཱུདོ་པ་ད པ་སྣཾད་ལྟར་ཤྱིས་ཤིགཅ སྒམ་པ་གསདསུགས་ལྟར་གྱིས་ ཤིགཙ _ ལྟ་བ་ 
དྲོ་གིས། ས་ཤིག ཱུ ཟར མདས ངཡང་ཞ་རང་ ངས་ཤིག བླམ་དངམ་ཁའ་འགྱོརནད་ ངུ་ ལ་ཚ ༈་ཆོ༧ 
རོ ནྭཏྭམས་སླུ་བང _ ཚོས་དུ་མོས་ཅད་ནི་ལམ་ ུམ་ལཱུབམཐཱངྷ ཚོསཏིད 


ག་པ་དང་འདི་ཡི ད་ཅེས་བ མི པཿ 
པས ནད ྨ་ ལིས 


ས་སྟོང ས་མ་ཡཿ 









རྩཁབ་ རུ ནོས ངོར དར 
གོ་འ བོ་ཚ 















ཙོམ་ནོགསཐོནགོལས་ཆོདཔ་མིནཿ ཅམོརརིད་བབཿོ་ ར་ཅིག གོ་ལ བེ གས་དབངབའོ་བ། དེ 





རང་ ་བྱང་ཆེན་ བུ རོ་ཧོགས། 


ྦ པརཿཅཉན་གིས་མྲི་བུ་ན་མཉམ་བཞ ཡུ་བ བུསརཔལ་ལོའྲལདཅིང་ཚ ཏིདྱ་པ་བ་མེདཔའིད ས་པ་འྱགར་རྩོ་ སྩིམ ཨྱི་དེན་* 
ཤཧབརཿཧིུས་ས་བུ་ནམཱ རྨ ཡརའདས་བག་ཆགས་ཅི་དབང་གིོན་མངས་པའ ཁི་དུག་རྡལང་ངྩོཿ | ཏགས །ཞ་འགབ ལྲེ 







སུ པ་ལཅུལྱ་ལུངས་དགང་སྤ་ ཡེ་ལངག་ཡའ་དྲ་བལ་བ་ལྟ་བ འི་མན་དག་བསྟན་བྱ གི་ཉོན་ཅིགཅ ཅེས་གསུངས་སོཿ གཱ་ རུའི་ཞལ་ནས༔ 
སི བཟའ་འཁར་བའྲི་ཁིམ་ ཐབས་ཐམལ་ ྱི་བྱ་བབྲམས་ཅདམི་གཙང་བའི འི་གཤང་གཅི་ཁུ་བ་དང་འདྲ དྲྟ མཐེངབ་དངངྲན་ ་བཿམྱ་གིས་༥༥ 
་བ་སྲང་དགེབྱཅུ་སྦྱེད་པའི་ ཐས་བསམད་ ཡམ་གསུམཊི་ཆོསབྲས་དཤས་སའད མོཔངའད་ཡེས་ ་ 






། སྱུག་ལེག པའི་འདུ་ཤེསྒ་ཅི་ལས་ལྷ་ཚང་སྩརཅིགཿ མི་དགེ 


371 2ླ། ༄༅ ྦ ཅི; ྦ 
|3‡ ཡི་ས་རབས་ད་ཞོག་ཅིག དྲ་ལདྲ་ལུས་གནདདང་པད་བསངཿ ; དུག་གྱི་སྨྲ་བརྗོད་སྲངས༔ སྤེམས་ཅི་སྩརི་ཡདམྱ་བེདཅིགང སྣ་ན་ ་གནས་ལྡག་་] 
།མཐེངགི་ཉམས་ལ་བགས་ཐན་པའི་ཧེངདུཅིར་ཡང་སྱ་བེད་པ་གེགཅིག་གསུངསྦོ མཁརཆེན་བཟས་བསམ་ཡས་མཆེམསྦ་བྲིབག་ཕུགཉ་ཞགཏི་མུ་ 
རྩ་གཅིག་མཉམ་བཞག་གི་ཏིངཔ་འཇིནྱ་ཡི་ཧྭང་དུ་བཞགཔས་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའི་ཉམས་བདེབ་གསལྱ་སི་རོག་པྲ་པ་བ་བཞྱི་དད་ལ་ག་དཏྱེར ངེས་ཤེས། ་ 
ཁྷུཾདཔར་ཅནཱཚུདལ་པ ས་ནསྭ་སབ་དཔན་བླ དཱའི་པྱན་སདྱ་ཡོན་པསཿ གྲུ་རུནི་ཞལནཔང་ མ།བད་ཆེན་བཟའ་ཁེདསེམས་ཅན་ཡེནནམ་གངས་ཆུས་"་།  ་ 
ཨ།ཡིནཿ ཆེས་ཉིདཀི་དོན་མཐར་ཕིནནམམྲ་པིན་གྲས་དྲསོར མཁབར་ཆེན་བཟས་ཞུས་པ༔ གུ་ཧུ་སུལ་པའི་སྐ་བདག་སྐལ་བར་ཝནཿཊ རང་བཞྲིན་་ ྣ 


དྱརངགི་ལས་ལ་ཞེནཔ་མྱ་བེདཅིགཅ གསང་ཝགས་བབ་མ་བྷསེན་ཅིྒསུབ་པའི་ཆོས་ནམས་ཁུདཿ སྩུལ་བྱེསྣཱ་མདུད་དངའདྲ་། ། 





1 ྷ ‹ ཇུ གམམི་འུ་ ་འདུག་ཏྭ ས་ཤ གཿ འདྲུགནསངསྦྱོརས ཇི ཊོ མོ་འྭདགན་མཁིནཔྱིརླནངདྫཿ དངུང་ཏྟོགས་པཛོདདུམ་ 


༡ [བྱྱིན་པ ནོ དེ དེའི་འཁརབ་འ སམིཐའ་ང་ པིའིིཞ ཁྱུདལ་དངུད་སཱ་ངཞེན་གྱི་བག ཀྲ 









རྗེས་ཐབ་ལ་མི་གནས༔ ཅི བངགིས་དགར་གྱིསྣངབ་ལ་སྐྱེན་དྲ 






ལཆོས་ཉིད་༥་ 


ཾ སྭ་འྱབཱཿ གི་ཁྲབསགལས་དབང་ྱུ་ཆས་འྲག་ ད 
ཅག མཁདཆེནབཟའི་དངཉམས་ གཏུ༔ མས་ལ་འཕེལ་འཐྲིད་ཡོདབརཤེས་ཏེ ཞུས་པས ༣ ཐུལ་པའྨ་ས ྦ 
རྩད་ནས་གཅོད་པའི་མན་ངག་ཅིག་ཞུ་འཚལ་ཅེས་ ཞུས་པས ཧྲིཁ་དཔེན་པྨད་འྱབངགནས་ཀྱིས་གསུངས་པཅ་ མཆྫོརྒཡ་ལེནི 
།ཉམས་སུ་ལེ ནཔཁི་གེགས་ས། ལ་བ་ལྔཿ 


དམྱད་ ལ་ཚེས་ཉིད་ 


འཁར་འདུསཀི་དམང་ཐག་བྱ་ཧདག་རདདགསཿ དང་པའ་ཁར་བ དངཆ་མཐུནྱའང་ ་པ་བཞིཿ རྒྱ་དནལས་ ཁྫ 



















པས་ འདས་པ་དང་ "་ཆམཐུན་བྱི་སྤས་པ་བཞ དུས་སོ དེལ་འཁོརབ་དངཆ་མཐུན་སྤྲངཾ་པབ ཞོན འས རོ 


ྦ ཧེབགྱད་གཅད གྱེནགྱི་སྤྲས་པཿ 
དཔུས་པའི་སྦཾས་པྷ དཤུགསུམ་ཅིསས་པ་དང་བཞི་འཾཿ དངཔྱུ་འི་སས་བའི་དམར་ཐག་བཅད་པའིཿ ཆུ་བརིག་པྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཙི་རང་ཤེས་རང་༥། | 
རིག་གྱི་ཆ། ལ་པ་འདྱིང་ དང་པརླུ ཅིལས་བུངབལྟས པསཿ་ ( ས་དངྱརཱ་དདཿ པཱ དྲ་དུང་དང་གཞན་ཡང་སྣདབཅུ་དགར་ལས་ཀྱང་མྱ་བང་བརདམརཐག་ཚོད་ཅིགཿ | 
] དེཙམ་ནྩཧའི་མཐའ་ལསྲ་གོལཿ འོ་ཙྱཾཧཱ་ལས་མྱུ་བདཡངརྱང་བངྙད་སྦངབ་ཧེཿ སེམསྦ་འྱི་པལ་ཡིནཞིང་ཡོན་ཏནཏེཿ རུལས་མྱ་ཐུདབའི་རང་ ༠༥ 
ག་པ་གཏུག་མ་ཞ་བ་རང་མདངས་དངབཅས།་པཿ རིག་རིག་ཤེས།ཤེསཕྱཿག་ཡ དངོང གཞིས་པྱ་རེནྱ་གིས་སྦཾས་པའི་དམར་ཐག་བཅད་པ་ནིཿ ལོན" 
རིག་པ་དྱེ་ཏེན་གིས་མི་འཇིག་གླ་བལས་པསཿ རྒྱེན་གངགསྱ་ཁངམི་འཇིག་སེ༩ རིག་པའི་ངབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་སྤེཿ ས་ཡིས་མིནནཿ ཆུ་ཡིསམི་། 


374 
















| 





3 7 © 


སན་ འཁྱེརཿ གཞན་ཡང་ཧེན་གང་གིསྤྲ་བང་མི་འཇིག་པན་དམད་ཐག་ཚོད་ཅིགང དེཆོད་ཙནྱ་ཏེནྱ་གི་མཐའ་ལས་ཕལ་ལང༔ གསུམ་” 

ཿ ་ྭེ ད དེ ) 'ེ ? 

༩ བ་དདོས་པའི་སྲཾས་པ་དམང་ཐག་བཅད་པ་ནྲི འོན་དིག་པ འིརབདལ་དཔོས་པ་ཡདདང་བ་ གིན འད ༠ ཀངད་འིབས་པ། དདུ་ཡངམྲ་ཐུབ་པར་་ 

4 ¡འདུག་པས༔ དངས པའི་ཆོས་ཅནམ་ཡིན་པར་དམ་དབུག་ཆོད་ཅིགཿ དེཙམནས་དངོས་བསྲ འཁལསག་ལའོ་ བཞི་པ་དུས་གྲསུམ ཅྱ་ལ་པའི་༨། ྒ 
དམརཐག་བཅད་པནིཿ འན་རིག་པྱ་བྩར་བྱ་ཀི་སེམས་དེ་དང་པ་གངནས་མྱ་བང་༔ བད་ངུཅི་ལ་ཡང་མི་བ །ནཨཿ ཐམ་ཁདིདའགྲོམེདདེ་དུས་གསུམ་གྱི 

| །རྟཾག་ཡ་ཊཱདས་པར་དམ་དབག་ཚོད་ཅིགཿ དེཅམན་དུས་གསུམ་གྱི་མཐའ་ལསྲ་གོལ་ལྷའ དེནི་འཁརབ་ཆ་མཐུན་བྱི་སས་པ་བཞིའྡོཿ དནྱི་མངནལས། ། 

¡ ག(འདས་པ་དང་ཆ་མཐུན་སྤེས་པ་བཞིནིཿ རྟག་ཆང་གྱི་སྤས་པ༔ རེདོགས་ཁྱི་སྤོས་པཅ ཐཾས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་སྤེསཾ་པ༔ བསྒམཁྱསྒམབྱེདཀྱི་། 









` 37¶ །ཧཱཔོཿ དང་བཞིའོ དངཔོ་ ོགརད་ྱ་བོ་་ཁ་དམར་བག་བཅུདནིཿ རིག་པ་འདི་ཡོདཔའམམེདཔའམཿ རྟག་པའམ་ཆདཔ་མ་ཡིནནམ་ཞེས་ 
| ངི རི ་ལབ་ས་པབཿ རྟུག་ཆདྱ་ཀི་མཁན་པརུངསརཇིམནུས་སེསྲ་བལུ་གཅིགཏུ་འདུག་བ།། སོྲ་བལྱ་གི་དངུནས་ཤེསྤྱ་བེདམ་་ 
ཟླ ཤཱ འགགས་པརངེ རིག་རིག་བཅིག་འཇུག་པྱ་ དེང་རིག་དམན་གྟང་ཕྱུཧནམི ཆག་པ སྟེབ ཨན་གསལ་སྨུ་ྒུ་ན་པ ཆད་པ རིག་པ་འདྐིཏགཆད 


༣ གྱི་མཐའ་ལས་གྲོལ་ ལ་བརདམ་རབ་ གཅོད་ཅིགཿ དེཙམ་ གཅདཀི་མཐའ་ལསྲ་གལ་བའཿ ུ་བུ་་ སྦ་བི་མཐ སྤེབ་པའི་དམར་ཐག་”*” 
ཨས་ཅ 


རྭ ཅད་ཡནནས་བང་སྦྱ་ཧས་ཡན་རངངབ་གསབཔསཿ དུ 
རློ །བཅདཔ་ནིཿ བ་བ་སང་བདསམས་ཅན་ཡིན་ །སང་ རྒུ [ ༢༤ མམས གསེས མི་འཇུག་སྟེ་རངབྱང་རང་གས་ལ་་ 
± | གཅིག་འདུགཿ རྒྱེན་གྱིས་བསྩུར་བསསངས་ྱས་སུ་མི ་འདུག་ད;ཿ དབ་ཅག་འདུབ།༔ རངས་རུབཞགན་ ཉེན་མངས་་, 












་ེ ད ཤསྤྱ་ཆས་པ་མི་འདུགཅ དེའྲི་ཕིར་ན་རིག་པ་འདིལ་སེམས། ི ྱ་ལས་སྣངལས་ད པོ་ལ་མོའློག། 

དཱ གི ཤེ ཤི ན་དེ པགས་ ༦༡ མེད་ རད ང་ ཊཱ །ཿ ཏོད ¡ ; དཙམ་ན་ ་རེདོབ། སྦ་ཉི་མཐའ་ཁ་སྲ་གལ་ལཁྭར སུམ་པ་ཐས་པསམ་ཞམ་༡ 

ཉ་ག པའི དང། པརཐག་བཅུད་བནི་ འོན་བིག་པའི་ འོ ཡིན མབ་ མ་ཡིན ས་པསཿ རིག་པའི་དོབའ ལ་ཆོས་ཞེས་པར་བེད་ 
འདུབ་ ྒ ཤེས་པརྱ་བ་བའི་ཕ་མི་འདུག་པས་མབམ་ མིན་ཤིས་ ་པརྱ་བབའིཐབས་ཨི་ཚེས་མི་འདུག་པས་ཉན་བཤདྱའི་ཐ་སྙད་ 

| „° མི ཅི སྨ ི་ོ གསུམལས་ གལ་བང་དམར་བགརོད་ཅིགཿ ། དཙམ་ན་ཐས་བསམ་གམ་གསུམ་གི་མཐའ་ །ལས་གལ། ལ་ལ 

་ ཞེ་ཕ་བསྒན་ ནྱ ཟུ སིམྱ་བེདྷ་ཅི་དམ་ར་ཐག་བཅད་པནེ ཅེ _ འོནརིགཔས་རིག་པ་ཡི་དལྱ་བད་ཡདདམམེད་བཝས་པསཅ་ | ར་རིབ།པ རི་དེན་་ ༡༡།།༦༈ ༡༦ 













རོལ་མོ་བ དྭ་ལའིརེག་པའི་དནོགས་པའི་ཡིད་ལྱ་བྱཆུམ་རེདཿ ཕྱིན་ཆདདངོས པའི་བག་ཆགས་ཐད་པས་དིག་པའི་དན 
378 ° མ་རནིག་པས་ཡཾདལ ༤༩༡ ° + སཾ ~~ '།།/ ` ཁ ' 


་ྐ 
ད དཅ་མན་དྲ་སྐོམ་པེདྲ་ཀི་མབའ་ལསྲ་བོལ་ལྔང དྭཱེ་རའ།ཁེར་འདྭས་ཙི་མཐའ་བྱཅདལ ཡང ཱ ིགསྔབམང་མྲ་བུབ་པ། 
ཟླ མེད་པར་བླེ་ཐག་ཆེད་ཅིགཿ ན་ས ད་ས ཞོན་སེང་བྱ་ཧཆ་དདམ་ཞེན་མ་ཆད་དེཿ རིག་པ་ཞིས་བ་བ ཡའ ༢༣ བ་པའིསབའ་༠༠༠ 
ཟཤཟླབ བཉིན་ངསྣར་མཆོག་གྲས ཀེ ། ཤེང །ི་ས་ རེ ༨པ་རདམར་ཐགཿ དཅབ།ཅ ༈གྲས་ ངྒེ ཕལ་བ ལི་ང། རེ་བ ཆང་མེདྱ་ 
.ཤོ། ༽ གར ༡ར༨༢༡།༥༢བང་ལ་བ་ར དདབ།ཏསྦ་སྤ་ར་དས་རག ༣ རའར-་༽ ༡ + < © {' ་ སྔག་སླ་ངབྱ་བྒ་ད་ཆད། 
ལསལ་སྣབཅའཡངམ འགགས་པར་ཡད་ ཀལ དེ་སྟངགཉིས་སུ་མེད་པའི་ཏིངདེ་འཛིན་ལ་བརྟན་པ བབནུས་ཉམཿ རྲི  ་ 
ཐྲམས་ཅད་ཆོད་དེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཉམས་འྲཕེལ་ལཏ བདེ་ཧངགཉིས་སུ་མདཔའ་ རྱ་རྱ་རར དེདས་སླབ་དཔེན་པྱད་འ་ངགན་ས་ཧཾ་ཞ 
།ཐམས་ཅདཚདདཁན་ཅག་སྐྱི་ (གྱེ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་དྲུག་པགས་སཏ སམ་ཡཿ ཙྱ་ྒྱྱཙ དགས་ནབད 
ཛོ་མམ།ཁར་ཆེན་བཟའ་མཚྱརལྱ་གྱི་ཉམས་ཁྱི་སྣང་བ་ཇུག པིིི སི སོསོ་སོཔསིབ 







ཤཌྱ། ༄༅༡ ཤས མཁར་ཆེནབཟའ་ཁྱོདྱ་ཀྱིསྦྱ་ཅུད་ཆོད་མཐེ་དམན་གངཅམ་དུ་སེ ཊཱ ཁྱོད་སེམསཅན་ཡིནནམ་སངསྦྱ་ཅས་ཡིན་གྲསུངས་།། 
÷.པསཿ མཁར་ཆེན་བཟའ་ཡིས་ རས་པ་བུལབ༔ གུརུ་སྤུལ་པའི་སྐཅ བདག་སྭལ་བར་ལཱན སྲུས་པའིམཐའ་བྱ་ཧད་ཚེད་པས་ཁྷན་ཅིག་" 
£ སྐེས་བའི་ཉམས་བཞི་རྒྱུད་ལ་འབེལཅ བདག་ཡའདབ་ པད་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཧས་ལགས་སྔཿ དེེཿའྲི་ལིདཞེནཅ ནང་ཆེས་ཉིད་ལ་དམང་བ ཀ" 
ཚོད་ནས་སྤྲེས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་དངབྲལ་བརིིན་ཏུ་བདྡེ༔ ཚས་ཉིདྱ་ཀྷི་ཀང་ནས་ཤེས་བཐམས་ཅད་གྲས ལ་ལ་སྲེས་པའི་མཐའ་བྱཅད་ལས་དགེན་པརྡ་ལི་ 
རྟོག༔ དེའི་དེདོ་སངསྤྱ་ཧསྤ་ཁིས་མཚོན་པར་དཀའ་ཞིང་སེམསཿན་གིས་རྟཾགས་པར་དཀའ་བས་པཱ༔ ཤིས པྲ་བ་དེདངས་པདང་མཚན་མའི་ལྕི་པ་མེད་པ། 
ཨྱང་ཅ དེལ་བྟཏན་པསྲ་སིབ་པ་མེད་པས་དྲགང དེལ་ཟག་མེདྱའི་བདེབ་ཚོགས་པསྣརམོགསཿ མཆཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བས་འྭཁུལ་པ་སྣརཔསཿ 










། ༣ 


380 | །རྟོཾགས་ཡེདི་ངངལ་ཤེས་ཟྱུས་བཅ ཞེས་ཞུས་པསཿ སློབ་དཔནབླརཱའགལནསཿ མཁར་ཆེནཨའ་ཞིག་ཁེདཅི་རཱགས་པ་དེ་ལུར་ཡིནནཿ ཞེས་། 
¶ སྤ་བྲ་བསྩེདདོ གུཆུའི་ཞལནསཅ མཁར་ཆེན་བཟའ་སྤྱི་དེལྟར་ཡིན་ཡང་ཿ དངུང་མཁེནཔའྱི་རྔརུངྣ༔ ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་སུངས་་ 
༢ རྒྱས་ཁི་དགོངས་པ་ལུ༔ ཤེས་བྱའི་མཚན་ཏིད་དད་ཿ ཤེསྦ་ཡིད་གི་མཚོནཉིད་ཤེས་དས་་བནྲཿ ཁད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་རངབ་ཞིན་གྱི་མཚན་ཏིད་མི་ཤེསཿ 
| །དྱེ་ཁདྱ་བཱི་རྟོག་པ་དེ་དཔེརན་མུན་པའི་མཐའསན་བུ་མྱེ་བེརཙམཿ གསེམས་ལི་ཞིགནས་ཏེདེ་མུན་ཁུངགི་ཐང་ལྕར་འྱཁིལ་བཙམཿ དངུངཏོགས་པ་ཚད་་ 
དུམྱ་རིན་ཏེ་སངསྦྱ་ཆ་བདམི་ནུསཿ ཚོདལ་སར་ཞྐེན་ཤི་བག་ཆགས་ཡོད་པས་དལརྨ་མངབ་ལྱ ཧེནྲ་དག་ཕྱིབངངུས་མི་ཐུབཿ དྲེ་ལིས་འབུང་གི་འབྲས་བུ་" 
; ¿རྒྱས་ནས་འགྲོ༩ སྱི་སྒབཁིའི་འཇུག་སྒེ་མི་ཆོད་ཿ འབྲོ་ཇུག་གི་གཡངས་མེ་ཁྱེལ༔ འཁརབའི་ཐཾག་མཐའ་མི་ཆོད་དཞེས་གསུངསཏ མཁང་་ 











381 ཏཾ ༄༅༅ ཕསས།་ ཏམས་ཆིཏིཔེའཛོནལ་གི ཡོདོཔརཤིས ཧྱ འདི་སྐདཅེ ཞུས སཿ གང་ །ལ་པཁི་སླ་ རྒམས་བཅད 
ཌྷ མ་འ གོ འོ མཚྩོ་ཅལ་དྲ་ཅོདྱ་ཧྱི་ཕི། ལགས གྱེ ༩ པྲི འབི པར ་ཱ ཅས་ུས་ས ས་ཨ པད 
ྦ རྨ ཤཱཾནམ་པདྨ་དཱ་འདོང གས་གཙོད་པ ད་པ་དང ནང་བྱངདསེམས ཅན་བེམརིག་ བསླག་མར་སྒེ ཌདག་གཅེད་ པ་དང དེབ །ཉིསྱ་བ 'པརདསེམས་ཡལསྐྱ་བང་བའི་ 
ཧི ་ཡིནྷ༔ ༥སོནཏནམིན་པ་ཡུལ་སྣེད་ བཅུདའདེདག དག་བྲེམད། ལས་མཉོག པའྱིསུག ག་ར བྱི ཉིམ་དང་ཉིམའི་ ེ དེབེ་རྟལ་བུའོཿ་ 
ཧཱ དེཏིད་ལས་ ས་གཞན་དུག་ངདདུ་མེད་བ ཝས་པཆོདཅིགཿ དགརྒསའིམཐུའ་ལྔ་བལ་ནསཿ ཤནས་པའདོག དཔན ད་བཅུད་ཨྱི་སྣངབ་འདི་རྩྱེ་།། 


འཕེའྱཐ་རདང་ཐ དརརྒུད་ལ་སཾགས་པའི་ད ངབ་འདྲི་ཐམསཅད་རི་མོལ་གྱི་ཆེནྱ་ཧི་བ །བུང་ $ སྒྲདབཅུདི་སུང་བབདྱིི་ ' 





སུ སྲ་བཝཟ་ཝ 




















7 སི བག 
ཏ་མང ཉུབ་ཧྱེ། གནས་གབས་ འྱྱར་ཞིད་འྱུ་ཡབསྲོཡདན་ 


གུ + ི 


བྱ རྟག དཔྱད་བྱས་ཤིང་དངོང དངོས་པརྡ་ཐེགསཿ དྷལརདན་རིག།ཅེསྱ་པ བཨཚནཉིད་་ 






གགག་པ ་པསྡ་རི 
















ལ་བར་ 
།པསཅི་སྣང་ཆེཊ སཉིད་ 
- གྱིས་ཉམས་ཆྱི་སྣངབ་བདུནྣ་པ་རྫོག 










ྣ ྦ སྲ་སུ་མེདཿ་ རང་དིགརང་བཞིན་བརྗོད་ངུ་མེདཿ དན་དབ ོོ ཞེསསུ 
ལེ དུམེདཿ དྲ བ་ཕྱུ ས་གདཡེདྱ་ 
་ཁ་་ རེ 
དསྒཾའདཾགས་ཚེད་པས་ལྷན་ཅིག ཉུས་པའིཉནས་བཞི་གཡུལ། 
ས།ཉིདདུ་གསལཿ ཕྱིའི་པཔ་པ་མཐའ་དག་ལསད་ 


ས་སྟོ ས་མ་ཡཿ ར་རྒྱ དའ 


དས་བ འུ ྦ 


ཞྭ དྲ མཿ ཱུ 





དནརིག་ཡོད་ཅེས་ ར་སད དནརིག་ 


བམས་" 


ཙྱ་གེ་དིབ གག ` . 


མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚྫོ་ས། 


ཿ མཁའ་ཆེན་བཟའ་ཁོད { 





། ཧཱ ཆོདྲ་རྤའི་ད་ན། ཙོ ཅེ །ོདད། སྒམསཿན་ཡན སདསྦྱ་ཟོས་ཡིན་ཅེ རྒ སུབས་པསམཁར་ཆེན་བཟའ་ཡོསྤུབ་པ་ བད ཡང་དག་པར་ 
གྲས་ཁ ་ིན་ བུ ཏཱ ལྷཅིག་སྱེས་པའི་ འི པ་ལ དབགས ྨ།ས་པ་ལ་མཚོན་མ་དང་ ཁོ ། 

སུ པས་བ སངས༔ བསབཏེན་ལྱི་གིངཡངབ། ཞིན་ཧེ་དགལ གད གའ ཁྱེན་པར་ཛྲོགས༔ དུ འྭ་དུག་བྲཝལ་སདསཿ་ ཕྲབ་འཤས་བ་ 
རྒྱས༔ ནང་ཚེསཏི ཏིདལ་དམད་ཐག་ཚེད་པས5 ེ ཤས ས་ར འོ བ་ན ཱ ་ ལངས དངོགསཔའྱིས་པའཔད ཧི ཧྱིའི་ 
ལུལ པ་པ་ཚོད་པསཿ སྤལ་པའི་ཧྭ་ངའགྲདཅ དྷེལྟ་བུའི་སངས་ཆུས་ལགས་སྔའོ ཞེ ཞེས་ཞུས་པས ཡུད ནོ་པད་བདགནས་ཧི་ཞལ། 

ནས༔ ས་བཟུད་བསུལ སྒུལ ཁདིཏོགས་པ་ དེ རཡིན་ཏེ༔ ོ་ོགསཔའ་བགཝམ་གས་པསཿ པརཞན ༅ྱཾ་བགཆགས་འཁུལ་ པན་་ 














གནས་ལུགས ལག་དངའེདཿ་ ཚེས་ཉི ཏཱཾད་ལམ་ཧའེ ཁྱེར༔ ཉོནྒ་འདོས་པ་ ་ཡེ་ཤེསླ་གཏོངཿ བྷོ་པཁོའོ་གོ་ ཡངདག་གྱིསསཡེས་འདེབས་བ པོ 
ཤེའུ ཀློ བཀའ་སྣལ་པཿ ཁེདྱི་དྲྒམ་ཡུགས ་དེལར་ཡིནཏེཅ ཁྟེདད་ཇུད་དུག་གསུམ་ལས་མ་འྭདས་པར་འཇུག་ ་པསཿ ཅར་ཡུ་དྨུཔ་འདོད དན" 
| ༡༠ ང་ས ཁྲ་བོ ཊའཁར་བའི་གཞྷིཝ་བཅུགཿ . སྣད་བ་འདི་་ ་དགསན་ཞེ་སཱང་ཆེན་པལ་སཾག ས་ཨབར་པའི་སྲག་གཙད ཙོདཿ མོ་རྟོག་་དར་ 
དཔ ཧཾ རབ ཐྫ༤& སམཔ་ལ་དགོས་པ་མེདྷ དཁྱཾདལ་་ གྲིམ༅ྱ་ཤེས་བ་བས ན་དགེཾས་པར་འདུག༔ སེམས་འཇི གྱི་མུརཔ་། 
སུམ གཱ་པིལ་གི་ལམ་མི་རེདཿ | ཤེསྣ་བགཤིས་ཐངལ་ཆགས།ལསསཔསམྱི་རྣན་ ཚེས་ཉིདྱ་ཏྲི་མཐའ་ལ་ཞེན་་། 
8 རྒྱས་འདེབས་ཡྱོགས་ཨུ། ང་བས་སངསྦྱ་ཆས་མི་ཐབ༔ དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེནཿ སྨམ་ 





0 


















ཨཾ པར་གཉེན་པོ་མྲི་སྔར། མཚན་ཧེད་ཤེས་པས།་དྲག་གྲསྔམ་མ་སངས་བ ག་བ།༔ དའི་གཞི་ཏོགས་པ་དེ་ལ་བཅ དེའི་ངང་ལ་གནས་པ་སྒམ་པཅ ་ 
¿ །ཕར་གཉིན་པཡི་སྒ་མ༔ མཚུནཉིད་ཤེས་པས་དག་གདུམ་ཝས་གཏས་སུདུག་གོ དྲནཾབ།ཞིཉོགས་པ་དེ་ལུ་བཿ དེའེ་ངང་ལ་གན་ 


༧ དེའིངང་ལསཅི་ཡངྱ་བེདཔ་དེསད་པ༔ དདང་ཡ་འབབལ་བ་དེ་དམཆིགཿ དེའི་པཔལ་ས་སེལསཅ་དོན་ཤིད དྲཔི་ནལསཿ དེ་མཐར་ཡིན་པ་དེའྲབས་བུ་ ༥ 


|ལགསས༔ ཞེས་ཁུས་པས་གླབ་དཔན་པདྨ་འགྱང་གནས:ཚི་ཞལནས༔ མཁབང་ཆེན་བཟའ་ཡིན་ལུག འད་བ་གཅིག་ཡིན་ཏེཿ _ ཁྱོད་ཀྱི་འདུབ།: “ 


. གཾ ཚུལ་ས་དེ་ལྟར་མི་འཇུག༔ དེ་ལཱར་མེདཔའི་ལྟ་བརྟེགས་ཀྱངག་ཡེདཱསཆེར་འགྲོཿ དྱོདལ་ལག་པའིའིགུ་བཅད་གྱིག་ཡངཱཨ་ཇུག་འཇྱུང་གཿ ལཱབ་རྐྱངཔ 


བྱོབོ་ཡོ་ནགོ་ལན་ཐོབ་ཡེནཿ གུནྲ་ོབ་འཇུསྱ་བས་ཡིནཿ འདུས༔ས་མྟི་ པ་ཡིནཅེས་གསུངས་པས་མཁར་ཆེན་བཟའ་ཡིས་ | 
ཞུསཔསཿ བདུགཏྟགནས་མི་སཾམཿ རྟོག་ནས་སལ་པྲ་བྲ་སམ་ཡིནཿ མཐོགསཔར་ྤིསམ་མཱ་རྟོགས་པར་སྒམ་པ་ལ་དན་པེ་དཿ མཆཚན་ཏིདཡི་ཤེས་ ༥ 









གིམེད་ཕིག་མེདཿ དམ་ཚིག་ཡུན་བརྟག་གཞན་དབདཿཕྲིན་ལས་འདདཆགས་རང་ཁ༔འདསཐལན། 
མཁར་ཆེན་བཟས་ཁུས་པཿ བདགྟ་ཏོག་པས་ཅི་ལ་པུངྡ བདག་རིག་པརད་བྱང་གི་ཡེཤེསས་“[ 
ཌི ངའཕབྲོད་པསཿ . རྣམ་པར་ལ་རྟོག་པའི་ཚས་ཉིད་སྒེམ་ལཾ་དགསཿ དགཉིས་སུམེད་པར་ཤེས་པས་ཟག་མེདི་ཡེ་ཤེས་སྐམ་མ་དགོས༔ སམ་ལྷུག་པ་ 
སུ རངསགསུམ་་་་་བྱིདོན་རྟོགས་པསུཿ ཐམས་ཅདུམ་ཁེནཔའི་ཡེ་ཤེས་སྐམ་ཡི་དགས་ཅེས་ཞུས་པསཿ སབ་དཔན་པླདའི་ཞལནསཿ ཡཁང་ཆེན་ 
༈ ཧཾ བཟའ་གདོད་མནས་དེ་འདང་པ་གཅིག་ཡིན་ཏེཿ དེས་ཁྱཾད་ལ་ཕན་མ་བཏགསཿ དངང་སར་ཞེན་ཧི་བགརྭགཱ་ཅད་ནས་མ་ཚེད་ཅི་བར་དྲུ་ཁོད་རང་ལ་དབང་མེད་ 
དཱ དོཿ་ གཱནཔ་དང་འདྲའོཇ་ དངུང་མ་ཁིན་པའི་ཡེ་ཤེསྐྱ་ར་རུང་ངོོ་ ཁེས་གསུངས་པསཿ མཁར་ཆེན་བཟས་ཞུས་པཿ གུཆུ་སྦུལ་པ བླིས་བ དག „, 


དཱ ཁ་ལ་འབྱམསཿ་ སྒམ་པ་ཐ་མལ་བཏང་སྙམས༔ ; སྩད་པ་དགེ དོའོ 
ཧཱཾ དེ་ལྟབུ་རྟོག་པས་ཐུངཔ་ཡིནནོཅེས་གསུངས་པཕསཿ  མ 
རཾ ངོའཕྲོད་པསཿ མ་པར་མེ་ཏོག་པའི་ཚས་ཉིད་བ 


༩2 





པཿ 










2 
ཚེ 








ཊ།་ ༣ ལོལ་ལག་མ་ྱོམབྱར་གཉས་པ ཡོདཔསཿ་ ༧ ངི 
ལྔིག ཡདཅེསྣ་སོམ་འདོགོཝ དམུང་ཝ་མཞེ་ྱ ཆགས་ཡོད་ ལྷ ལི་མ ཞུརཔ་མ འདེབས གསོད 
 ཨུར་བཏུབཅིང བས ་ཐ་མྭལ་འདྱཧདི་ལག་ཧཱ་རུགཏ་འགུར་ཏེཿ གཟུང་འཛིནི་བཏོདཝུར་བསམ་མཿ ཚགས་སྦུངགི་ཐག་པནྲརེཿ ནལ ཡོག་ 
; འཁར་བའི་འདམན་གེེ་་” ཅི་མེ་ཡོད་པ་ཡིནནོ་ ;་ཅེས་གྲང་ངས་ས མཁུང་ 


མང ངས་དག་ལའི་འྭ་ ཟེདའྱི༔ འཁྱུལ་པའི་དབའ ་སེརའེ༔ | 
བཟས་ཞུས་པཿ གུརུ་སྤྲུལ པའི་སྐུ་སྔ་བཞེན་གྱི་བག་ཆགས། ་ཡད་པའི་རྟགས་ང་ལགསཿ 


པིལེཤིསྦརནུ་ངཞན་ ཆུར 


རར་པ་མ་འ བསྔ ྒྲོ་་གནམདཔསབག་ཡགས་ 





ཅེས་ཞུས་པས སློབདབོཔདྨའེ་ཞ། ནསཿ མཁར་ ་ 





ཟར  མིལམཁ་ཡབ་ད་གཏན་འ ]ླ ཡར ་ 
ལལ ༢༤ དེའྱི་ཕིར་ཁོད་ལ ལ་ཝར་ཞྲེན གྱི་བོག་ ་ 
མཁར་ཆེན་བཟས་ཞུས་པས༔ བད གཤིས འི 
་བཀའ་སྣལ་པ༔་ གཞི་ཡེཧ། བཅེན་བཅོལ་བདག་༥ 
་ེ ཛི དྲན་པ་མཚན་ས་རངགྲའ།༢༡བ། །སུང་འཛི་ ཧིཿ 








'÷ ༄9 བགྲབལ་པར་འདྲུགཿ གྲུན་གཞི་ཡེ་དག་ཆེན་པ་ལ་མཚན་མའི་ཏེན་བཅསནས་འཇུགཿ ཚོས་ཉིད་གཝག་མ་ལུ་དངོས་པའི་གསོག་་ 
391 _འཛུག་ཅིང་འདུག་གོ༔ ཅེས་གསུངས་པས མཁར་ཆེན་བཟའི་རངལ་དེ་པར་ཡདཔའིམཆང་ཤེསནས་ཞུས་པཊ གུརུ་སྤྲལ་པའི་སླུ༔ _ བ་དག་ལ་ཡད 
པའི་མན་ངག་ཅིག་ཁུ་འཚལ་ཅེས་ཞུས་པས༔ བཀའ་སྙལ་པཅ མཁར་ཆེན། དརང་ཇི་ལྟར་ཡིན་པའི་ཡིན་ལུགས་ཁྱཧེང་དུཿ གནས་པ་འིགནས་ 
ལུགས་ཞོགཅིགཅེས་གསུངས་པས༔ མཁར་ཆེན་བཟུས་ཞུས་པ༔ བདག་གི་སརྟ་ཅོགས་པ་ཏུར་བཞུག་ལགགེས་སུ་སངནས་མཤེས་པ་ལགས་་ 
ཞུས་པས༔ སཾབ་དཔན་པྨ་དའི་ཞལ་ནས མཁར་ཆནི་གྱིའུག་མཁིརང་བཞིན་ཞི་བར་གནས་དགས།ཏེཿ དེ་ཡང་བཞགྲ་བྲ་ཀལ་མཁས་པ་བཞིས་བཞག་དགོས་་། 

ྭ ཤེ ཏ ཤིས་བྱཿཤེ སྦྱབདྲ་བ ངས གསུར་རང་ཞི་རང་ ྲ་དུ་ཞོགཿ དཔེརན་སྩེས་བུ་རིག་པ་ཉནསི་སིང་བཏོན་པ་ལ་བུའོ༔ གང་ཡང་དྲི་མེད་འོད་གསལ་ཆེན ་ 





392 „ པེའི་ངང་ལ་ཀོགཉ དཔེརནནམ་མཁའ་དག་པ་རང་བཞིནྱ་གི་འོད་གསལ་བ་ལྭ་བཅིར་སྣ ངརང་བྱུངརང་སྣང་ཆེན་པོར་ཞོགཏ དཔེརན་བར་སྣང་ལ་ཉི་མ་ཤར་་། 
༣ བ་ཁྐུ་བུའོཿ གྭ་མེད་ཚོགས་ཇུགརྒྱ་ཡན་དུ་ཞོག༔ ། དཔེར་ནམཁས་པས་བལང་ས། ངབ་བཞིན་ནོཿ དེནས་གནས་པ་ལ་མ༩བས་པ་བཞི་ཡིས་གནས་་ 
༧ དགོས་ཏེ༔ < ངདངམེདདང་མྲ་གབ་གསུམཿ རང་ཞུང་ངང་བ།ས་སྒྲ་བཞས་གནསཿ རྲེདདང་མདྲད་དྲན་ལེད་གསུམ༔ རང་སྲཾག་རང་གིས་བཅདནས 
སོཛཾ་གནང།༔ ལ་སྐེས་འི་སྱེ་སྱ་མེད་གསུམཿ ཅིབ།ར་བ།ཅིབ།འ།་བཀའ་དང་བ།ནས༔ ཡབསྲ་ལོ་ ཟླ།བག་ ལི ༨ མི །ཅདྲདས 
3 ས་གནསཿ རྲི རྒུ བའོ _བ།ཅིགརོ་གཅིག་ལ་བཀའ་ནཾས་གནསཿ མབས་མྱཾ་པེད་མི་བཏུབ་གསུམཿ གཅིག་ཤི་གཅིག་གིས་བདུང་་ 
ཇིནས་གནསཿ དནས་འམཁྱར་གྱ་ཧཱད་པལ་"་”མཁབས་པྲ་ངུ་ གི་ལམ་ངུ་ཁྱེར་དགེས་ཏེཿ ར་པ་དང་ལ་ང་དོག་ད་པ་ཡཿ ཁྱང་ན རབ 
རོ ཀརལ་སྐ་དྲི རྨ ི་་ྱི་ ་མེད་པ་བྱི་བ་ཚང་དུ་འཛུབ གག ྭ ཧ་གོ ཏཾ སངབདང་འུ དད་ས་པ་ལ༔ མུངནས་ཡ་ཁའ་ཁ།ཞང་བ 
ཉར་ལམ་དུ་ཁེརཿ ཡ་ལ་དངྱ་ཁ་ཁིག་མདཔ་པྱི་བ་ཚངདུ་འཇུག་པ་ལྟར་ལ་དྲ་ཁིར༔ མཚནམ་ཐུག་བདཇེས་མེད་ཁུལམ་དུགཏོང་བ༔ ཤིང་ལ | 











ལ་མ་འབརབ ལར འེ རཿ 
ྦ ༡: ༨༢༡༢༠༠༨༤༢པེ མཛུ སེ པ་ད 










ཿ དཧང་པ་བྲ ས་བརེགསེ 
གཱ སྟར་ཉམ།སྲ་སཿྦྱ ཡང་བངྨ་རྣའ། ་ོ | 






:ྐ ་ 0 ཟི སཿ 0 ་ ཆི 
གཿ བབས འུ 


395, ༄༅༅ འགྱརཔ་འི་་ལ་ཐམས་ཅད་སད་པར་ཛོགས་ཏེཿ སེང་གེ་བཞིན་དུ་ ཅིག་བུརྡ་རཱགསཿ་ གླང་ཆེན་བཞིན་དུ་ཉམས་ང་ཡེདཿ བུ་ཆུང 
2 བཞིཤདཱ་འཛིན་ཆགསྲ་བ ལཿ ཁྱི་ཕག་བཞིན་དུ་ག ད་ཐོག་མེདཿ སྩན་པ་བཞིན་དུ་གཟ འ་གཏདལེད། `, མཚོནཆ་བཞིནཏུམངུང་འཇཛོལསཿ ཅེ་ས་གསུང་ ཾ 
4 སཿ ཡང་མཁང་ཆེན་བཟས་ཞུས་པ གུརུ་སྤུལ་པའི་སྭ༔ ཧུདོ་པ་ལ་གེརིམ་མཆིས་སམ་མ་མཆིས་ཉེས་ཞུས་པས་བཀའ་སྩལ་པཿ པྱཾད་པ་ལ་བཞི "" 
། _ |སྟ༔ཐ ྱིཚོགསབདག་ཆེནཔའི་སྱོད་པ ནང་གསེང་བརང་།ིསྱོད་པ༔ ཁྱདཔར་རིག་པ་བརྟལ་ཁུགས་ཁྱིས་སྩད་པཿ མཐར་ཕྱིན་པ་བུཆུང་གི་སྱད་པ་ལྟ་བུ་། ; 
༧ དང་བཞི་ཡིན་ནོཿ དེ་ལྟར་ཉམས་སྱུ་བངས་པས་ཉམས་དང་དོད་རྟུག་ཏེངངེ་འཇིན་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་འབང་ང་ཅེས་གསུངས་སྣ། ཡངམཁར་ཆེན་བསས ་ 
ཞུསཔ་་༔ གུངུསྤུལ་པའི་སྐུ་ཡོན་ཏན་བྱི་འབྲས་བུ་རི་ལྟར་འབྱུངབ་ལགས་ཅེས་ཞུས་པསཿ  བཀའ་སཧྩལ་པཿ དང་པཏམས་ཨྱོང་་རིག་གསུམ་འགྱང་ 








396 སྟེཿ བ གཆགས་ངནཔའི བས་ཆིསྨ་ནམ་ཏྟོགོ་བཀ བཀག་པས་ཡི་ པིཁིགསོཿ་ བདྨ་སང་ལགར དབྱུར་བ་ཏྭ་བའི་ཉམས་འྱབངཧ ཏྱ ཧོརཔ སྭ 
ཤཱ ཤཱཾ། བུ་ཝལ་ཆེན་གྱི་ འདུལ་བ་ལང་རིག་པ་ཤིཀྟར་པཡ་པ་གཅིག་དབེ ཐུ དནས་བག་ཆགས་བཟང་པའི་གབས་ིས་བཟང་ རགྱྱཧཱན་ལི་ཆད་པྲ་ཆུབན་དཛད་ ། 
ཟྷ ཤ།ལྟ་བའི་ཉམས་འ ང་ཉ དེའི་དྭསས། དེཉིདམི་ཧངྦ དེ དཏིད་ལ་མ་ཁེན་པ་་་ "མཉན་པ་མཁས་པས་སྲུ་སྩལ་བ་ ཏཱ་བུབཅིག་དགོས༔ དེ་ནས་ 

' ' གམས་པ་ཀླང་དྲ་གུ ཐེར་པའི་སབས་ཁིསྦྱ་ར་མ ཆེན་པ་ལྟ་དཧ ཉམས་འབྱང་ཧཱཿ དེའི་དུས་སུ་ཡུལ་སྣང་བ་སཱཚོ་གཱལ་བཏུན་པས་ཉམས་རྟ སྤུ་ཤི་པོགས་ 

།དབྱུང་བརྒྱལ བུགསར་ལྱབལ ་ཡིད་ལ་བའྭ ་བ་རྟ་གུ་ཅིག དགེས་ས༔ དཞསྔ་དདོགསུལ་འཇུང་གྟེ༔ ཧིའི་དྲོད་ལུང། །ཡད་དུ་མི་ཚོར་བ༔ | ནང་གིདྲོད་ད གུགས་ 

ྦ འགགྱ་པ་མི་ཚོར་བཿ གསང་བའི་དྲད་ གེག་པར་ང་དབངད་ཚདཔ་བྱསང་ངོཿ དགས་ུག་སྐ་ནམ་པ་གསུམ་བྒསང་སེཅ་ ཕྱིའི་རྟག་ས་སྣང་བ་ཕམས་ ྦ 








397. „÷| ༄༅ དས ཅདའུལ་ཞིངབནགཿ ད འྱགརཞེངའཕོ འགག་ཅིད་སངཔ་འབུངདོཿ ྦ དེའི་ཚྭ་སྣང་བ་ལ་དེན་པ་མེད་ཅིང་སྣང་་ 


བ་ཐམས་ཅད་བདྲ་དོན་དུ་ཤངབས་སྦྲལ་གྱ་ལ་ལངས་སྩད་པའོ༔ ནང་རྟགས་ནི་ཁམས་ཁྱི་ཟས་དངཿ ངུབ་ཆུའི་། ་པ་ཇྲེ་རུང་ཛྲེ་རུངལྷ་ཧུན་ཆ་ད་ནས་་ 


ཨཾ འྲགྲོ་བ་ད ༦ ༦ 32 ~~» -„ ༨༨ ༨ ~¬ ངོ ཁྱུ བསག་པ: ༥ ཅདྲ་དས་ 
དང་ཊ སདགུའིཟག་པ་ངྱི་ཆུད་ལྕ་ཧན་ཆདནས་འགོོ་བ་དང་ཉ ལསཿི་བཀྲེས་སྐམ་ཚ་རེག་གྲང་རེག་ལ་སགས་པ་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཆུང་ལྕ ཙུན་ཆདན་ 

རེ འགྲོབ་དང་༔ ཤྱཾནང་གི་སྲིན་བུ་འེ་རུང་ཇེ་ཉང་ལྒཆན་ཆདནས་འགྲོབ ངཿ ལསགམ་ཚངེག་གང་བ།ལས གསང རེ་བ 
ྣ གསབབཁེ་ཏགསཞི་རངགིརིག་པ་ལ་དཔདཤཔ་ངས་ངརིག་གང་རུའང་བཀ་བུ་བྟཅཔས ཁོར་བ་དང་དན་སང་ལས་ཉམས་ང་བ་དང་བགཙོབྱ་ངུང་ཟདཙམ་་། 
¦ ཤཾ། ཡང་མེད་དོ འཆི་བ་དང་འཕོ་བ་ལ་མ་འཚོར་བ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་ཡིས་སིང་རྗེ ཧན་མིཆད་པར གཞན་ དོ 





། །། ོ་ཤས་རབནངནས་ོ་བདྲ་འག་པ་མོ། ོ་ཆ་ྱབ་པརཿ _ ཆོས་སྟེནོ་པ་ལ་མཁས་པཅ མོ་དང་མི་མ་ཡེནཔ་གངགིས་ཁང་བརདདུ་ ཉོད་པར་མི། 

¡ ཌ།རྡུས་སཿ སྲ་བདག་ལ་ ལ་མཚོང ད་པ་དང་བསྙེན་སྒ་ གོག དནོཿ 5 ས་ཏིངེའིན ལ་གནས་ཚུལ་དི པ་གང པ་ཁྱབ་་” 

ྲུ ཾཔདགནས་འགྱུརབ ོད་པ ཧུ ཙས དགག་པམས་ཅདབྱརས་ཞག སྨུས ན་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེཿ ཡཉམ་བཞག་ནྡོར་ ས་བའི 
རེའཇིན་ལ་གནས་ིངཅ་ ཇེས་ཐབྱ་ས་མ་ལ་བ པ་ཉ་འཛནསྲ་བདོ ཞས་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཇུག འབྱང་ངོ་༦ དྷེནམས་ི་ཡོན་ཏུན་ཧི་འབ 
ས་བསམ ཏན་ཆེན་པ་བྱཧདའྱབུང་ངྷོཿ སེམས་ཅཧྷ་བཾ་དོན་རབ་པཾཆྲེ་བེདཔ་ལ་ཐྲོག་པ་མེདད ཤང་གི་ཉོན་མངས་པ་དང་ལིའི་བར་ཆད་་ 

་བྭ བཀློགཔ་ལ་དཀའ་བ་མེདཿ _ ཉམས་ཆིསབདཊབསགས་གིངགས་པལཉད་བམསཆདརོལཚ ཡདྦ་པཱུ ཞྭ་གུབྭ་ཏཱ་འྱུང་པར་འ འྱགུར་རྩོ། ཅ།པྲར་ ཕུག 













399 ཌཱ སུ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ ལའིརང་བཞིནངུ་སངསྤ་ཧས་པརའྱགར་རྩོ ཆགས་པ་དང ཐྩོག་པ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེསསེསཿ ཇི་ཡོད་མོམཁའ རཱ 
} ཌེ གག་ཨིབད་ིཀལསཅི་གཞདོ་ག་ྲ་འྱབ་པབདནོ ཙེས་གསུངས་སྔཿ སེབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་ ངགཞས་ཧིསཿ ངོ་ཡོ་སུ་ཁར་ཆེན་བཟའ་་ | ་ 
4 མཚོཧལ་ལ་སྤོས་པའི་བྱདཔག་བདུནྱི་སོགས་འདོན་བའི་སནྭ་དགཅ་ དངུལ་དཀརྱྱི་མེ་ལངག་ཡའ་དངྲབལ་པ་ལ་བུཿ ༣ེ་དོད་གཏན་ལ་དབབ་པྲ ་ 
; ཞུས་ལན་དུགསུངས་པཿ མཁད་ཆེན་བཟའཿ ཆལ་གསབསྐམ་ཡྭ གས་ཆག ལོ་བདུན་ཉམས་སུ་བྲངས་བསཿ 'དགངས་པྨ་ཀང་ -- . ་ 
ྦ དཏེ་ཡུམ་གུནཏ་བཟང་མ་དང་དབེ་བ་མེདཔ་དའྱ་གུར་རོ་ བདག་འདྲ་སི་དམན་བདམེད་མཚོཧལ་སིསཿ ནྡརེ་འཆང་དང་དྱབེརམེདཔྱད་ལཿ ཉམས་་་ˆ པ 
. གཾ ལྷི ཤིབཔ་གར་པ་འཇུས་པར་ཞུབཿ ཚ་གཅིག་སངས་ྱས ་འདདནྭ་ཏམས་ལེནྱ་བསཿ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུར་ལེ་བདུན་ཉམས་སུ་བྲངསཿ བློ 





ས་ 





400 སྐ་ཞིབ་པར་ཞུསཿ རྱརབྲ་སངསྦྱ་ཧས། དོ དོན་འདྲིསུབས་ཤིགཿ གང་ཟག་དབང་བརབ་འབྲིདབམགསུམཿ ལགསུམ་ལེང བདུན་་ 
| ཟླ མི གདག རུམ་ས་སཐ་སན་འགོ་ཡིནགན་ ® དེ་འིབཏལསཁྲིའ་དིལ་བྱ་ཅ པརྲ་ཤིས༔ཿ འདི་ལཏུབ་ཿ ་འཐོརམ ན་ངག་སྙོན་པ་་་”་ 
ཟླ ར།གཅེགཿ ཉང་རོ་ཙ་མྲ་ཡཱི་ལཱ་ཁང་དབུས་སྲཔས པ་བ འི་ས ས ྕ་ ད་འདི སཱཾ་བྱར་ད་འདུས་པ་གཏན་ཙིརི་ ༢ྭ་སསཿ རྫོགས་པ 

| ཆེནཔའོད་བྱ་ དདང་ཤརྦ་ཧཾཊ ཧེ བབ་དབརིལ་བ་འདིལེདཿ ་ རཆ ས་གཏེར་འདྷི་ཆེདཔ དཔའི་གང་ཟག་དེསཿ ྒ གྱ་ལམརས་ཆོལདཔངཉམས་བ༔ 
ལོང་ཿ ཆསྦ་བི་དིངས་ལ། བེཚོཔ་ཡོཿ རེ་ཀཞོ༔ ཅེས་གསུངས་ས༔ མཁར་ ནོ་བ་ཟའི་འུས་ལེན་དམང་ཁིད་ཉམས། ལེན་བྱཅད་པྔ་ཐོགས་སཿ 
༼ཡཿ ཧྱ་གཨྱཊ ་ སྤོད གྱན་ཆན་པ་བླེདྱལ་ངགནས་ཆིབཿ ཟང་ཟང་ལ།པག་ ་ལེད་ན སྔ་ཚོགས་བཅནཔའིཆོས་འཏམ་བཞག་ཏིངའའལབོགསབཞོནས་ 





402 


403 


གུ 
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རཾ 
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སས: : : ངང 






༧༡༠༡༦༡ཞཐམཡ་མཊ ཟུང་དྲུང = འའ རུ རེ 
ཏཱ འད གསས གགསསམ་གངཅན་མསམ།གཏམནས་མམསམ 
དར ཏྲ 














། ༄༅ཿྱ པ་ བོད་ཤོག བོའོ སོ་བསོམ་འོབ་བཞེ་ལ དྲོག་ དབུཆརེམ་གྲསལ་དུ་ ། ད བྲ ྒ 





£ ྒ འ ཚོགས་ཀྱི་འཁོརལ་མཛད་པའི་དུསཿ རྒྱལ་པོཁྲི་ ིསང་ཝེའུ་བཙན་གྱ་ས་ཞུས་པཿ མངལ་ཡྱིསམ་གོས་པདྨའི་སྡངཔ་ལ༔ ཨས བུགས | @་ 
1 རྗེ་སྦུལ་པའི་སུ༔ སྱ་ིགཉིས་མེདའོདཟསདབདམདཿ དྲུག་སྔགསམུཐུརྩལ་ལོག་འདྲེན་གདུག་པ་འདུལ༣ སལ་ལཱན་ནམས་ལཆོས་ཅིཆར་ ད | | 
རར པ་འབེབསཿ སྙེར གོངས་པ་རྣམ་པར་དག ཡཡང་དག་དེཧྱ་གི་ངང་ལྱ་ཆུནདུགནསཿ ཟགསར་མལཔའྱི་ནལམོས་པས་འདདུ། „ཀི  ་ 
རེ ེས་བསྟོདཔ་ཕུལ་ཏེཉ རཆ གཅིབ གནང་བརའུཿ ཅེས་ཞུས་པས་བཀའ་སྩལ་པཿ ཇེ 1 ྦ 1 ' 
༥2. མ་འ ::5222:༡༩༡༡༡༡༨༡༨༨༡༡༡༢༡༡༡-༢༡༡༢༠༨༢༢༢༡༢༨༡༦༨༡༠༠༧༢༠༨༡༧༢༠༠༧༡༢ རས ཛའ ྒ / 


མམས ༢༧༦ 





དད གཅིག་ལགས༔ བདདོལ་ལྡཆེ འོན་པ ི་ོ ལ་ནད པ་འ 
, །བཡིནཿ འདཱེལྟཏོགས་པ་ལྟ་བའི་མནུངག་དགཾསཿ ཏིང ངེའཛིནྭ་གི་བརདྭོ་བབཿ རྣལ་འབྱོརའཁུལ་སུང་ལས་ལག་ནས་ཆོས་ཉིད་ཀི་དེདྲ་སོམ་་། ། 
རུས་ཀྱི་བ་པལ་ཟེར་བ་ཡེནཿ དེལ་བསྒེམཔ ཞེ་བཅད་ཀི་མན ཀདགོསཿ ཆིལམ་གྱི་བརད་བ་བཿ གཉིད་དུ་སེངོན་སཿ །སད་བརལ་ཟེ ྦ 
| དེ་ལ་སྦྱངས་པའི་མནངག་དགོསཿ ཧཱཾཤེ་བར རཔྱོལ་བ༔ འཆི་ཁའི་ཤེས་བནས་དབུགས་མཆདྷ་འིབརལ་ཟེརབ་ཡིནཿ འདིལ་ཡེ་ཤེས་ངས་ཟིན་་ 
| ཅྱི་མནདགདགསཿ སྲིད་པའི་བརདེ་བྱབཿ རིག་བསྱར་ལསངཅནས་མངས་ག་ཡོ་དགས་འས་ཐརའ་ ༦ ནེ འབྲས བ་ཐོབྱ་བེད་ཊི་མན་ 



















༩ ། 


ཧཏཱཧྒྷཱསྱེ 
ཅོ 






ངགདགསཿ ༄ེས་གསུངས་སཿ གུ་རུའརི་ཞལནས༔ཿ ྦ རུཿལ་པ་གསེཞཅིགཿ 





རང་བཞིནགནས་བའི་བདམ་དོརཿ རྟོགས་པ་ལྟ་བའེ་མན་ངགནི དང་པོ་སངསྦྱ་ཧ་་ 


དང་སེམས་ཅནགཉེས་ཀ་མེད་༡ངཿ དཔལ་ཀུན་ཏུར་ཟང་པས་དགེབ་ ་སྤའི་ར་མ་ཅོམ་ཡང་མྱ་ཧས་པས་སངསྱ་ཧསཿ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཉན་གྱེས་སྡིག་པ་སྒའི་རྩེས་་9 


ཟླ་བ 


ནུ 


རཾ 
? + 1, 
| : 

༩ 
ར 


།ཅིགམྱ་བ་ས་པརའཁེརབརའཁྱམས་སེཿ དེའི་ཁྱད་བརན་དཔལ ཀུན་ཏུ་བཟང་པས་གཞི་ཅེའི་ངོ་བརམྲ་གུབ་པ་དེལཿ འདེགས་པའྲི་རུང་མྩྱ་སོད་པས༔ཿ རིག་པ་སྟེས་ 


རྱ 


༢༩༡༡ ༥༨ 


།བཏེཾག༔ གཅོད་པའི་རུང་མ་བྱསད་པསཿ སུལ་སེམས་གཉིསསུ་མ་བཅདཿ ལས་སྱི་རུང་ཙཾ་བྱསེད་པས་འཁེརབར་མ་རས༔ པཱུཾནང་ད་འཛིན་པའྱི་བ་ 


ལྷད ༡༠༥ སྣིད ༡༩༠༧ 


ཡྱི་ཡི་ཕུལ་ལཆགས་པམ་སྩེསཿ ནང་གི་སེམས་ལ་འཛིན་པམ་སྐྱེ་ས༔ གཉིས་མེད་ལ་ཞེན་པ་མ་སྐྱེས་པས༔ ལང་གི།ངཔ་རང་གི་ཤེས༔ཿ རཾས་པ་སེཿ 
ཞེན་པ་ཆས་ཉིད་དུ་ལག༔ ཤེསྱ་བ་གཅིག་ཚོད་དུ་གོ༔ ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཤར དགེ་བམྱ་བུས་པར་ས་ངལ་ཧཅསཿ འོེན་ཁམ་གསུུམ་གྱི་སེམས་ཅན་འཁར་ 


ཤྭ བད ། བརའཁྱམས ༔མས་པ་ཅེའི་ཉེས་བསམནཿ དངསོ་གཞེཅེའེ་ངབརོམ་ གྲུབ་བདེཿ ཇོམ་ཤེས་པསྲ་པམོ བི་དུང་ལས། པྒོ 
༤ ཤེདདུ་བཏེགས༔ གཅོད་པའི་རླུང་གིས་ཡྲུལ་སེམས་གཉེས་སུ་བཅདཿ ལསྱི་ སཿ ཐོག་མརྦ་སམ་པོ་ཀུནགཞི་བགའ། 
ཤཱ ཀླ འི ས་ག་དེ ལས་པ ཞམས ཆེམ ན་སེམས ཉིས་སུ་བཟུ་ སུ་བཟུཿ ཀུན ་ } 
སྣ རི དའཁུལ་པ་ལུས་བ ཟློག་པའིཕུགསཞིཿ ཉི་ི་དདོད་ རངལ་ཡོདྲ་ཁང་ 
་བབཤེསཔས། འཁྲུལ པ་ཡིནནོཿ དཔེརནཡུན་པའི་སྣག་རུམགཿ གངསེད་ པའི་གནས་སུ་གང་ཡུདམི་མཐོངཅི་ཡང་ངམི་ཤེས་ ས་པ་ལ༔ ཉི་ལུག་གེར་ཤརབསཅི་འདུག་བས་ལེརམཐེང 
..།དང་འདྲ་སྟེཿ གུན་གཞི་ལ་བགཆགས་བ་ཏས་པས་ཡ ངདག་པའི་དོནམ་ཤེས་པ་ལཿ _ཟླམའིམནངག་གྲིརངགི་སེམས་ཉིད་འདེ ངོས་ཏི ཁངགསལ་དུ་མཐོངབ “་བསྙནཿམནམ་“” 


ཤེ 



























སས 


རིག་པའི་འཁུལ་སྣང་གཏནཱནས་སངས་པདེ་ལུརང་བཞིནགཞས་པའ་བརམ་དཔཿ རྟགསུ་པའལྟ་བམྲ་བལལཉམགཤརབ འདྲ་སྟཿ ཐི ༥ལ་འྲགབ་མེདཔ་གཅེས༔ དེ་ལྟཏ། ༣ 


† 
ྨ 


| 
སམ་། 


ཕྲ »༽ མས་འ ༡ ང་པའ རན ¬ ཁ; རང་ ག་མ་ལ ༥ ཆབ རའ ༠ ༣ ༦༣, € : ; ྱུ ༩: 
སྱ །ཕ་ལྟ་བའིམན་ངགུ་ཟེར་བ་ཡིནཿ གཟུང་འདིན་གི་འཕངབཅདཔ་ཟེརཔ་ཡིནགསུངས་སཿ སྲུརུའིཞལནསཿ རྒྱལ་པེགསནིགཿ ཏིང་དེ་འཛིན་གི་བརུམ་དོལཿ ཧམ 
ཤཿ པ་ཏེངའེ་འཛིན་གྱིམ འགནཿ མི་གསལ་བ་གསལ་གདབ་པ༔ གསལ་བ་དོས་གཟུང་ དཔའི་མན་ངག་དགོསཿ གངལྟརལྟབ་རྟོགས་པའིངང་ལཿ སྤེཾ་ལཱའེ་དབང་པེ་རང་་ 
ཟ་ ཡན་དུབཞགཿ ་ ཤེའ་ཡཱལ་དང་ནང་གསམས་གཉས་སུམད་པ་རབཞགཿ ལུསམ་བཅོས་སེརསམ་བསྡམ་པར་བཞགཿ གསལ་བ་ལ་ཞེན་པ་མེ དཔར་བཞག༔ ཆས་ཉིད་ 
¿ ›. ི༽ ཚ་ཚ ༨ ། ༨༦. -. == པཔ ཀླ པས" 2! ས །'།༽༽༥ ༨ ང༽ ; ཉ་ལ ] 1 འང 
ཨ་རག སལྱ་སི་དགོངས་པལ་དེར་འཛིན་གི་ཤེས་པ་མེདཔར་བཞག་གོཿ དལ་སར་ཞེན་བགཆགས་དནཔ་འདས པའི་ཇེས་སུ་ལི་འབྲང༔ མ་འོངས་བླ་རམ་རྟོགགི་མཐརམ་ཤོར་བར་ 
¦ བྱས་ཏེཿ སྣཾར་པའི་དྲག་དུག་ཐབས་ཙིས་འདུལ་བཞིཿ གསལ་བ་ལ་ཞེནཏྟཏངག་པའིམཐའཿ ཧངཔ་ལ་ཞེནན་ཆད་པའི་མཐའཿ གསལ་སྟང་འཇེན་པ་མེདཔ་་ལ་གནས 





















༄༅༅ བོ སོ་བསས་གཞནོདུཙོལ་བརེབའ་མཐའཿ འཁོ་རབགགན་ དོགས་བའི་མཐའཿ འཁོརབ་མ་སཱང་རངྲགོལ་རང་དགུ་ ཡིནཿ བིད་དད་ 
¡^ ཆུག་པརསངོན་མངེག་པཿ གོད་བ་གསལ་བརམ་ཤེས་གཡེང་བའྱི རཿ ཅིཆུག་སེངཉིདམིགཡོ་ཚེས་ྱི་དབིངསཿ གོད་པཆོས་ཉིད་རང་གསལ་ལྕགམཐོང་ངོཿ དེལཱརྦནེམ་ 
| བྷ, བས་ཐམས་ཅདོས་ཉིད་དུ་འཆརབསཿ དཔེརྐན་བདམེདྲ་ཐིག་ ་ལོས་མེ་ལང་ལ་བལྟ་བ་དྷེཿ ཡང་ལྟ་ཡང་ཁྟཱ་པད་པཾྱ་པད་ལ་ 


ཉིངང་འཛིནྱ་གི་བཿམ་དོརསམ་བའིཏིངངེའཛིདྲ་ཡེསཿ མི་གསལ་བགསལ་འདེབས༔ གསུལ་བ་ལ་ངོའ་བཟུངམེད་པ་ཡན་དག་ཡིན་གསུདུསོ། 


།ཅི་འདུག་བལ་ 


དྲིམ་འདུགན་ཕྱིས་བ་དང་འདྲ་བརཿ 





ྦ ་ྦ ས་ ` ཅི་འ ༠ ས་སྐ་ རླ སས | །་ ལོ ༡" པས ༧ ས་བ ས་ལས དྲུ ༧ ལྔས ® ་ ཡད སི ཌུ ུ དུ ས 
4 རཾབམབྱརང་དེངའཕྱངས་པའི་ཡངམས་སྣུར་བའི་དུས་གང་ལགས༔ བཀའ་སྩལ་པ རྨིལམ་གྱི་དུས་སུ་སྩེས་བུ་བཟིནས་ངརོབ་དང་འདྲ་སེཉ ཡེ་ཤེས་གསལ་བའིམནངག 
¡[ ¬ དགེས༔ དེ་ལ་དང་པེམ་གོམས་པའིདུས་སུཿ 


བགཅགས་དང་འདྲེས་མི་རུང་ཡང་ཿ གཏིད་ཟིམ་ཟིམྱ་གི་དུས་དང་ཅ་ ` གི 


ལམ་ཟིན་པའིདུས་སྲུཿ གསལ་ལ་འཛོན་མེད་དྱུ་གམཿ 









། ༨ ༢ ལེ ན་འ འམིས་སས་འགད་འབ་ 9 ོད འགམ ེ ཤོ་ 
་ „ཀཾ སྦྲ ཞག བེ་འདིས་ བཀད་ས ལ་མཁས་ཤིང་ཤེས་རབ་ཆེབཿ ཟཿ÷ མ་གོངམཿ ཐུགས་ཟིན་པ༔ བྱིནརྨབས་དངའྡན་ ན་པ་གཅིག་གིས ས་གཏོངམ་བཤམས༔། ཉམས་་ 
ཨཾ གྲིབ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པྲ༔ ཤེས་བྱའི་བཀེལ་ལིདཁ་ར་ལཱག་་ ཕོ 





ཁ་པས་ སིངསློབས་གཡོགས་པ་དེབསཕནསཿ ཤེས་ལག་སལ་ རོངས དེའི་དུས་སུ་་ 


རལ ལ་ཡོདདཝཿ གསལ་ལ བཛྡན་མེད་ལོ་དདམཿ ཱ གསལྱ་སྱེ་དགོངསོབ་ ལ་དེརའཛིནྱས་ཤེས་པའ དེ་ལོདདམ༔ ེནད་ུགཔར་ཡོད་དམཿ ཆོ ཆོས་ཉིདའོདགསལ། 
ྒ = ཊྲ  །ེསྲ་སཔས་ངི་ཆས་ཉིདསུ་དདེཿ ཡེ་གསལ་ྱི་ང་པངགས་ལཿ མེ་ལང་གཡའ་ཕྱིས་པའམ༔ཿ དཔེརན་མུན་ཁུད་ 
‡ གསལ་འཆརརྩོ༔ གསལ་བཏབ་པའི་རེན་ཧེ། སྭ་ལམའི་སཱམ་ཉམས་སེངྱཆུད རིག་པ་ཟང་ཐལ་བྱེནོ་གྱམ་ཧཾ ཡྲ གས་སོ གསའཛིནྷཏོག་པལཿ 
སུགསཔ་བདོ དེལ་སྩེགི་བདམ་དོན་ལེ ཤེས་རོ་ཡི་བཟུང་བའི་མན་བག་ཞེསྱ་བའོཿ གསྲུདཉོ༔ ཡ རོཀལ་ནསཿ སྲིད་ 
ཐམམ་ཆད་པའི་མན་ངག་དགོས༔ དེ་ཡང་འཆི།བམའི་ཤེག ཤ་བ་གསལ་ཐེབ་པསཿ ལའྱོ་ཡ་ྱ་དཔལཿ 


ཉྱདངཀྲུལ་བ་གཡུམམ' ་ཧེཿ ྦ དཔརནངར་བྲང་ས་སམི་དང་འཛདཔ་ཧཿ རྣལ 'འབྱོན་པ་དབུགས་དངབྲ ལམ་ཐགཚོས་ཉི ཉདམ་ད་ང་ 





















ཚོད་དེ་འོད 


ཨྱི་དོ་བེད་དོཿ སྷཱ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལ་ལཱདདེཿ ཤེས་བམ་འགགས་པར་གསལ་བཞེ་འཔལ་པའི་ཡ་ སཿ 
¡ཱ ཤས མིགལོ་བརླསང་བ རྩོགས་པའེ་༢ 
བ་འ ཤེ ༽ སུམ་ལེ་ཤེས་ལ་ ་‹ །ཉིད་ཟེར་བ་ཡིན༔ དེ་ྲགད་པའི་བརདང་ཆསཉདལབ་བྲད་པའི་མདངགི། 









! 4 གསུངསབཿ རྗེ་ལྷ་གཅིག་ལགས༔ ཁ་སཀ་ ཅི་ལ ལས་པང་བདོ་ཚོད་པརའཁོརབརབྱམསཿ 


ཤེས༔ མ་བཙལ་བ་་ ་གྲུབ་པ་བྱ་བནན་ཏ ནྲགི་ཡེ་ཤེས༔ རང་བཞྲིན་སྙེང 


ང་ལས ཕྲདཔརཐེཚོམ་མེདཿ འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཆོཿ དོད་འོད་གསལ་ཆོས་ཉིདཁར ཆར མངའྱི་གྷེཚོད་” ༡༡༧༢ “་པས་མངལ་བྡེ སྙེརོམིའགྲིམ༔ བཁརབ་ཐོག་ 
ཟར ལུ་འད་པགདཁའབརལི་བྱབམསཿ བཀྲོ་དུག་གི་གཡང་སཚོད་པས་འགྲོ་དུག་གི་ལུས་མི་ ནཿ རང་དོན་དུ་ཆོས་སྲུ་ཐོབཞས༔ གཞན་དེནྲད་ལངས་གུ་ ངང་སྤྲུལ་ ལྭ་གུའི་ 
༠ པ བསལ་ གཞུག་མེད་པར་བདེབམཉུ་བ པ་ཉིདྱཀི་ ༣༢ ་ 
དབྱི ཕྱིམསཀྱི་ཡེ་ཤེས༔ ཡེ་ཤེས་ལཱ་ 
སྱ་བུབ་ཡིན་གསྲུང་སོ༔ སབ་པེ་ིསྦ་ུལ་ལོ་ལ་་ ¡ 





ང་པཆེན་པ་ཚེ་ ཀྱ 


དཔི ་ཕངཔ་རའོམི་ཆོད་པར་འཁོར་བར། ཇོ 





| 





(ཕྲསཿ བས ཆོམ འོོ མཇོདཿ ཚྭ ལ་བང་མེ དོམེདཔས་ཆོལ་བྱསེདམཛོདཿ རྒྱལ་སྲིདཏིད་དང་འབྲེལ ་བསཆོས་སྲིད་སྩེངམཛོདཿ 
༣ ཕིན པ་ར འདི འདི་བསྔ་ཡིམའིའིངབསྱ་བངྡརུབླ་སཱབསཿ རཱེ་ལ་གཅིག་ལགསཿ ཚོས་དང་སེམོས་སུམ་འཛོལ་བུར་མཛོད༔ སེོདཔ་མ་འཛྲལ་ 
རད རྱ ས་སིད་མ་འཇོལ་བརམཛོདཿ ཚེའདི་དངྱ་ཡིམ་མ་འཛོལ་བར་མཛོདཿ བརདོལ་བཅདཔའིཿ མན་ངག་འདྲིདད་དུ་ལ་མ་སེལ་ ཅྱི 


ཀདྲ་ལམ་མཛོདཿ ཛེར ཡུངས་པསྦ༔ རྒྱལ་པོས་ཉམས་ལེནམཇདཤསཿ རིཿཆེན་གཏེ་རྐདྭཝས་པའོ༔ བརདལ་བཅད་པའི་མནང གཡུ རྒྱ༔རྱཿ སྤེབདཔོད་ 
ོད 
འ 










་བྱག་གས ལྱ་ར་པཔཞུས་པཿ བདག རྒྱལ་པོ་འདྲ་བུ་བ་མངལ་གཡེང་བཚེ་བས་ཉིནམ་བབྱ་བས་པ་ མདུ འགོ་བ 6 ལམ ལོཿ ཉལ་བས་གཉི 
སཾ ་ཊོང་བསམ་གཏདབྲསེ་བཅ ཙས བའི་ཆོགཔའི་མནངགྲ་གཱཿ ཅེས་ཞུས་པསཿ བཀའ་སྩལ་པ རྗེ་ལྷ་གཅིག་ལགས༔ ཏིནབ་བྲགབད་བོལ 








¬~ གཞགས 
དྲ བ་ད ངབའིལན་ངག་ ཡག སྲའི པབ 
¦ མཔབཞིའི་ན་བག འཆུང་མཛོདཅེས་གསུངསཿ ངི སྒོ དཔས པས་ལྱ་ཧྷ་ཧེན་གི ཤེད , 









ཟགསསས་བག་གལྡབད། ཅད 
ཀི དཔ་བདེགས་མཤ ིརྟགཔ་གདྱ་བུང་ཡང་དེ་ལ་ཆགས་ཁེན་དང་འ དམཆུའི་ཟླབ་དཔའདྲགསུདྲ་སོཿ 













[ˆ གསཔ ིང ཀོས གེམས སྣང ངགསལ་ལ་མའགགསཿ 


། རྟོ སགོས་པརཟངསར་དག་ ནུཔདྲ་འོག་པའིས་ག་ མཆནམ་རབསལ་ཆོས་ཏིདྱ་དོ་ཁོང་དྲ་ཅུདཔསྔ། ་ 
སྒོ བྱརཱ་ཡྐན་དུ། ° ༨དྱྱ 


༨ རི ོ་ ཞེས་གཉིད་བཟི་ཙམནྭ བགགི་ང་བྲབལ གྱི དཿ ། ཤི ་པ་བ། 


ིསསདཔབདབེ པལ ན 













ཨགང་གི་གསལ་འ ` གས་ལབཏུཔཿ དཞེནཔ་གང་ཡང་མེད་པ་མེ་འངག 


















































 ་ 
པྫ 










































































